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Peszrome

B cratbe kpaTko onucanel ocHOBHBIE 3Tanbl HanmonaneHoro npoekra «Hayka» u «Crpaterust pa3Butus
MeITUITMHCKON Hayku B Poccum Ha mepuon mo 2025 roma». ChopmMymupoBaHbl CIIOKHOCTH B Pa3BUTHH
BY30BCKOM HAayKH Ha COBPEMEHHOM dTarne. [IpencTaBnensl HayuHble MPOEKTH, peanusyemsbie B 2012-2019
IT. YydyeHbIMM CMOJIEHCKOTO TOCYyJapCTBEHHOTO  MEAMIMHCKOTO  YHHMBEPCHUTETa B  paMKax
rocyaapcTBeHHoro 3aganusi Munzapasa Poccun (ot 10 1o 15 Hay4yHBIX UCcTieIOBaHU B Tl B paMKax 5-
7 wnayuHbIX miatgopm). B cTaTthe ommcaHbl OCHOBHBIE HAay4YHbIE M WHHOBALMOHHBIE JTOCTIDKCHUS
YHHUBEPCUTETA 32 IIOCIIEIHEE JECATUIETHE.

Knrouesvie cnosa: CMONCHCKHA TOCYIaPCTBEHHBI MEAULIMHCKAN YHUBEPCUTET, HAyYHAs IE€ATEIBHOCTD,
CTpaTerus pa3BUTH MEIUIIMHCKON HAyKH

PLACE OF UNIVERSITY SCIENCE AND SMOLENSK STATE MEDICAL UNIVERSITY
DURING THE PERIOD OF IMPLEMENTATION OF THE NATIONAL PROJECT “SCIENCE”:
PROBLEMS AND PROSPECTS

Kozlov R.S., Bekezin V.V.
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Abstract

The article briefly describes the main stages of National Project “Science” and the «Strategy for the
Development of Medical Science in Russia for the period until 2025». The difficulties in the development
of university science at the present stage are formulated. The scientific projects implementedby scientists
of Smolensk State Medical University as part of the state task of the Ministry of Health of Russia (from
10 to 15 scientific studies per year in the framework of 5-7 scientific platforms) in 2012-2019 are
presented. The article describes the main scientific and innovative achievements of the university over the
past decade.

Keywords: Smolensk State Medical University, scientific activity, development strategy of medical
science

BBepneHune

Hauunas ¢ 2019 r., Poccuiickas ®enepanuns BCTynuia B MEPHOJ pealn3allii MacITa0HBIX COILMATBHO-
SKOHOMHYECKHUX IIPOCKTOB, OJHUM W3 KOTOphIX sBisgeTcs HammonanpHBIA mpoekT «Hayka» [1].
Hammonansaenii mpoekt «Hayka» co cpokamu peanm3aruu 2019-2024 rr. yTBEpKICH NPE3UIANYMOM
Cosgera npu [Ipesunente PO no crparernyeckoMy pa3BUTUIO U HAIIMOHAJIbHBIM IPOEKTaM (IIPOTOKOJI OT
24 nexabps 2018 1., Nel6) u Brirouaer B ceOs 3 denepanbHBIX mpoekTa: 1) denepanbHbId MPOEKT
«Pa3Butne mepenoBol HMHQPACTPYKTYphl UIsI  HPOBEACHHS  MCCICAOBAaHMKA M pa3padOTOK»;
2) ¢penepanbubiii mpoekT «Pa3BuTHEe KaApoBOro MoTeHLHAaNa B chepe HCCIeJOBaHUN U pa3padoTOK»;
3) denepanbHblii TpoeKT «Pa3BuTHE HAYYHOH U HAYYHO-TIPOM3BOICTBEHHOM KOOTIEPALIHI.

ey HAUMOHATBLHOIO NMPOEKTA

Uenu nanmonanmpHOrOo TpoekTa [1]: obecmeuenue mpucyTcTBus Poccuiickoir denepanuu B ymcie 5
BEIYIINX CTpaH MHUPA, OCYINCCTBISIONIMX HAYYHBIC KCCICIOBAaHUS H pa3pabOTKHM B 00JIACTSX,
OTIPECIAECMBIX TPUOPUTETAMUA HAyYHO-TEXHOJIOTHUYECKOTO pa3BUTUS (TI0 YAETHHOMY BeCy B 0OIIeM
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Yyclie CTaTe B M3JAHUSAX, WHIACKCHPYEMBIX B MEKIYHAPOAHBIX 0a3axX JaHHBIX; MO YACIHHOMY Becy B
o0meM 4ucie 3asBOK Ha MOJNyYeHHE NMAaTeHTa Ha M300pETeHHE, MOJaHHBIX B MHUPE; MO YHUCICHHOCTU
UCCIICJIOBATEIC B OKBHUBAJCHTE IIOJHOW 3aHATOCTH CpPEAM BEAYNIUX CTpaH MHpa); OOecleYcHUe
MIPUBIIEKATEIBHOCTH PaboThl B PD s poccHiickux M 3apyOCKHBIX BEAYIIMX YUYEHBIX U MOJIOJBIX
MEPCIICKTHBHBIX UCCIIEIOBATEIICH; olepexaroliee YBeJINIeHUe BHYTPEHHHUX 3aTpaT Ha UCCIC/IOBAHUS U
pa3paboOTKH 3a CUYET BCEX MCTOYHUKOB B TEKYIIUX IIEHAX (HE MEHee M. pyO. B TOx).

[epcniekTHBHBIM B IIaHe peann3anuu HarmonampHOro mpoekrta «Hayka» B cdepe OHMOMETUIIMHCKUX
TEXHOJIOTHA U (hapMallu SBISIETCS CO3/IaHUE TPEX IIEHTPOB TCHOMHBIX HCCIICIOBAHUI MUPOBOTO YPOBHSI.
HUN anTHMUKpOOHOW XUMHOTEpAllMK HAIIEro YHUBEPCHTETAa B 3TOW CBA3M HMMEET NPEKPACHYIO
BO3MOXHOCTh IOYYacTBOBAaTh B MEKBY30BCKOM KOOIMEpalMu C ILEJIbI0 pealu3allid WHHOBAIIMOHHBIX
MPOEKTOB IO TE€HOMHBIM HCCIEAOBAaHUSAM (3aHATH CBOIO HUINY B paMKaxX H3y4YEHHS MOJIEKYJISAPHO-
TeHETHYECKUX MEXaHM3MOB (DOPMHUPOBAHUS aHTHOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTH MHKPOOPTAHH3MOB C IEINbIO
CO3/IaHHS HOBBIX aHTUMHUKPOOHBIX KJIACCOB MIPETIapPaTOB).

Crparterusi pa3BUTHSI MeJUIINHCKOH HAYKH

B mocnenHee necsaTwieTHe pa3BUTHE METUIIMHCKONW Hayku B Poccwm MOMydYmino AOMONHUTEIbHBIN
UMITYJIbC TOCJIe BCTYIUICHUA B cuiy Pacropsbxenus IlpaButenbctBa PD ot 28 nekadps 2012 r. Ne2580-p
«O cTparernu pa3BUTHI MEAWIMHCKON Hayku B P® Ha mepmon mo 2025 r.» [2]. B Crparerum ydTeHBI
MOJIOKEHUS (hefIepalTbHBIX 3aKOHOB «O HayKe U TOCyIapCTBEHHON HAYYHO-TEXHUIECKOU MOTUTHKEY, «O0
OCHOBaX OXpaHbI 37I0POBhs rpaxkiaaH B Poccuiickoit @eaepamum» u «O0 oOpaimieHNH JTEeKapCTBEHHBIX
CPEACTBY.

Hensto Crparerun sBiAseTCs pa3BUTHE MEAMIMHCKOM HAayKd, HalpaBI€HHOE Ha CO3JaHHE
BBICOKOTEXHOJIOTHYHBIX HWHHOBAIIMOHHBIX IPOAYKTOB, OOECIEYHBAIONIMX HAa OCHOBE BHEIPEHUS
WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTHI B MPaKTHYECKOE 3/PaBOOXpPAHEHHE COXpPAHEHHWE M YKpEIUICHHE 3/10pPOBBS
HaceJIeHusl.

Crparerus HalpaBlieHa Ha pelIeHHE CIEAYIOUINX 334a4: pa3BUTHE MEIUIMHCKONW HAYKHM M MHHOBALIUU B
cdepe 3IpaBOOXpPaHEHUS; Pa3BUTHE CEKTOpa MEAWIMHCKHUX HCCIEIOBaHUM M pa3pabOTOK IO MHUPOBOTO
YPOBHS M HWHTErpals pPOCCUHCKOW MEIULIMHCKOW HayKH B TJI00ajlbHOE HAy4YHOE HPOCTPAHCTBO;
MOBBIIIICHHE  PE3YJIbTATUBHOCTH  (YHJaMEHTANBHBIX M TPHKIAJHBIX HAyYHBIX  HCCIICJIOBAHHH,
YKpEIUIEHUE KaJpOBOTO HAYYHOIO IIOTEHIMAJIA; PA3BUTUE MEXaHU3MOB KOHCOJIMJALMU @paB Ha
UCIIOJIb30BaHHE OOBEKTOB MHTEIUIEKTYalbHON COOCTBEHHOCTH JIJISl BHIBOJIA HA PHIHOK WHHOBAIIHOHHBIX
NPOAYKTOB M TEXHOJOTWH; pa3BUTHE CUCTEMBI OSKCNEPTH3Bl TMEPCHEKTUBHBIX W TNPHOPUTETHBIX
HaIpaBJICHUM, OIIEHKH Ka4ecTBa U Pe3yJbTaTUBHOCTH HAYYHBIX HCCIEIOBaHMI; CO3JaHUE YCIOBUHN AJIs
YCTOMYHMBOTO CIpOca HAa HHHOBALIMOHHYIO TPOAYKLIMIO M €€ BHEIPEHHS B IPAKTUYECKOE
3JIpaBOOXpaHeHue; MoBbIIeHue YQOEKTUBHOCTH yIIpaBIeHHUS MEAUIIMHCKON HAYKOW HA OCHOBE Pa3BUTHS
CHUCTEMBI CTPAaTErMYeCKOT0 M MPOEKTHOTO YIIPABIICHUS, BHEAPEHHUS MPOrpaMMHO-IIEIEBOTO MeToaa
(VHAaHCUpOBaHWS W TIPOBEJCHUS HHCTUTYIUOHAIBHBIX NpeoOpa3oBaHMM; COBEPIICHCTBOBAHUE
MEXaHM3MOB MOTHBAlMM HAy4YHBIX COTPYJHHUKOB; JaJbHEHIIEe pa3BUTHE MEXKIYHAPOIHOIO
COTPYJHUYECTBA.

VYnpasineHue MEeAUIMHCKUMH HCCIIEAOBaHUAMH B cooTBeTcTBHU C [loctanoBnenuem IlpaButenscrsa PO
OCYIIIECTBIISIETCS. HA OCHOBE C(POPMUPOBAHHBIX HaydHBIX IUiatdopMm. Hayunoit mnardopmoii siBisiercs
WHTETPUPOBAHHAS TpOrpaMMa HCCIEeJOBaHUH 110 TPUOPUTETHBIM HANpPABICHUSM W KPUTHYECKAM
TEXHOJIOTHSIM PAa3BUTHUSI MEUIIMHCKOW HAYKH, HAIIpaBJICHHAs HA CO3/IJaHHE WHHOBAIIMOHHBIX MPOJYKTOB U
TEXHOJIOTHH, peajn3yemMas BeAylIMMU HAyYHBIMU KOJUJICKTHBAMHU U HccienoBarensiMu. Ha cerogusmauii
JIeHb onpezaenacHO 14 HaydHBIX IWIATQOPM, B TOM UYHWCIIE OHKOJOTHS, KapAHOJOTHUS W AHTHUOJIOTHSA,
HEBPOJIOTHSI,  SHAOKPUHOJOTHA, MEAWATpUsl, IICUXHATpUSl W 3aBUCHUMOCTH, HWMMYHOJIOTHS,
MUKpoOuonorus,  (apMakoyorus,  NpoQUIaKTHUECKass  Cpela,  pPEnpoXyKTUBHOE  3lI0OPOBEE,
pereHepaTMBHAs MEJMIMHA, WHBAa3MBHBIC TCXHOJOTHH W HWHHOBAIIMOHHBIE (YHJaMEHTaIbHbIC
TEXHOJIOTHH B MEJUIINHE.

HecMoTpss Ha mosiBUBIIKECS NMEPCNEKTHBBI B Pa3BUTHUH POCCHICKONW HAayKH B LIEJIOM M MEIUIMHCKON
HayKd B YaCTHOCTH, CJEAYET OTHACIBHO OTMETUTH HPOOJIEMBI BY30BCKOW HAyKH, KOTOPBIC HAKOIUINCH
KaK 3a MpeIbAYyIIUd Mepuo], Tak W OblIM OOYCJIOBIIEHBI TpoleccamMu peOopMHpPOBaHUS HAYKH B
nocie Hre Tonbl. Peub HIET O CleayroleM: OTCYTCTBHE OOHOBJICHUS MaTepHAbHO-TEXHUYECKOW U
HayyHOW ©0a3pl YHHBEPCHUTETOB Ha TPOTSDKEHMHM HECKOJBKUX JECATHIETHH (32 CYeT CpencTB
(denepanbHOTO OI0/KETA); OCTAIOIIUICS HU3KUM (HECMOTPSI Ha TTOJIOKHUTENBHYIO0 TUHAMUKY B TIOCIICTHUE
rofbl) COLUMANBHBIM CTaTyC Hay4yHBIX M HAy4YHO-TIEAarOrMYeCKUX pPaOOTHHKOB BY30B; MOBBIIICHHE
CpEIHEro BO3pacTa HAy4YHBIX M HAay4HO-TIENAarOorM4ecKuX pPaOOTHHKOB BY30B («CTapeHHE)» KaApOBOTO
MOTEHIIMAaNa) TPH OTCYTCTBUH POCTa B MPOLIEHTHOM BBIPAKEHUH JIOJIH MOJIOABIX YUeHBIX 10 39 neT;
pedopMHpoBaHHE TOATOTOBKH Hay4YHO-TIEATOTHYECKHX KAJPOB B acUpaHType (acmupaHTypa craia
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TPETHUM YPOBHEM BBICIIETO 00pa3oBaHus), HaunHas ¢ 2013 T., KOTOpOe MPUBEIIO K CHIKEHUIO TIPOIICHTA
3aIUIICHHBIX U OCTENCHEHHBIX JIMIl TOCIE 3aBepIIeHMsI 00y4YeHHs B acnupaHTtype no 14%; Ha ¢one
«CTapeHHS» MaTePUALHO-TEXHUYECKOW W HAYYHO-TA0OPAaTOPHOM 0a3bl BY30B, a TaKkkKe KaJpOBOTO
MOTCHI[MAJIa — TIOBBINICHUE TPEOOBaHMN K MYyOJIMKANIMOHHONW aKTUBHOCTH aCIUPAaHTOB M COUCKATENCH
VUEHBIX CTeleHelW (B JKypHalaxX, BXOJSAIIMX B HAIMOHANBHBIE M MEXJIYHApOJHbIE 0a3bl HAyYHOTO
MUTHPOBAHHMSA); COKPAIICHUE CETH JIUCCEPTAIMOHHBIX COBETOB (COBETOB MO 3alllUTE JHCCEpTAUi Ha
COWCKaHHe YYCHOU CTETIeH! KaHIuaaTa U JOKTOopa HayK) ¢ OJHOBPEMEHHBIM MOBBIIICHHEM TpeOOBaHUH K
OpraHm3anusM, Ha 0a3e KOTOPBIX OHU CO3JAFOTCS, U WICHAM JHUCCEPTAIMOHHBIX COBETOB; MOBBIIICHUC
TpeOOBaHMI K TPUCBOCHUIO YYCHBIX 3BaHWW JIOIIEHTA W Tpodeccopa B CBSI3M C IMEPEXOJOM Ha
YHUUIIMPOBAHHBIE TPeOOBaHHMS K 3BAHUIO 110 HAYYHOH CHENUATBHOCTH (K TPHUMEPY: YBEIWYCHUC
KOJIMYECTBA MOATOTOBJICHHBIX KaHAUIATOB HAYK MPETCHICHTAMHU Ha YY€HOE 3BaHUe mpodeccop) u ap.

Bpewms ans pepopmupoBanns HaykH, BKIIIOYAs aKaJIeMUYECKYI0 HayKy, HECOMHEHHO, punuio. OgHako, B
XO0Jle JaHHBIX MpeoOpa3oBaHUil OoibIlle, Ha HAml B3TJISA, MOTEpsiia By30BCcKas Hayka. [loBwlieHue
TpeOOBaHMI K MPOBOJUMBIM HCCICIOBAaHUIM, LEIecooOpa3sHo, ObUI0O HayMHATH C OOHOBICHUS
MaTepHaJbHO-TEXHUUECKOW M Hay4YHO-1a0opaTopHOW 0a3 By30B, ¢ yBelIM4YeHHs (UHAHCHPOBAHUS Ha
npruoOpeTEeHNE PACXOTHBIX MAaTEPHAJIOB 110 pa3Aeiy «HayKa.

CoxpaHenre (QUHAHCHPOBAHUS BY30BCKOW HAYKH IO «OCTAaTOYHOMY» MPHHIHUIY, K COKaJCHHIO,
MIPUBOANT K MPOTPECCHBHOMY CHI)KEHHIO HAYYHOTO MOTEHIIMAala By30B M OTCTABaHUIO BY30BCKOW HAayKH
OT BOBJIEYEHHOCTH B pEAIM3alldI0 HAYYHBIX HCCIEJOBAHMA B paMKax CO3[aHUS TepeIOBBIX
BBICOKOTEXHOJIOTMUHBIX HWHHOBAIMOHHBIX MNPOAYKTOB. HecMOTps Ha MOSBICHHE B MOCICAHUE TOJBI
JIOTIOJTHUTENBHBIX (POHIOB U yBenuueHUe 00beMa (PMHAHCHPOBAHUS HAa TPAHTOBYIO TIOJICPIKKY HAYYIHBIX
UCCIJICJIOBAaHNH, O00Opa30BaTENbHBIC OpraHWU3allii YCIEIIHO KOHKYPUPOBaTh 3a IIOJNyYEHUE JaHHBIX
rpanToB Ha BeimotHeHHe HVOKP He MOTYT BBHAY HECOCTOSTEIHHOCTH Y OONBIIMHCTBA U3 HUX HAYyYHO-
ucciaenoBaTenbckux 0a3. [TombITka co3Manmsa MajIbIX HHHOBAITMOHHBIX Tipennpusatuii (MUII) npu By3ax ¢
[EeNbI0 TIepeBOJja HA peNbCchl CaMO(GMHAHCHPOBAHWS HAYYHBIX TOApa3ieiIeHnid 00pa30BaTeNbHBIX
opraHmu3anuii ceds He onpaBaaia.

[Ipu 3TOM NOHSATHO, YTO IJIsi pEIlEHHS TOCYAapCTBEHHBIX 3a/ad MO BBIBOAY POCCHHCKOW HAayKH Ha
nepeoBble MO3UIMK B MUPE U MHHOBALIMOHHBIC PEJbCH LEIecO00pa3HO MaKCUMallbHO (PMHAHCHPOBATh
Beaymue ¢enepansasie HUM 1 HaydHO-HCcenoBaTenbCcKyUe LEHTPhI (B NIEPBYIO OYepe/lb OpraHU3aluu
PAH), yxe mMerormue Hay4dHO-TabOpaTopHBIE 0a3bl MHPOBOTO YPOBHS W OOJBIIIOW 3alell B paMKax
HEePEeAOBBIX HAYYHBIX pa3paOOTOK U TEXHOJIOTHI B Pa3IMUHBIX 00JaCTSIX U OTpaCcisiX 3HAHUH (3TO TOJIKHO
NPUBECTH K OBICTPHIM MPOPBIBHBIM pe3yibTaraM). VIMEHHO Takas 3ajada ceddac W CTOUT B paMmKax
peanu3anuy HarpoHabHOTro npoekra «Hayka» B 2019-2024 rr.

B 10 ke BpeMs clieyeT OTMETHTh, 4TO 00pa3oBaTeIbHBIC OPraHU3aI[Ui U By30BCKas HayKa JI0 CHUX IOp
OCTaIOTCSI OCHOBHOW KY3HHIICH HAYYHBIX U HAYYHO-TICArOTUIECKUX KaJ[POB: MHOTHE U3BECTHBIC YUCHbBIE
NPOIUTH MYyTh 10 Poccuiickoil akajeMun HayK depe3 CTyJeHUECKOe Hay4HOE OOIIecTBO (CTyACHYECKUE
HaYYHbIE KPYKKH), 00IIECTBO MOJIOJIBIX YUCHBIX, ACHHPAHTYPY U JJOKTOPAHTYpy BY30B. [loaTOMYy, Ha HaI
B3I, HEOOXOIUMO YJICNATh MaKCHMalbHOE BHUMAHUE Pa3BUTHIO BY30BCKOM HayKH Yepe3 OOHOBJICHUC
HAy4YHO-UCCIICAOBATEIbCKOH  0a3pl  00pa3oBaTEeNbHBIX  OpraHU3aluii,  IOBBINICHHE  OOBbeMa
(hvHAHCUPOBAHYS IO Pa3/eNy «HAyKa» (BBIICICHUE CPEJICTB HE TOJIHKO Ha 3apa0OTHYIO IJIATy HAyYHBIX
pabOTHUKOB, HO H Ha OO0ECIEYCHHWE TPOBOAWMBIX HCCJICIOBAHUN, OOHOBJICHHE MAaTEpPHAIBHO-
TEXHUYECKOW 0a3bl U JIp.), YBEITHUCHNE KOJIMUECTBA BBIJIEISAEMBIX OFOJKETHBIX MECT JUISl IOCTYIAIOIINX B
acmHpaHTypy u T.4. Takue maru OyayT crocoOCTBOBATH MOBHIIICHHIO BO3MOKHOCTEH 00pa3oBaTeIbHbBIX
OpraHM3aluii B TIOJTOTOBKE «HAYAJILHOTO» M «MOJIOJIOTO» ITyJia POCCHICKMX YYeHBIX, Hauboee
TaJaHTINBBIE W3 KOTOPHIX CMOTYT TMPOJOJDKHTH CBOM TBOpPYECKHH MyTh B yupexaeHusx PAH u
OTpacJIeBBIX HAYYHBIX yUpexkIcHHsX. [Ipu 3ToM mapamienbHO OyAeT perraTthCs BOMPOC MOJATOTOBKH U
«OMOJIOKECHUS» HAYYHO-TIEJArOTHYECKUX KaJpoB JJIsI CaMUX OOpa3oBaTEeNIbHBIX OpraHHM3allvii, 4TO Ha
CETONHSIIHUM JICHD SBIISETCS 0COOCHHO aKTyallbHBIM.

C 2012 r. mocie JnoAroro mnepeppiBa Havaloch (UHAHCHpPOBAaHWE BY30BCKOW Haykd (HAyYHBIX
NoJpa3eNicHUH By30B) B paMKaX OTIENbHOW CTaTbU OIOIXKETa, YTO CTAJO CEPbE3HBIM LIaroM Brepen. 3a
nepuon 2012-2019 rr. yuyensiMu CMOJEHCKOIO TOCYJApCTBEHHOIO MEIMLMHCKOTO YHHBEPCUTETA B
paMKax rocyJIapcTBEHHOro 3aganus Munsapasa Poccun BeIOMHANIMCH €kerogHo oT 10 1o 15 Hay4HbIX
UCCIIEIOBaHUH B paMKax 5-7 Hay4yHbIX maTdopm [3].

Pe3yabTaThl M OMsKalilNe NepcneKTUBBI HAYYHOI aesaTeabHocTH CI'TMY

Hayunsle moppaznenenuss CMOJIEHCKOTO TOCYJapCTBEHHOIO MEIMIIMHCKOIO YHUBEPCHTETa B paMKax
TrOCYy/IapCTBEHHOT0 3aiaHus BeIMonHsu B 2019 1. u mpoposmkar BeIMOAHATE B 2020 r. ciexyromue
npukianasie HUOKP: 1) «l[Ipodunaktika crapueckoil acTeHWH — HOBasl CTpaTervs, HampaBliCHHAs Ha
CHIDKEHHE CMEPTHOCTH TAI[EHTOB MOXKMIIOTO M CTapYEeCKOro BO3pacTa, yaydlIeHHWe KadecTBa JKU3HU U
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JOCTHKEHHE aKkTHBHOTO monronetusy (HaydHo-uccienoBarenbckuii neHtp); 2) «OnpeneneHne paHHUX
MPU3HAKOB TOPAXKEHUS COCYJUCTOH CTEHKH — HOBOE IIEPCIICKTHBHOC HAIIpaBIICHUE NPO(IIAKTHKA
XPOHUYECKUX HEMH(DEKIMOHHBIX 3aboneBanuii» (Hayduno-uccrnemnoBatenbekuii meHtp); 3) «Ilouck u
W3YYCHUE HOBBIX CPEJCTB (hapMaKOIOTHYECKON KOPPEKIIUU THITOKCUYICCKUX M UIIIEMHYSCKUX COCTOSHUIDY
(Hayuno-ucciemoBarensckuii 1eHtp); 4) «CocTostHHE MPOIECCOB CBOOOIHOPAANKAIBHOTO OKHMCIEHHUS
JUMHIOB U UMMYHHOTO CTaryca y OOJBHBIX C META0OJMYECKHM CHHIPOMOM M MATOJOTHEH Tremaro-
OMITHOTIAaHKPEAaTHIECKON CUCTEMBI, H3yUeHHE BO3MOXKHOCTEH Koppeknum» (HaydHo-mcciaenoBaTensCKuii
eHtp); 5) «IIporpamma BBISIBICHHS U KOPPEKIMU THUIIOBBIX PACCTPONCTB CHUCTEMBI MEepH(EPHUCCKOrO
KpOBOOOpAIllCHUs! W HEHPOTyMOpPadbHBIX MEXaHW3MOB PETYIAIHMN KaK TEXHOJOTHS YBEIUYCHUS
npoaobKuTeNbHOCTH Ku3HM» (HayduHo-uccnenoBarenbekuii  1ieHTp); 6) «JleHcuTomMeTpudeckas u
TeparepioBas OIEHKa M300pakeHUs] paHHUX (GOpPM paka MOJOYHOW IKele3bl C IOMOIIBIO
MOJTyaBTOMAaTHIECKOW CHUCTEMBI pacmo3HaBanus oOpa3or» (ITHWJI «JlmarHocTHYECKHE WMCCICIOBAHUS H
MaJIONHBa3UBHbIC TEXHOJIOTUIY); 7) «IIpOEKT CO3MaHusl PErHOHAILHOTO peructpa «IlacrmopT KOKu» 1is
panHe#t auarHoctuku MmenmaHoMbl» ([THWJT «/luarHocTHdeckue WCCICOBAaHUS W MaJOMHBA3UBHBIC
TeXHOJOTHMY); 8) «OmpeneneHne UYyBCTBUTCIBLHOCTH KIMHWYECKH 3HAYMMBIX MmTaMmmoB Candida
glabrata x anmgynagyHruny, xacnodyHruHy ¥ MUKa(yHIHHY C MOMOLIBI0 MeToiuku SensititreTM
YeastOneTM ¢ mocnefyromuM u3ydeHneM TeHetndeckoro mpodmins msomsroB Candida glabrata,
JIEMOHCTPHUPYIONINX CHIDKEHHYI0 YYBCTBHUTCIBHOCTh WM YCTOWYMBOCTH K 3XWHOKaHmuwHam» (HUN
AQHTUMUKPOOHOH xuMuoTepanun); 9) «MHOTOLEHTPOBOE HCCICIOBAHUE AHTUOMOTHKOPE3UCTEHTHCTH
OCHOBHBIX BO30ynuTeNel BHEOOJBHUYHBIX PECIIMPATOPHBIX MH(EKINI B Pa3IMYHBIX pernoHax Poccum»
(HUM  antumukpoOHOW  xummorepanuu); 10)  «MHKpOOHONOTMYECKHA ¥ MOJEKYJSPHO-
SMUJIEMHUOJIOTUICCKIUI MOHUTOPHHT 3KCTPEMAIIbHO-PE3UCTCHTHBIX U MaHPE3UCTCHTHBIX OaKTePHATBHBIX
BO30OyaHTENIel HO30KOMHANBHBIX HH(peKIui Ha Tepputopun Poccuiickoit ®Pepepammm» (HUU
AHTUMUKPOOHOU XMMHOTEPAITHH ).

HecmoTpss Ha wumeronuecss OOBEKTHBHBIE W CYOBEKTHBHBIC CIIOKHOCTH, OTMCUYECHHBIC BBIIIE, Y
KoJutekTuBa CMOJIEHCKOTO TOCYIapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEPCHUTETA 32 MOCIETHEE JICCATHIICTHE
OBLTM CBOM YCIEXU M JOCTHXKCHHS B OOJIACTHM HAayYHOW W WHHOBAIIMOHHOW AESTEIHLHOCTH, KOTOPHIC
MIPEeJICTaBICHbI HIKE (TalI.).

Tabmuia. OCHOBHBIE JOCTHKEHHS B HAYYHO-HCCIIEHOBATENBCKOW M WHHOBAI[MOHHOM IESATEIBHOCTH
CMOJIEHCKOI0 TOCYAapCTBEHHOro Meauuuuckoro yausepeurera (2010-2020 rr.)

Tomer OcHOBHBIE/ 3HAYNMBIE JOCTHKECHHS (COOBITHS) Pa3BUTHS

2011-2020 Jan crapt MHorosetHeMy coTpyanudectBy CI'MY ¢ mexnayHapoaHsiM ¢popymom uMm. P. Koxa u
W.M. Meunukoa (Poccus, ['epmanmust)

Bxutouenne HayuHbIX ToApasfencHuil yHuBepcutrera B BbimonHenue HUOKP B pamkax
rocyaapcTBeHHoro 3aaanus M3 PO

Peopranmzamuss 2 Hayuneix mnompazgencHuii (LIHWJI wn TIHWJI) ¢ co3manmem Haydno-
2013 HCCIICA0BATEIBCKOrO meHTpa (3aB. — npod. Padansckuit B.B. (2013-2015); 3aB. — nmpod. Ercees
A.B.(c20151)

Hayanoe otkpeiTHe (aummom Ne445) aBTOPCKOTO KOJUIEKTHBA «3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS
2012 OCTaTOYHBIX OYaroB IOPAXXCHUS B NAPEHXMMATO3HBIX BHYTPEHHHMX OpraHax 4eJoBeKa MOcCIe
MaJIOMHBa3UBHOTO Bo3nencTBus» (bopcykoB A.B., Mopososa T.I'. u np.)

TpaHchopmupoBaHuE €XEroJHOH HAayYHO-IPAKTHYECKOH KOH(QEPEHLIMH CTYAEHTOB U MOJIOJBIX
2013-2020 | yuensix Bo BecepoccuiicKyro HaydHO-IPAKTHUECKYHO KOH(GEPEHIHIO CTYICHTOB U MOJIOABIX YUCHBIX
¢ MEXJIYHAPOJHBIM ydacTHeM «AKTyalbHbIe MpoOeMbl Hayku XXI Bekay

2014 Co3manne OT/AeNa aHalu3a H MPOTHO3a HAYYHO-HCCIEIAOBAaTENBCKOM W HMHHOBAMOHHOW
JIeATENBHOCTH YHUBEpcHUTeTa (Had. otaena — npod. [Tmatonos M.A.)

JlaH cTapT MeXperuoHaIbHON HayYHO-TIPAKTHYECKOW KOH(EPEHINHU C MEXyHapOJHbIM y4acTHEM
2014 «OKCIIEpUMEHTAJIbHbIE ¥ KIMHUYECKHE aClEKThl MUKPOLMPKYISLUMH U (QYHKIUM SHIOTEIUS
(mpoBenieHbl 3 KOH(pEpeHIHH)

JlaH crapT MEXpernoHAIBHOM Hay4HO-TIPAKTHYEeCKOW KOH(EPEHINH «AKTyaJlbHbIE BOIPOCHI
2014 neauaTpum» mamsaTH 3aciykeHHoro nestens Hayku PCOCP A.T. Tlerpseoit (mpoBeneHbl 4
KOH(DepeHIHH)

2015-2018 Bxoxnenuem >xypHaima «Bectnuk CI'MA» B mnepedeHb I/IS,I[aHIfﬁ BAK MOH Poccun mns
yOJMKalui MaTepUaJIOB KAaHAMIATCKUX U TOKTOPCKHUX JUCCEPTALMHA

ITarenr Ha wu300perenne PO Ne2547796 «DneKTpOCTUMYNATOP» HarpakaeH JAUIIOMOM
2015 ®DenepanbHOi CIy)KObI 10 HHTEIUICKTYyaJbHOW COOCTBEHHOCTM B HOMHHAImMu «100 sydmmx
u3obperenuit Poccun-2015» (marenroodnanarens — CTMA)

locynapcTBeHHas perucTpamysi HOBOTO TedaTHOTO w3HaHUs «CMOJCHCKHHA MEIUITMHCKAN
2015 albMaHax» M BKIIOYEHHE €ro B HAydHYIO DIIEKTpOHHYyIO OuOmuoreky e-library (PUHIL) u
KubepJlennnky

2012-2020




BecTtHuk CMOnNeHcKom rocyJapCTBEHHOM MeANLIMHCKON akagemMmm 2020, T. 19, Ne 1

ITpukaz Munszapasa Poccun «O denepanbHOM Hay4YHO-METOJMYECKOM LEHTPE MOHHMTOPHHTA
2015 PE3UCTEHTHOCTH K aHTUMHUKPOOHBIM npenaparam» Ha 6aze HWU aHTHUMHKpPOOHOH XMMHOTEpanuu
OI'bOY BO CI'MY Munsapasa Poccuuy Ne302 ot 03 uronst 2015 r.

[Mpunanue CMOJEHCKOMY TOCYIapCTBEHHOMY YHHMBEpCUTETY ctaryca COTpyIHHYAIOUIEro LEeHTpa
2015 BO3 mo ykpemreHnto moTeHIMasia B cdepe HaA30pa HM HMCCIEAOBAHMNM AaHTHUMUKPOOHOM
PE3UCTEHTHOCTH

I'panT PH® «[lonck u mM3ydeHHE HOBBIX aHTHOAKTEPHUATBHBIX CPEICTB: MENTHIOB, BUPYJICHTHBIX
OakTepuoaroB M KOJUPYEMBIX HMMH LUTOTOKCHYECKUX OCJIKOB W JIMTHYECKHX (EPMEHTOB,
2015-2017 | akTHBHBIX B OTHOLIEHHMH MHO)XECTBEHHO-YCTOWYMBBIX OaKTepHAIbHBIX BO30yIUTENEH, co3laHKe
HOBBIX METOJIOB MOJIEKYJISIPHO-3ITHIEMUOJIOTMYECKOT0 THIIMPOBAHNS 1 MOHUTOPHHTA ITaTOI€HHBIX
OakTepuii» (ncrosHuTeb HUM aHTUMUKPOOHON XMMHOTEPAITHHN)

2015 JlaH cTapT MeXpErHOHATbHONH HAYYHO-TIPAKTHIECKONH KOH()EPEHINHU C MEXIyHApOJHBIM y4acTHEM
«AKTyanpHBIC IPOOJIEMbI HEHPOHAYK» (ITPOBENEHO 5 KOH(EPEHITHH)

B koomepamuu c¢ perunoHansHbIM oTaeneHueM Coroza mnexuatpoB Poccum  maH  cTapt

2017 MeXpernoHaIbHOW HAYYHO-TIPAKTHYCCKON KOH(DEPCHIIMU ¢ MEXKTyHAPOAHBIM yyacTreM «Meauko-
COIMANIEHBIC ACIEKThI OXPaHbl MATCPUHCTBA U ICTCTBAY (IPOBEACHBI 2 KOH(EPCHIINN)

2018 Cosznanre MoJio/Ie:KHOTO HayYHO-UCCIISIOBATEIBCKOTO IIEHTpA (3aB. — oi. Pojua A.B.)

2018 Opranmsanuss u mnpoBeaeHue XV cbe3a MOJOACKHBIX HAYYHBIX OOILICCTB MEIUIMHCKUX H

¢dhapmaneBTrueckux By3oB Poccuu u crpan CHI™ (CmoueHck, 8-10 HosiOpst 2018 1.)

Coznanue coBeTa IM0 3alluTe JOKTOPCKUX W KaHaumatckux aucceptanuid (1 208.097.03) Ha Oasze
2018 CI'MY mo 2 wHayusbiM cremuansHocTsM (14.01.08 — memmatpus; 14.03.06 — dapmakosorus,
KIMHUYecKas dapmakosorus) (mpeacenarens copera — wi.-kop. Kozmos P.C.)

I'pant IIpesumenta Poccuiickoit @Penepauuum  MOJOABIM  yYEHBIM  (JOKTOpaM  Hayk)
(rpanTononyyareiss — jou. Mumok H.A.)

IToBropHoe BrinoueHue >xypHanoB «BectHuk CI'MA» u «KnuHndeckass MHKPOOHMOJIOTHS W
2018-2021 | anTuMuKpoOHast XMMHUOTepanus» B nepedeHb m3ganuii BAK MuHucTepcTBa HayKd M BBICIIErO
obpazoBanust PO myst myOiauKanmy MaTepuaIoB KaHAUIATCKAX U TOKTOPCKHUX JHUCCEPTAHi

I'panr PH® «AHamM3 TEHETHYECKOTO  pa3HOOOpasus  MHOXKECTBEHHO  YCTOWYHBBIX
2018-2020 | HO3OKOMUATBHBIX  IITAMMOB Acinetobacter baumanii, TOWCK ¥ U3y4YeHHE BUPYJICHTHBIX
OakTeproaroB M KOIUPYEMBIX UMH (PEPMEHTOB, aKTHBHBIX B OTHOLIEHHH DPa3HBIX KalCyJIbHBIX
THUIIOB IAHHOTO natoreHay (ucnonnutens — HUM aHTUMHKPOOHOH XUMHOTEpAHN»)

Hayunsrii npoekt «Co3nanue miat(opMbl Ul aHAJIM3a COCTOSHUS aHTUOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTH,
pacIpoCcTpaHEHHOCTH OCHOBHBIX I'€HETUUECKHUX JIETEPMUHAHT PE3UCTCHTHOCTH M MOMYJISLIUOHHOM
2019-2021 | CTPYKTYPBI BeAymIHX BO30yIUTENeH HO30KOMHUAIBHBIX WH(peknuii B PD» B paMkax aoroBopa C
®I'BY «lleHTp cTpaTerndaeckoro MIAHUPOBAHYS M YIIPABICHUS MEIUKO-OHOTOTHISCKIMH PUCKAMHU
3I0pOBbI0» MHUHHUCTEpCTBA 37ApaBooxpaHeHus Poccuiickoit ®enepanuu (ucrnomautens — HUU
AHTUMHUKPOOHOH XUMHOTEPAIIHH)

2018-2019

Ilepen ynuBepcuTeTOM Ha ONIKANIIYIO IEPCHIEKTHBY B YCIOBHAX pealn3alny HarmoHanpHOTO MpoeKTa
«Hayka» (2019-2024 1r.) cTOAT HOBBIE 3adadd, TPeOYIOIIME CBOCH peanm3allid, CPead KOTOPHIX:
WCIIOJb30BaHNE HOBBIX BO3MOXKHOCTEH B paMKaxX pealn3allid COBMECTHBIX HAyYHBIX IPOEKTOB U
mporpaMMm  JIeHCTBUM ¢  YHHMBEpCHUTETaMH, BXOJAIMMHM B  3amajgHo-EBponeiickuil  HayyHO-
o0Opa3oBaTeNbHBIM KiIacTep, B paMKax MEXIYyHApPOJHOTO COTPYAHWYECTBA; NalbHEHIIee pa3BUTHE
HAyYHBIX MOJpa3JeleHnli YHHUBEPCUTETa C YCHIIEHHEM WX HAyYHO-TIPOU3BOJCTBEHHOW 0a3bl U HAYyYHO-
HCCIIEIOBATEILCKOTO  IMOTeHNHMana, Bkmodas MHUIl  (pa3BuTHe  peruoHaIBLHOTO — HAydHO-
oOpa3oBarenpHOTO IeHTpa B pamkax peanmsanuu HII «Haykay); yBenmueHue momu omyOIMKOBAHHBIX
VYICHBIMA YHHBEPCUTETA CTaTell B MEXAYHApOIHBIX 0azax HaydHoro nuruposanms (Web of Science,
Scopus); KaueCTBEHHOE BBHINOJIHEHHE HAYYHBIMU MOIPA3/ICICHUSIMUA UCCIIEI0BATENbCKUX paboT B paMKax
rocyJapcTBeHHOro 3azaHus MunzgpaBa Poccum, npuBiedeHHE OMOTHHUTENBHBIX CpPEACTB HA
(MHaHCUPOBAHUE IMPOEKTOB 3a CUET I'PAaHTOB PA3IUYHOTO YPOBHS; MOBBIIICHHUE AKTUBHOCTH YYEHBIX
VYHuBepcureTa (BKJIIOYAs OYHBIX AaCIUPAaHTOB) 3a CUET MeKKadeApalbHOH W MEXIUCIHIUTHHAPHOU
BHYTPUBY30BCKOW KOOTIEpAIlM W MEXBY30BCKOTO (BKIIOYAass MEXIYHApOJHOE) COTPYIHHYECTBA B
MOJYYeHUN TPAHTOB HA peaHM3alli0 HAYYHBIX MPOEKTOB; MPOJOJDKEHHE pabOThl 1O BKIHOYCHHIO
MEPUOIUYECKUX HAYYHBIX W3JaHUH YHHBEPCHUTETa B MEXIYyHAapOAHbIE 0a3bl HAYYHOTO ILMTHUPOBAHUS;
JanpHeilee pa3BUTHE B YHHBEpPCHTETe OWOMEAMUMHCKOM W (apMaleBTUYECKOH HaydyHOW O0a3bl
(BuBapmii, HaydHbIe Ja0OpPaTOPUM) C LENBI0 BXOXAEHHS B pPEECTp ULEHTPOB AJs TMPOBEACHUS
JOKJIMHUYECKHUX HCCIICIOBAaHUH JIEKaPCTBEHHBIX MPETapaToB.

10



BecTtHuk CMOnNeHcKom rocyJapCTBEHHOM MeANLIMHCKON akagemMmm 2020, T. 19, Ne 1

3aknroyeHue

Taxum o6pa3om, CMOJIEHCKUI TOCyJapCTBEHHBI MEIUIIMHCKAN YHUBEPCUTET B OJIKaiiie rofsl Oyaer
NPOJOJDKATh BBHINOJHEHHE HAyYHBIX HCCICIOBaHUM W pa3pabOTOK IO TNPHOPUTETHBIM HAyYHBIM
HalpaBJICHUSIM M OCHOBHBIM KPHUTHYECKUM TEXHOJOTUSAM DAa3BUTUS MEIUIMHCKON HAayKd B paMKax
peanu3aii TOCyAapCTBEHHOTO 3amanus Mwun3apaBa Poccun, rpantoB Poccuiickoro Haydnoro Qonma
(PH®) u Poccuiickoro ¢ouma GpyHaameHTanbHbiXx uccienoBanuii (PODU), norosopa ¢ ®I'BY «lleHtp
CTPaTETHUECKOTO IUIAHUPOBAaHHA W YNPaBICHUS MEIUKO-OMOJIOTHYECKMMU PUCKAMH  3IOPOBBIO»
Munszapasa Poccun, 4To MO3BOJIUT B LENOM YCHWJINTh HAYYHBIH MOTEHLIUAN, YKPEITUTh MaTepPHAIbHYIO U
HayYHO-TEXHHYECKYI0 0a3y Hay4HbIX Mojpa3nencHuii Hameid Alma Mater.

Nutepartypa (references)

1.

[Macopt HamuwonansHOro mpoekra «Hayka» (yrB. mnpesuguymom Cosera mnpu Ilpesunente P mo
CTPaTernuecKOMy pa3BUTHIO W HalMOHAIbHBIM IpOeKTaMm, npotokon ot 24.12.2018 Nel6) [Pasport
nacional’nogo proekta "Nauka" (utv. prezidiumom Soveta pri Prezidente RF po strategicheskomu razvitiyu i
nacional’'nym proektam, protokol ot 24.12.2018 N16. Passport of the national project "Science" (approved by the
Presidium of the Presidential Council for Strategic Development and National Projects, protocol N16 dated
12.24.2018). (in Russian)]

. Pacmopsuxenue IlpaButensctBa PO ot 28 mexabps 2012 r. No2580-p «O Crparerun pa3BUTHS MEIUIIMHCKON

Hayku B PD Ha mepuox no 2025 r.» [Rasporyazhenie Pravitel'stva RF ot 28 dekabrya 2012 g. Ne2580-r «O
Strategii razvitiya medicinskoj nauki v RF na period do 2025 g.». Decree of the Government of the Russian
Federation of December 28, 2012 N02580-r “On the Strategy for the Development of Medical Science in the
Russian Federation for the period until 2025”. (in Russian)]

[Mpukaz MunuctepcrBa 3xpaBooxpanenuss PO or 30 anpens 2013 r. Ne281 «OO0 yTBep)KAEHUHM Hay4HBIX
mathopm MemunuHCKoN Haykm» [Prikaz Ministerstva zdravoohraneniya RF ot 30 aprelya 2013 g. N281 «Ob
utverzhdenii nauchnyh platform medicinskoj nauki». Order of the Ministry of Health of the Russian Federation
dated April 30, 2013 N281 “On approval of scientific platforms of medical science”. (in Russian)]

HNudopmauus 006 aBropax

Kosnoe Poman Cepeeesuu — unen-koppecnonneHt PAH, mokrop MemuuuHCKHX Hayk, mpodeccop, pekrop PI'BOY BO
«CMOJIEHCKHIA TOCYIapCTBEHHBINH METMIIMHCKUI YHUBEepcuTeT» MuH3apasa Poccuu. E-mail: adm@smolgmu.ru

bexesun Braoumup Bradumuposuu — DOKTOp MEIUIMHCKHX HayK, Ipodeccop, MpopeKkTop mo HayuHoil padotre ®I'BOY BO
«CMOJICHCKHI rOCyIapCTBEHHBIH MEIULIMHCKUI yHUBepcuTeT» MuH3apasa Poccuu. E-mail: nau@smolgmu.ru
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	Цель. Провести анализ основных результатов научных исследований кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии ФДПО по проблеме кардиоваскулярной автономной нейропатии у детей и подростков с сахарным диабетом 1 типа.
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	Abstract

	Objective. Тo analyze the main results of scientific research of the Department of Hospital Pediatrics with a course of neonatology on the problem of cardiovascular autonomic neuropathy in children and adolescents with type 1 diabetes.
	Methods. The analysis of the scientific activities of the department, publications, materials of doctoral and master's theses performed at the department over the past 15 years.
	Results. Metabolic disorders and features of carbohydrate metabolism, difficulties in diagnosing various forms of diabetic autonomic neuropathy are described. The prevalence of the cardiovascular form is characterized and the criteria for the diagnosi...
	Conclusion. Despite the studies, the results obtained and the significant contribution of the Department of Hospital Pediatrics neonatology course in solving many problems associated with diabetic cardiac autonomic neuropathy, some questions regarding...
	Keywords: diabetic cardiovascular autonomic neuropathy, children, adolescents, diagnosis, treatment
	Введение
	До настоящего времени, несмотря на достижения и возможности современной медицины, создание системы диабетологической службы, разработку новых технологий лечения сахарного диабета, до конца не решенными остаются вопросы эффективной профилактики диабети...
	Основные научные исследования кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии факультета дополнительного профессионального образования (ФДПО), которые проводились на протяжении последних 15 лет, по данной проблематике касались вопросов распростра...
	Цель исследования – провести анализ основных результатов научных исследований кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии ФДПО по проблеме кардиоваскулярной автономной нейропатии у детей и подростков с сахарным диабетом 1 типа.
	Диагностика диабетической кардиоваскулярной автономной нейропатии
	Кардиоваскулярная автономная нейропатия – одна из форм диабетической автономной нейропатии, при которой происходит нарушение регуляции сердечной деятельности и тонуса сосудов вследствие повреждения нервных волокон вегетативной нервной систем. Формиров...
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	Цель. Представить данные о роли макро- и микронутриентов в профилактике и коррекции когнитивных расстройств у детей.
	Методика. Анализ современных научных данных отечественных и зарубежных авторов по данной тематике.
	Результаты. Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные   к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние пери...
	Заключение. Когнитивные нарушения у детей являются значимой медико-социальной проблемой, требующей активных действий. Подавляющее число случаев когнитивных нарушений, если уже появились, имеют склонны к прогрессированию. Формирование когнитивных расст...
	Methods. Analysis of modern scientific data of domestic and foreign authors on this topic.
	В соответствии с общепринятой точкой зрения интеллект зависит от генов [29]. В последние годы ученые-генетики активно работают над поиском генов, отвечающие за интеллектуальные способности человека, а также за отклонения в работе мозга. Выдающему англ...
	Экспрессия генов – процесс считывания генетической информации с гена и превращения ее в фактически действующий продукт – рибонуклеиновую кислоту или белок. Все процессы в организме человека происходят благодаря экспрессии генов. Известно несколько мех...
	Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние периоды жизни. Кон...
	Совместные открытия генетиков и нутрициологов показали, что нутриенты и биоактивные вещества пищи – это не пассивные «строительные» элементы. Выявлена их уникальная способность активно взаимодействовать с генами, изменять их экспрессию и структуру ДНК...
	Одной из возможных причин детских когнитивных расстройств является количественная или качественная неполноценность питания во внутриутробном периоде развития, который является критическим периодом развития основных систем организма, включая и ЦНС. На ...
	Альтернативы естественному вскармливанию не существует, любой заменитель не просто хуже, а может быть опаснее. В систематическом обзоре 18 исследований грудное вскармливание, по крайней мере в течение 3-4 мес. ассоциируется со снижением у детей частот...
	Роль макронутриентов (Б, Ж, У) в оптимизации формирования и функционального состояния нервной системы
	Нутритивная профилактика и терапия занимает ведущее место в комплексном лечении наследственных энзимопатий (фенилкетонурия, галактоземия, лактазная недостаточность, дисахаридазная недостаточность, целиакия и др.).  Накопленные знания относительно влия...
	Последние достижения молекулярной биологии стали материальной основой для дополнительного обоснования, с позиций нейропсихонутрициологии, постулата об особой важности сбалансированности питания и, прежде всего, его белковой составляющей. При рассмотре...
	Многие аминокислоты являются предшественниками медиаторов ЦНС. Например, α-глутамат и α-аспартат являются возбуждающими медиаторами в клетках как коры головного мозга, так и нейронов спинного мозга, мозжечка, таламуса, гиппокампа, причем, глутамат явл...
	Хорошо известен факт, согласно которому, дефицит триптофана в употребляемой пище отрицательно сказывается на функционировании серотонинэргических механизмов, что значительно повышает риск первичного возникновения депрессии или обострения уже существую...
	Липиды являются не только важнейшими структурными компонентами ЦНС, но и важнейшими участниками ее функциональной активности. Чрезвычайно важен жирнокислотный состав липидного компонента питания, в котором различают насыщенные, моно- и полиненасыщенны...
	Наибольший эффект на развитие мозга оказывает совместное обогащение рациона ДГК и холином. В настоящее время изучается роль в поддержании работы ЦНС особых мембранных липидов – ганглиозидов (сфинголипидов, содержащих сиаловую кислоту). Эти соединения ...
	Известно, что длительный дефицит ПНЖК в питании беременных женщин приводит в будущем к нарушению интеллекта у их детей. Использование в питании беременных женщин пищевых добавок, содержащих омега-3 и омега-6 эссенциальных жирных кислот, впоследствии с...
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	В ткани головного мозга наблюдалась выраженная интенсификация процессов липидной пероксидации в динамике ЧМТ в контрольной группе животных при наложении трансдермальной ТДТС без этилметилгидроксипиридина сукцината: увеличение значений максимальной инт...
	В контрольных группах животных при моделировании ЧМТ  также отмечали выраженные изменения в содержании общей воды и соотношении её структурных фракций в гомогенате мозга в виде увеличения общей и свободной воды при одновременном снижении связанной воды.
	Антиоксидант с антигипоксантными свойствами этилметилгидросипиридина сукцинат способен снижать активность реакций СРО, о чем  свидетельствуют многочисленные литературные источники. Так в экспериментах на модели 18-часовой иммобилизации животных в опре...
	При исследовании церебропротекторной активности трансдермального этилметилгидро-ксипиридина сукцината лечебно-профилактическое трансдермальное введение этилметил-гидроксипиридина сукцината в течение 5 дней до ЧМТ и 3-х дней после травмы в дозе 30 мг/к...
	Трансдермальное введение этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг способствовало достоверному увеличению значения отношения Фmax/S,  прямо пропорционального общей антиоксидантной активности, относительно показателя контрольной группы на 15,...
	Трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг способствовал достоверному снижению значения тангенса угла подъёма быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, на 32,75% (p<0,0001) по...
	Значение тангенса угла спада быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, в опытной группе с дозой трансдемального этилметилгидроксипиридина сукцината 30 мг/кг, было достоверно меньше интактного показат...
	При применении трансдермального этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг  в 100% случаев наблюдали отсроченное время достижения максимума быстрой вспышки, составляющей 26,29±5,84 с. Значение данного показателя достоверно превышало интактный...
	Таким образом, в эксперименте установлено, что через 3 сут. после нанесения травматического повреждения в мозговой ткани контрольных животных в отличие от опытных отмечали выраженную активацию процессов СРО. На фоне фармакологической коррекции ЧМТ тра...
	Результаты экспериментов по исследованию динамики изменений в содержании общей воды, свободной и связанной фракции, значения коэффициента гидратации указывают на то, что трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг оказывает поло...
	Заключение
	Результаты исследования указывают на то, что сохраняется фармакологическая активность субстанции этилметилгидроксипиридина сукцината при его трансдермальном (чрескожном) введении. Этилметилгидроксипиридина сукцинат в форме ТДТС в дозе 30 мг/кг не толь...
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	ОБЗОР ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ БАЗЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩЕЙ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И ПОДРОСТКАМ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
	© Козлова Л.В.1, Крикова А.В.2, Михайлова О.С.2
	Цель. Анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Результаты. В результате проведенного контент-анализа нормативно-правовой базы, регламентирующей охрану здоровья и порядок оказания медицинской, фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями на федеральном и региональ...
	Введение

	Указом Президента Российской Федерации в целях совершенствования государственной политики в сфере защиты детства 2018-2027 гг. объявлены в России Десятилетием детства [1, 2]. Государство уделяет особое внимание охране материнства и детства. Средствами...
	Целью исследования явился анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Методом контент-анализа была изучена нормативно-правовая база, регулирующая порядок оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	На начальном этапе исследования нами была изучена нормативно-правовая база охраны здоровья детей на международном и государственном уровне регулирования. Правовое регулирование охраны материнства и детства закладывается в обществе с принятия в 1948 г....
	Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г. была одобрена «Конвенция о правах ребенка». Для целей настоящей Конвенции ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он ...

	6. Конвенция о правах ребенка: одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990 // Сборник международных договоров СССР. – Вып.XLVI, 1993; URL:https:// www.consultant.ru [Konvenciya o pravah rebenka. Convention on th...
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