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Pe3ztome

Heas. IIpoanann3upoBaTe CIOKHOCTH B TIOCTAaHOBKE [MAarHo3a TIeMOpPParHuecKoll JHUXOpaaKud ¢
noyeuHsiM cuaapomoMm (IJITIC) u ocobeHHOCTH €€ TedeHWsl AN BO3MOXKHOCTH OoJiee paHHEH
JIUAarHOCTHKH JaHHOU MH(EKINH.

Metoauxka. [Ipoanann3upoBana Hay4yHas HH(POpPMANHS OTEUYECTBEHHBIX M 3apyOeXHBIX HCTOYHUKOB IO
XaHTaBUPYCHOM MH(MEKIHH, B T.9. IT0 TEMOPPArHIECKOM TNXOpaIKe C TIOYeUHBIM CHHAPOMOM. [IpoBeneHo
KOMIUIGKCHOE HW3YyYCHUE MaTepUATOB HMCTOPUU OOJE3HH M PE3YyIbTaTOB MOP(OIOTHMYECKUX METOI0B
UCCJEOBAaHUS CIIy4asl JICTaJbHOTO KCXO0Ja TMAIMEHTKU OT T'eMOPPAard4ecKou JIMXOpagkd ¢ MOYCUHBIM
CHUHIPOMOM.

Pe3yabTaThl. YXyOIICeHWE COCTOSHHS OOJBHOW 66 JIeT SBUIOCH NMPHUYMHON I €€ oOpamieHws 3a
METUITHHCKON TTOMOIIBIO0 M TTOKa3aHUEM K rocmuTanu3anud (Tok 2 cr.). OcOOCeHHOCTRIO KIMHUIECKOTO
CITy4as CIelyeT CYUTAaTh OTCYTCTBHE JIMXOPAIKH, OJNETHOCTh KOKHBIX TOKPOBOB, Mpeobiaganne xanod
CO CTOPOHBI KHIIEYHHKA M cjab0 BBIPAXKCHHBIH MOYEUHBIH CHHAPOM. Pe3koe yXyALIeHHE COCTOSHUS
OOJIBHOM C MacCUBHOHM MOJMOPTaHHOW MaToJOTHeH, pa3BUBIIMMCS TspkenIbiM IBC-cuHIpPOM M OCTpBIM
MOPa’KeHUEM JIETKHUX 3aTPYAHSIM BbISBIEHHE OCHOBHBIX KinHuueckux kpurepues [JIIIC. Ilpu stom, u
Ha BCKPBITUM ObUIA YETKO YCTAaHOBJEHA TOJBKO HEMOCPENCTBEHHAs NpPHUYMHA CMEpPTH (MacCHBHOE
cy0apaxHOHUJAIbHOE KPOBOM3IHUSHIE C TPOHUKHOBEHHUEM KPOBH B JKEIYJJOUYKOBYIO CHCTEMY MO3Ta), a BOT
MIEPBONIPUYMHA €T0 ObUIa YTOYHEHA TOJBKO TO3[HEE, KOTJa OBUIM TOTOBHI JaHHBIEC TOTIOHHUTEIHHBIX
UCCIICZIOBAHUM, B T.4. HaJWYME B KPOBU aHTHTENl K XaHTaBHpycaM: TUTp — 1/128, B pacTuTpoBKE 10
1/1024.

3akawuyenne. ONMCcaHHBIA CIy4yail JETaTbHOIO MCXOJa OT XAHTAaBUPYCHON WH(MEKIMH TOKa3bIBacT
CJIOKHOCTH KJIMHHYECKON U MOP(OJIOrHYECKOM NUArHOCTHKH JaHHOIo 3aboiyieBaHus. [IpeacTaBieHHBIN
aHallM3 OTJAEJIBbHBIX CHMITOMOB 3a00JEBaHUS H €ro MOP(OJOTHYECKUX TPOSIBICHUNA JaeT
JIOTIOJTHUTENbHBIE TaHHBIC IS JY4IIero MOHNMAaHNs XaHTaBUPYCHOW HH(EKINU B ciiy4yae e€ MpOTeKaHus
B MOJMMOP(HBIX (aTUNUYHBIX) (hopMax. DTH JaHHBIC YBEIMUYUBAIOT BEPOSITHOCTH JHATHOCTHUKU STOU
WH(EKIMY Ha PAaHHEM DTarie U, CJIeI0BaTEeIbHO, TPEAOTBPATUTE €€ BO3MOYKHEIC OCIIOKHCHUSI.

Kniouesvie cnosa: xantaBupycHas WHQEKIHs, TeMOpparnieckas JMXopaaka ¢ IMOYEYHBIM CHHIPOMOM,
KJIMHUKA, MOP(OJIOTHS

DIFFICULTIES OF DIAGNOSTICS IN CASE OF LETHAL OUTCOME FROM HEMORRHAGIC FEVER
WITH RENAL SYNDROME

Dmitriev I.V., Kireeva O.K.

Smolensk Regional Institute of Pathology, 27, Gagarin Ave., 214018, Smolensk, Russia

Abstract

Objective. To analyze difficulties in the diagnosis ofhemorrhagic fever with renal syndromeand
properties of its course for the possibility of earlier diagnosis of this infection.

Methods. The scientific information of domestic and foreign sources was analyzed regarding Hantavirus
infection, including hemorrhagic fever with renal syndrome. A comprehensive research of the medical
history materials and the results of morphological methods was conducted in order to study the case of a
patient’s lethal outcome from hemorrhagic fever with renal syndrome.

Results. A 66-year-old patient’s condition aggravation was the reason for her medical help request and an
indication for hospitalization (shock of 2 tbsp.). The absence of fever, pallor of the skin, the
predominance of complaints from the intestines and mild renal syndrome are considered to be the
particularity of this clinical case. Abrupt deterioration in the condition of the patient with massive
multiple organ pathology, developing severe DIC and acute lung damage made it difficult to identify the
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main clinical criteria of hemorrhagic fever with renal syndrome. At the same time, at the autopsy, only
the concrete cause of death was clearly identified (massive subarachnoid hemorrhage with the penetration
of blood into the ventricular system of the brain), but its root cause was clarified later when the data of
additional studies were ready, including the presence of antibodies to Hantavirus in the blood: titer —
1/128, in the formulation up to 1/1024.

Conclusions. The described case of death from Hantavirus infection shows the complexity of the clinical
and morphological diagnosis of this disease. The presented analysis of individual symptoms of the disease
and its morphological manifestations provides additional data for a better understanding of Hantavirus
infection in the case of its occurrence in polymorphic (atypical) forms. These data increase the probability
of diagnosing this infection at an early stage and, therefore, prevent its possible complications.

Keywords: Hantavirus infection, hemorrhagic fever with renal syndrome, clinic, morphology

BBepeHue

I'emopparuueckas auxopaska ¢ nouednbiM cuaapomom (I'JITIC) — ocTpoe BUPYCHOE MPUPOIHO-0UArOBOE
3a00JIcBaHUE C CHCTEMHBIM IOPAKEHHUEM MEIKHX COCYJOB, TE€MOPPAarHYeCKHM JIUATE30M,
paccTpoiicTBaMU MUKPOLUUPKYJSIIUA M W3MEHEHUSIMH B IMOYKaX B BUJAE OCTPOTO HWHTEPCTUIIMAIBLHOTO
HedpuTa C MOCIEAYIONIEH 0CTPOii moueyHoi HemocTaTouHoCcThio. CuHOHMMEI [JITIC — snupeMudeckwmin
Hedpo3oHEPPHUT, TeMopparndeckuii Heppo3oHeDPUT, TaTbHEBOCTOUHAS TeMOpparkyecKasl JIHXOpaJka,
Oonesnr YypwioBa, MaHBWKYpPCKas TeMopparudeckas JIMXOpajka, KOpeWckas TreMopparudeckas
JTUXOpajKa, TYJbCKas JUXOpaJKa, CKaHIWHABCKas osnujaemMudeckas Hedpomnatus. Bupyc [JIIIC
MIPUHAJUICKUT K CeMelcTBY OyHbsBUpycoB (Bunyaviridae) u oTHOocHTCS K oTaenbHOMY pony Hantavirus,
KJaccuUKaIms KoToporo Obiia mpezictaBieHa B 1987 r. B MexIyHapoJHOM KOMHUTETE 110 TAKCOHOMUU
BHpycoB. B 2017 r. HazBanue nomeHsau Ha Orthohantavirus, BKitounB B Hero 41 BU, U KOJIHYESCTBO MX
pacTeT. Pa3Hble TUIBI ATUX BUPYCOB PacIpOCTpPaHCHBI B Pa3HOM CTEIEHU ITOBCEMECTHO. Y JIOACH OHHU
BEI3BIBAIOT J1Be Ho3ojoruueckue ¢opmer:l) TJIIIC (oproxanTtaBupycel: Hantaan, Puumala, Dobrava,
Seul) 2) xaHTaBUPYCHBIN MyTbMOHAIBHBIN (KapauomyibMoHaNbHBIN) cuHapoM (XIIC), cirydan koToporo
B P® ne ommcannl. XIIC BeI3biBatoT oproxaHTtaBupychl: Andes, Laguna Negras, Rio Segundo, Sin
Nombre. TIpupoaHbIii pe3epByap BHPYCOB 3TO B OCHOBHOM JMKHE I'PLI3yHEI (B Poccuu yalle MBIIIH-
moJIeBKH, ocoOeHHO phDKas mojeBka (Myodes glareolus). OOBIYHO A KaXKAOrO BHAA TI'PHI3YHOB
XapaKTepeH CBOM THN BUpyca. AHTHTENAa K OPTOXaHTABHPYCaM HAXOIAT TaK K€ B KPOBU KOIIEK, TEJSAT
[4], HO BoOOmIe peur uaer eme o 40 BHAAX MICKONMUTAIOMMX M 13 BHmax NOTHI. Bupyc Moxer
MPOHUKHYTH K YEJIOBEKY IyTEM BJIBIXaHUS YaCTUYCK MMOMETA, C 3arPSI3HEHHO CIIFOHOM, MOYOH T'PHI3yHOB
nuIien (kKamycra, MOPKOBb U JIp.) WM BOJIOW M TOpasio pexe npu ykyce. [lepenaua Bupyca ot yelioBeka
K YeJIOBEKY C MOCIEIyIOmnM 3a00IeBaHNEM He XapaKTepHa, OJJHAKO OT/IENbHbIE MOJOOHbIE CIIyYan Ipu
XIIC omucanbl B Ynin [14] u Aprentune [15]. Ha tepputopun P® naganmm peructpuposats 'JITIC ¢
1978 1. C atoro Bpemenn u 1o 2015 r. BeIsiBIIeHO Oosiee 245 ThIC. ciaydaeB gaHHoro 3abonesanus, 0,5%
13 KOTOPBIX 3aKOHYMIIUCH JIETABHO [6].

B P® HnHaGmromaercs HUPKYJAIMs 7 THUIOB OPTOXaHTaBHPYCOB, B TOM 4YHCle 4 MAaTOTCHHBIX. B
eBpoIIeicKoi yacTu peodnagaet tun Puumala (97,7%), xots Bcrpeuatotcs u Hantaan, Seoul u Dobrava.
Cwmonenckas obaacte sBisiercss npupogabiM odarom ['JITIC. Tak B 2004 r. B CMoneHCke U B 7 paiioHax
obmacTy 3aperucTpupoBaiu 22 ciydas nanaoro 3adoneBanwmsi, B 2010 r. 6onee 50 ciygaes ['JITIC.

Knnanueckne mposenenus [JIIIC yacTo He 3aBHCAT OT CEpOTHIIA OPTOXAHTaBHUpyca U OBIBAIOT
JIOCTAaTOYHO TMOJMMOP(HBL. 3a00JIeBaHHE MOXKET MMETh a0OPTHUBHYIO JIMXOPAJOUHYIO (hOpMY, a MOXKET
MPOTEKaTh OYCHB TSKEIO C MHOKCCTBCHHBIMH OCIIOKHEHHMSIMH BILTOTH IO JCTAILHOTO McXoda. Tsokenas
dhopma I'JITIC xapakTepusyeTcs CICIYIONTUMHU IPH3HAKAMHM: 3aTOPMOKCHHOCTD, BEIPOKCHHAsI TOJIOBHAS
0011b, TOIIHOTA M PBOTA, TeMItepaTypa Boiiie 39,5°C, 0011 B MBIIIIAX U CYCTaBaX, HAPYIIEHMS 3PEHUS U
CHA, BBIPAKCHHBIN TeMOPPArndecKuid CHHIPOM B BHIIC KPOBOMBIUSHUN B CIHM3UCTHIC, KOXKY, OOMILHBIC
Hapy>XHble (HOCOBBIC, MATOYHBIC) W BHYTPEHHHE KPOBOTCUYCHHS W KPOBOMBIUSHUA. UETKO BBIpaKEH
cumiitoM [lacTepHalikoro, MHOrAa ¥ MPU3HAKH IepUTOHM3Ma. KonrdecTBO MOYH CHIDKEHO (MeHbIne 350
MJI/CYT) BILIOTH A0 aHypuu. [Ipu sToM mpotenHypus 6oiee 3,3 I/, HWIMHAPYpHUs, TeMaTypus. B kpoBu
TPOMOOITUTONCHHMSI, TUIIEPICHKOINTO3, KpeaTHHUH 10 600 MKMOJB/I, MOYeBHHA O0jbIne 20 MMOJIB/,
Kanuil 1wia3Mel g0 6,0 MMOib/1. B0O3MOXKHBI pa3pbIBbl KallCyJibl IOYEK, Pa3BUTHE HH(EKIIUOHHO-
TOKCHYECKOT0 III0Ka, OTeKa JETKHUX. Beimensror 5 mepronoB Oones3nu: 1) mHKyOanmuoHHBIA (0T 7 1o 35
JHEH); 2) HaydalabHBIH (JTUXOpPaJOYHBIN), MIAIIAKCS OOBIYHO OT 3-X OO0 7-W JHEl; 3) ONMrypHYecKHi
(0oOBprgHO TIpOZOMKaeTCs OT 6 Mol12 nHel); 4) moNMypHYECKUH, MpoopKarIuiics ot 6 no 14 nueit; 5)
peKOHBaJIeCIIeHTHBIH. [lociaeaHMit mepruo AIAT Ha paHHUN JUISIIMHCS A0 2 MeC. U MO3IHUK — 10 2-3
neT. Ocobernocthio ['JITIC sBiseTcs HaaU4KMe aTUIHYHBIX GOpM, Koraa JadopaTopHOE MOATBEPIKICHHC
3a00JIeBaHUs HE BCET/Ia COOTBETCTBYET €r0 KIIMHIUYECKUM TPOSIBIICHUSM CITy4aeB JaHHOTO 3a00JIeBaHusl.
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Ilenpro HUCCIIEMOBAHNS SIBUJICS aHATN3 CIIOKHOCTH ITOCTAHOBKH JTHArHO3a TEMOPPArnIeCKO JTUXOPAIKH C
MMOYCYHBIM CHHIPOMOM U 0COOEHHOCTH €€ TeueHus 111 OoJiee paHHEH THArHOCTUKY HH()EKIINH.

MeTtoauka

IlpoBeneHn aHanmM3 HaydyHOW WHQPOPMAIMA OTCUYCCTBEHHBIX W 3apYOCKHBIX HCTOYHHUKOB IIO
oproxaHTtaBupycHor wuHpekmu. [lo maTepmanam wcTOopuM OOJIE3HM MMANWCHTKH, HAXOIWBIIEHCS Ha
nedeHuu B uHQpekmonHoM otaenenun OI'bY3 «Knuanueckas GompHuma Nely r. CMOJEHCKa U TaHHBIM
MATOJIOTOAHATOMUYECKOTO HCCIEIOBAHMS, MPOU3BEICHHOTO B OTICIICHUM WH(EKIIMOHHON MaTOJIOTUU
OI'bY3 «Cmonenckuii 007acTHOW WHCTUTYT TATOJIOTHM» NPEACTABICHO HAONIOJACHUE CiTydas
reMOPParuuecKoi JTUXOpaaKHi ¢ MOYCUYHBIM CHHIPOMOM Yy OOJIbHOM 66 JIeT, 3aKOHYMBIIUMCS JICTAIbHBIM
HCXOJIOM.

OnuncaHune KNMHNYECKOro cny4as

Bonbnas K., 66 net, moctynuna B unpexuuonnoe oraeneane OI'bY3 «Knunnueckas Gompauna Nely .
Cwmonencka 24.04.2019 1. B 15-00. JlocraBmeHa wu3 JjJoMa CKOPOW MEIWIIMHCKON ITOMOIIBIO C
npeaBapuTeabHbIM uarHo3om: «Octpeiii Tactposrrepokonut? Ilok 2 cr.» M3 amamuesa: GonpHA C
21.04.19 r., xorga oTMedanach MHOTOKpaTHas PBOTA, HEYCTOWYMBBIA Pa3KIKEHHBIN CTYyJ 3€JIEHOBATOTO
uBera. llpm mocTymieHHWu: COCTOSIHME CpelHEil CTemeHW TSHKECTH; >KaloObl Ha oOmryro cnabocTs,
TOILIHOTY, PBOTY, YYalleHHBIH >XUAKUNA CTyd. OOBEKTHBHO: KOXHBIE IOKPOBBI BIIAXKHBIC, OJIEHHBIC;
BUJMMBIC CITU3UCTBIE PO30BbIe, HE M3MEHEHBL. Temmeparypa Tena — 36,7°C, B JerKHX XpUIOB HET,
neixanue — 17/muH., mynbe — 75/mus, AJ] 105/70 MM pT. CT., TOHBI CEp/la SICHbIC, pUTMUYHBIE. JKUBOT He
B3/yT, NIPU MAaJbIIAllUN MSTKHHA, OOJIE3HCHHBI B OKOJOMYNMOYHOH 00jacTu. CHMITOM MOKOJIaYMBAaHUS
OTpULIATENBHBIN ¢ 00eMx CTOpoH. JlMype3 CHMKeH. AHanm3 KpoBu: nedkomutsl — 15,3x10°
sputpouutsl — 4,32x10% 1; remorno6un — 136 r/m; TpomGormTel — 17x10° /L (Hopma 180-380x10%L). C
yU4eTOM CHIDKEHHOro YypoBHS AJ] mnanueHTke Hawyata WH(Y3UOHHas, aHTHOAKTepHalbHAas U
cuMnroMaTryeckasi Tepanus. [IpoBogunucs HeoOXoauMble 0OCIeIOBaHUsA, B T.4. OaKTEPHOIOTHYECKOE
UCCIIeIOBaHKE Kana, aHanu3bl kpoBu Ha ['JIIIC, nentocnupos, nepcuHNO3 U Ap.

25.04.2019 r. oTMmedaercs yXyAIIeHHE COCTOsIHES, mynbc — 102 ym B muH, AJ[ 95/60 MM pr. crT.,
temmeparypa tena — 36,7°C. Jlpixanue 22-24/MuH, 0CNa0IeHO B HUXKHHMX OTIENAX, CAMHUYHBIC XPHUIIbI
cnpasa. JKuBoT OoJsie3HEHHBIH B HIKHUX oTAenax. KonumyectBo Moun cHmxkeHo. uarno3: «llaumenTka
JUAarHOCTHYECKH HESICHA, HeoO0XomuMmo pooOcnenoBanue s AuddepeHunanbHOl TUArHOCTHKH C
Tsokenoi  ¢opmoii  OKH, TpomMO03MOONINYECKUMH OCIOKHEHUSIMA ~ COIYTCTBYIOLIEH MaTOJOTHH,
mHeBMoHMeH. HeoOxommMm ocMOTp peaHmMarosora, TepameBTa, Xupypra». IlampeHTka ocMoTpeHa
PEaHNMAaTOJIOTOM, XUPYPrOM, TPaHC(Y3HOJIOTOM, TEPareBTOM, BpadoM OTAEIeHHs remomguanuia. OT
reMouain3a PemeHo BO3AepKaTbCsa B CBA3HM C HECTAOMIIbHOM reMoauHaMuKOW. bonmpHas mepeBeneHa B
peannmanmonHnoe oraeneHue. Ha Y3U mouek — npu3Haku yMEpPEHHO BBIPAKEHHOM WIIEMHUH KOPKOBOTO
cinost obenx nouek. Kuctel neBoit mouku. Ha OKI': cunycoBas taxukapaus, YCC — 120/mun, 30C He
otkioHeHa. uddysHple MeTabonnueckue u3MEeHEHHS B MUOKapae. PeHtrenorpadusi opraHoB rpyaHoOR
MIOJIOCTH: JIETOYHBIM PHCYHOK YMEPEHHO YCHIIEH, Ae(opMHpoBaH... AHaIW3 KpPOBH: IJIEHKOIUTHI —
23,5x10° 1; spurpoumtsl — 4,2x10%2 11; remorno6un — 130 r/m; TpombormTel — 24x10%L (Hopma ot 180
10 380x10°%L). bruoxumust KpoBu: Iroko3a — 1,8 MMonb/ir; ounupyoun — 54,6 mxMons/n (Hopma 21,0
MKMOJIB/JT); KpeaTUHUH — 397 MkMonb/n  (HopMma — a0 115 mMkMone/m); MoueBuMHA — 38,2 MMONB/I
(Hopma — 8,3 MMOIIB/T).

26.04.19 r. B 10-00 Temmeparypa tena — 36,5°C, AJ[ — 169/70 mm prt. ct., mynbe — 100/mun., Y1 —
26/MuH. Ananus kpoBu: seiikomutsl — 27,5%10° 1; spurponmter — 3,81x10'2 1; remorno6un — 116 r/x;
TpomGouutsl — 26x10%L (ropma — ot 180 no 380x10° /L); remaTokput — 36,5. IIlpoBeneHa uHTYOAMS
Tpaxeu. HecMOTps Ha MIPOBOANMYIO TEPAIHIO, COCTOSHUE MAIIMEHTKH MPOTPECCUBHO yXyAmanocsk, AJl —
60/40 MM pT. cT., nosBuKchk nposisnerus IBC-cunapoma. B 13-30 — ocMoTp Xupypra: HaxoIuTcsa Ha
UBJI. O6mee cocrosiaue Tshkénoe. KoxHbIe MOKPOBBI OJEIMHOBATHI, MOKPHITHI MHOXECTBEHHBIMU
neTexussMu. JKUBOT MSTKWIA, Ha TATBINAIMI0 HE pearupyer. PekTanbHO: Kanm TEMHO-3eIEHON OKpacCKU.
OI'JIC: ABC-cuampom. HocoBoe kpoBoTedenne. OOnIMe KpOBH B POTOBOM IOJIOCTH M BEPXHEH TpeTH
MUIIEBOAA. DPO3UBHO-TEMOPPArnYeCKHil racTpuT. MHOKXECTBEHHbBIE TPOCTHIE 3PO3WH, MOACIU3NCTHIC
remMopparu B Tele xenynka. OOuime 3acTOMHOTO COJIEPKUMOTO B KEITYAKE [0 TUITY «KOPEHHOM TYIIN.
HuddysHas kpoBOTOUNMBOCTE c1ab0ii MHTEHCHBHOCTH U3 3PO3MI B BepXHEH TpeTH Tena xemynka. DKI:
mepuanue npencepauii, YHCC — 130-180/mun, Taxucucronus. KocBeHHbIC MPU3HAKU YBEIIMUYCHHUS JICBOTO
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xkenynouka. B 14-00 — ocmoTp peanmmarosiora: Temmeparypa — 36,2°C, AJl — 112/78 mm pr. cr., UCC
140/mMun. bonbpaas na MBJI. CoctosiHue kpailiHe TsDkEnoe 3a CUET MOJHMOPraHHOW HEAOCTATOYHOCTH.
Tousl cepaua riryxue, puTMudHble. KoxKHble MOKpPOBHI OJieHBIe, HAapocia MeTexXHajibHas ChIIb (JIUIO,
KOHEYHOCTH, TYJIOBHUIIE); BBIpaKEHHas KPOBOTOUMBOCTH K3 HOCOBBIX XOJOB, TOJIOCTH PTa, MECT
uHbeKUUA. JKMBOT MSTKUN, MEpUCTAIBTUKA EIWHUYHBIMM BOJHAaMH, OTEKOB HeT. Jluype3 co
cruMyIsmue, Moda cernas. Ctym — 1 pa3, TéMHBIA, ¢ mpumecbio 3eneHu. 28.04.2019 r. Oputa
KOHCTaTHPOBaHA CMEPTh.

3aKIFOUUTENBHBIN  KIMHWYECKUH guarHo3. OcCHOBHOe 3a0olieBaHME — OCTPBIA HMH(EKIMOHHBINA
TaCTPOIHTEPOKOJIUT TsbKenoe TeueHue. OCHOXHEHUs — WHQEKIIMOHHO-TOKCUYSCKUI IMOoK 2 CT.,
MOJIMOPTaHHAS HEJIOCTaTOYHOCTh (OCTpas IOYeyHas, CepIeYHO-COCYIUCTas, napixarenbHas), [IBC-
CHH/IPOM, OTE€K TOJIOBHOTO  MO3Ta, COCTOSIBIIEECS O KEIyJOYHO-KHIIEYHOE  KpPOBOTEUYCHHE.
CormyTcTByIOIMEE 3a00JIeBaHUS — JPO3UBHO-TEMOpPPArmdecKuii 330(arut, 3pO3HBHO-TEMOPPArHUSCKHMA
ractpur, 53odarutr 2 cr., MBC, aTepoCKIepOTHYECKHA KapaUOCKIEPO3, KHCTHI JICBOW ITOYKH,
HE(POCKIIEPO3, OCTPHI THOWHBIM KOHBIOHKTUBUT, AHTHOCKIEPO3 COCYAOB CETYaTKU O00OMX TJas,
XPOHUYSCKHUY TTAHKPEATUT, BTOpUYHAs TpoMmOonuTonenus. C y4éToM pe3ylbTaTOB UCCIICIOBAHUS KPOBU
yMeplIeil Ha HaJuuue aHTUTeN K XaHTtaBupycam (Tutp — 1/128, B pactutpoBke go 1/1024), momydeHHbIX
14.05.19 r., a Takke yYUTHIBasS HAIMYHWC KIMHWYSCKHX W jJabopaTopHbIX mpu3HakoB J[BC-cunmpoma,
MOYEYHON HEeIOCTaTOYHOCTH MAHAarHO3 OCHOBHOTO 3a0ofieBaHUS YTOYHEH. B KauecTBe OCHOBHOTO
3a00JIeBaHMs BHICTABIICHA — TeMOpparnieckas JIMXopajaka ¢ TIOYCYHbIM CHHIPOMOM, TSDKENOE TeUeHHE.

BrImucka u3 mpoTOKOIa MaToI0T0aHATOMHYECKOTO BCKPBITHSI: TPYII KCHIUHBI yMEPEHHOTO TTUTaHus. [1o
repeHell MOBEPXHOCTH TYJIOBHUINA, BEPXHUX M HIDKHHUX KOHCYHOCTEH, Ha JIMIE OMNPEACISIOTCS
MHOXeCTBeHHbIe Temopparud oT 0, 5 mo 3,0 cM TEeMHO-KpacHOTrO IBETa C HEPOBHBIMU 3BE34aTHIMU
ouepTaHusMHU. JIMCTKKM OpIOMIMHBI, TUIEBPHl M TIEpUKapAa TJIAAKHE C MHOXXECTBEHHBIMH TOYEYHBIMHU
KPOBOMBIUSHIUSIMA. B  KOXXHO-MBIIIIEYHOM aroHEBPO3€ BOJOCHUCTONH YacTH TOJIOBBI OMPEHeNsIOTCS
MHO>XECTBEHHBIC TEMHO-KpacHbIe KpoBou3ausHuUsA oT 0,1-2,0 cM B uaMeTpe ¢ HEpOBHBIMH OUCPTAHHSIMH.
C NOBEpPXHOCTH MSATKOW MO3TOBOW OOOJOYKM CTEKAET 3HAYMTEIIBHOE KOJHMYECTBO MPO3PAYHOU CBETIIO-
#E€ntoit xuakoctu. [IperMyIIecCTBEHHO MO KOHBEKCHUTAIBHBIM IOBEPXHOCTSAM IAayTHHHAs MO3TOBas
00oJt0uka MaccuBHO UG dy3HO UMOMOMpPOBaHA KPOBBIO, Pe3K0O OTEYHA; B €€ cocynax — TEMHO-KpacHas
)kunkas KpoBb. B pocete |ll-ro u IV-T0 kenymodkoB Mo3ra yMEpEHHOE KOJTUYESCTBO KUAKOW M B BUJIC
CBEPTKOB TEMHO-KpPaCHOW KpoBH. Penbed 00po31 M M3BWIHMH CTIaKEH. BEIecTBO TOJIOBHOTO MO3Ta Ha
paspesax BiIaxHOeE, OJiecTsiiiee, BEIOYXaeT W JIMITHET K JIE3BUIO HOXKa. B OOKOBBIX JKENyJ0YKax MO3ra
YMEpPEHHOE KOJIHMYECTBO MOJIYMPO3PavyHOrO KpacHOBAaTOro JMKBOpa. COCYIHCTHIE CIUICTEHUS O00MX
JKEJYJI0YKOB TOJIHOKPOBHBIC, TEMHO-BHITHEBOW OKpacku. B obnactu momymiapuii MO3Ke4Ka W OJIUB
CTBOJIOBOM YacTH MPOXOAMT YETKas IHUPKYJSIpHas BAaBlicHHas Oopo3aa. MHTHMMa cOCYIOB OCHOBaHUS
MO3ra ¢ HEOOJIBIIMM KOJHUYECTBOM SIPKO — KENTHIX MATEH M mojocok. Cepaue apsdinoe maccor 380 r.
[Mon smuKkap0M yMEpEeHHOE KOJIHYECTBO XKHUPOBOH KIETYATKH U MHOKECTBeHHbIE kpoBouzusiaust 0,1-0,5
CM B AMaMeTpe TeMHO-KpacHOTo IBeTa. [lomocTh cepima pacmiMpeHsl, coaepkaT >KHIKYI0 KpoBb. Ha
paspe3ax MHOKap[l 0JIETHO — KOPUYHEBOTO I[BETA, HEPABHOMEPHOTO KPOBEHATIOIHEeHUS. TONINHA CTCHKH
mpaBoro xenygaouka — 0,3 cm, neBoro — 1,5 cM. KopoHapHbie apTepuu U3BHUTHI, HA UHTHME — KENTHIC
ITHA, TIOJIOCHI, €IMHUYHBIE cepo-Oeible GPuOpO3HbIe OIANIKU IJIOTHOW KOHCHCTEHIIMH 0€3 3HAYMMOTO
CY>KEHHsI TIPOCBETOB cocynoB. Crnu3ncTasi TOpTaHH, TPaxewm W KPYIHBIX OPOHXOB OJIETHO-PO30Bas C
MHOXECTBEHHBIMHM TOYCUYHBIMH KPOBOM3IHUSHUSAMHA. Pasmeprl mpaBoro nérkoro 24,0x16,2x7,0 cM, Macca
480 r. Pazmepsr neBoro nérkoro 24,6x16,0x6,3 cM, macca 435 1. JIErkue npu mansnaniyd HepaBHOMEPHO-
TECTOBAaTOW KOHCUCTCHIIMU, HAa pa3pe3ax B 001acTH BEPXHHUX JOJEH CEepO-pO30BOTO I[BETA, B HIKHHUX
oTJieNnax — TEMHO-BHITHEBOTO. C MOBEPXHOCTEH Pa3pe3oB JIETKUX CTEKAeT YMEPEHHOE KOJIMYECTBO TEMHO-
KpacHOW TEHUCTON JKUAKOCTH. Han TOBEpXHOCTSIMH  pa3pe30B  BBICTYMAIOT HEPaBHOMEPHO
CTPYNIIPOBAHHBIE COCYIBl U OpOHXM paszHOro auameTpa. CIu3WcTas MHUIIEBOJAa C MHOXKECTBEHHBIMU
TOYECYHBIMH  KpoBOM3NusSHUsAMH. Clm3ucrasi IKelyJKa C PE3KO CIIaKEeHHOW  CKIIQA4aTOCTBIO
MHOKECTBEHHBIMH KPOBOM3NIUSAHUAME U Aedekramu Tkauu 0,1-0,2 cM B nnamerpe. B monoctr ero okoso
15,0 M TEMHO-KpaCHOM XUJKOW KPOBH C MPUMECHIO Xkemun U cim3u. Crnusuctas 000JI09Ka TOHKOTO U
TOJICTOTO KHIIICYHUKA CEPO-KOPUYHEBOTO IBETA C XOPOIIO BBRIPAKESHHON MOTIEPEYHON CKIIaa4aToCThio. B
JUCTANbHBIX OTAENIaXx TOJCTOM KUIIKU — cienbl uépHoro kana. Ileuenp maccoit 1615 rp., Ha pazpesax
KpacHO-KOPUYHEBOI'O I[BE€TA, MSTKO — DJJIaCTUYECKOW KOHCHUCTEHIUMH, Tyckmas.  Ilouykm wmArko-
AJIaCTHYECKONM KOHCHCTEHIINU pa3MepaMu: mipaBas 11,8%x5,8%5,5 cwm, meBast 11,2%5,3%5,2 cMm; maccoit: 168
r — mnpagasi, 165 r — jgeBas. DubOpo3Has Karcyjia CHUMAETCS JIETKO, O0HaXKask MOBEPXHOCTh CEPO-KPACHOIO
[BETa C CIWHUYHBIMH BTSHYTBIMH Y4YaCTKaMH TKaHH CEpPOro I[BETa HEMPaBWIBHON (GOpMBI U
MHOXECTBEHHbIMU KpoBomznusausimu 0,1-0,2 cMm B nuametpe. Ha paspezax KOpKOBOE BEIIECTBO MOYEK
0JIeTHO-Ceporo I1BEeTa, MO3rOBOE — TEMHO-KPACHOTO I[BETA; TPaHUIA MEXKIY HUMH 4€rkas. Crusucras
000JI0YKa JIOXaHOK, MOYETOYHHMKOB W MOYEBOI'O ITy3bIPS CEPO-PO30OBOrO I[BETA, TYCKJOBaTas, C
TOYCUHBIMH KpoBom3mmsiHISAIMEU. Cenezénka maccoit 190 r, Ha pa3pesax TEMHO-KPACHOTO IIBETa, COCKOO
ITyJIBIBI OOMITBHBIN. JInMbaTHdeckne y3ibl IEpeIHEro U 3aIHero cpenocTennii nuametpom ot 0,5 mo 1,1
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CM, MATKHE, YEPHOTro 1BeTa. B OpromrHoi moiaocTy TuMQaTHIecKne Y376l BU3yalbHO U MaJbIIaTOPHO HE
OTIPEACTISIOTCSI.

Cpazy mocie BCKPBITUS B CBSI3M C HESICHOM 3THUOJIOTHEH TeMOpparuueckoro CUHAPOMAa U 10 MOTy4YeHUs
pPe3yJIbTaTOB  JIOTIOJMHHUTEIBHBIX ~ HMCCICIOBaHMI ObUT BBICTABICH NPEABAPUTEIBHBIN  TATOJIOTO-
aHATOMHYECKUI NMar€Ho3 B BHUAC Cy0apaxHOMAAIHLHOTO KPOBOMBIHMSHHS C ITOCIECIYIONIAM OTEKOM
TOJIOBHOTO MO3Ta C JTUCIIOKAIMEH CTBOJIA M BKIIMHEHHEM €T0 B OOJIBIIOE 3aTEUIOYHOE OTBEPCTHE.

JlaHHBIe 0aKTEPHOJOTHUECKOI0 MCCICAOBaHUs (BBITOJHEHO Ha Kadeape MUKPOOHOaoruu CMOJCHCKOrO
TOCY/IapCTBEHHOTO MEIMIIMHCKOTO YHHUBEPCHUTETA): B TKaHSAX IMPABOTO U JIEBOTO JETKHX, TOJIOBHOTO
MO3Tra, TOHKOH ¥ TOJICTOW KUIIOK MATOTCHHOH (PIIOPHI HE BBISBIICHO.

JlaHHBIE THCTOJIOTHYECKOTO UCCIICIOBAHUS (3aKIFOUEHUS TI0 OpraHam): 1) mayTHHHAS | MTKasi MO3TOBBIC
000JI0YKH  TOJIOBHOTO  MO3Ta-CyOapaxHOWIAIbHOE  KPOBOMZIWSHHE;, 2) TOJOBHOM  MO3r —
MIEPULISIUTIONSAPHBIA M TMepUBAacKyJIpHBIH OTEK. CTa3sl B cOCydax MHUKPOIMPKYISITOPHOTO pycla.
Juctpoduueckrue U3MEeHEHUsT HEHPOHOB; 3) nérkue — nudy3Hbli albBEONPHBIA OTEK. XPOHUUECKHUM
Oponxut. [uddy3Has ueHTpoarmHapHas sSMmduzeMa. ATeNeKTa3bl W JIUCTeNekTasbl. OcTpoe U
XPOHHYECKOE BEHO3HOE MOJHOKpOBHE. OUaroBblii CEPO3HBIN MHEBMOHUT. 4) cepaie — MeTaboIndeckoe
(Tumokcudeckoe) moBpekacHe Muokapaa. CTasbl U ClIaJDKA B COCYJIaX MUKPOIMPKYJISTOPHOTO PycCla.
MelnkoTo4eUHbIe TIEPUBACKYIISIPHbIC KPOBOM3NHSIHUSA.  J[M(P(dy3HO-MEIKOOYAroBbIii  KapAHOCKIEPO3;
5) MOYKM — HEKpO3 SIHUTENNS MPOKCUMANBHBIX, AUCTAIBHBIX KaHAIBIIEB U COOMPATEIBHBIX TPYOOUEK.
JIByCTOpOHHMI OYaroBbI HMHTEPCTHLIMAIBHBIN Ccepo3HO-reMopparuueckuii He@put. OcTpoe BeHO3HOE
nosHokpoBue. CTa3bl M CNAHKHU B COCYAAX MUKPOLIMDKYISTOPHOIO pycia; 6) Me4eHb — OCTPOE BEHO3HOE
noJTHOKpoBue. L[eHTpunoOyIsIpHbIe HEKPO3bI; 7) KEIYAOK — MHOXCECTBCHHBIC TTOBEDXHOCTHBIC DO3UHU.
MenkoToueyHble NEPUBACKYISIPHBIC KPOBOUIUSIHUS; 8) TOHKAs KHUILIKA — CEPO3HOE MHTEDCTUIIMATIBLHOE
BOCTIaJieHHe. MeNKOTOYeUHbIe IEePUBACKYJISIPHBIE KPOBOMBIHUSAHHS, 9) ToicTas KHIIKA — CEpO3HOe
WHTEPCTUIMAIFHOE BOCTIaJieHne. MeTKOTO4Ye HbIe IePUBACKYIAPHBIE KPOBOU3ITHSHHS.

TakuM 00pa3oM UWCXOIs W3 JAaHHBIX BCKPBITHS, KIWHUKH H  Pe3yjbTaToB  J1abopaTopHO-
WHCTPYMEHTQJIBHBIX HWCCIEIOBAHUN B TMATOJIOTOAHATOMHYECKOM JHAarHO3€ BBICTABICHA B KayeCTBE
OCHOBHOTO 3a00JIeBaHHMs TeMOopparmueckasi JUXOpajKa ¢ MOYEYHBIM CHHIPOMOM (MCCIEIOBaHHE Ha
Halmuue aHtuTen K XaHTaBupycam ot 30.04.2019 r.: tutp — 1/128, B pacturpoBke no 1/1024). Dra
MaTOJIOTUSl TIpWBENa K DSy OCIOXHEHHH. A WMEHHO, WH(EKIIMOHHO-TOKCUYECKHUH IIOK, KOTOPBIA
00yCJIOBWJI HE TONBKO HAPYIICHUS MHUKPOIMPKYJSIIMU W OCTPYIO IOJHUOPTaHHYI0 HEI0CTATOYHOCTh
(TIoueyHyI0, CepACUYHO-COCYIUCTYIO, NBIXaTebHYI0), HO U 3amycTm JIBC-cuHapoM. DTOT CHHIPOM eIIé
Oonee ycunua HapyleHHe QYHKIMH OOJIBIIMHCTBA OPraHOB M TKaHEH, a MOP(OIOTUIECKH MPOSBUICS B
Buze: IOUPQY3HBIX KPOBOMIIMSHUA pa3HOro pa3Mepa M0 TMepedHel IOBEPXHOCTH TYJIOBHINA,
KOHEYHOCTEH W JIMLA; MHOXKECTBEHHBIX AUAICAC3HBIX KPOBOUINMMSHUM MO SHHUKApA U IJIEBPY; dpO3uil
JKeNyIKa ¥ THIIeBO/Ia ¢ KPOBOTEUCHUEM U3 HUX; U3MEHEHUSIMH B MHOKap/Ie; HEKPO3a SIHUTEINS U3BUTHIX
KaHAJIBIEB W COOMpATENBHBIX TPYOOUEK C OuYaramu CEpO3HOr0 HHTEPCTHIUAIBHOTO BOCHAJICHUS B
MOYKaX; LEHTPHIOOYISIPHBIX HEKPO30B B TeueHH; AU(QYy3HOro anbBeONSIPHOTO OTEKA C oudaramu
CEPO3HOT0 MHTEPCTUIHMATIBHOTO BOCHAJICHHUSA B JIETKHUX; CIaPKaMH B COCYIaX MHKPOLUPKYIATOPHOTO
pycna JErkux, @EYeHH, MHOKapAa, TOJOBHOIO MO3ra; MHOXECTBEHHBIMH IIE€PHUBACKYJIIPHBIMU
KPOBOM3IUSHHUAMY BO BHYTPEHHHX opraHax. [IporpeccupoBanne maToJorumyeckux M3MEHEHHH IPUBEIIO K
MAacCHBHOMY CyOapaxHOHUAAIBHOMY KPOBOM3IIUSHHUIO W KPOBOMIMHSHHIO B moyiocTh lll-ro u IV-ro
HKEIyTOYKOB MO3Ta C MOCIEAYIONIHMM OTEKOM TOJIOBHOTO MO3Ta C JIUCIIOKAIIUEH CTBOJIA M BKIIMHEHUEM €TI0
B 0OJBIIOE 3aTBUIOYHOE OTBEPCTHUE C JICTATBHBIM HMCXOJOM. MIMENn MecTo W sl COMyTCTBYIOIIHX
3a00JeBaHUi, KOTOpBIE, OJHAKO HE CHITPAlHd CYLIECTBEHHOH pOJIM B HEONArONpUsTHOM HCXOAE
3a0oJeBaHusl.

O6cyxaeHne KNMHUYECKOro crny4vas

[MTanuenTka 0OpaTHiIach Ha 3-U CYTKH ITOCJIC MOSIBJICHUS KIMHHUCCKUX CUMIITOMOB. DTOT CPOK CUUTAETCS
00baHbIM it OonbrmHcTBA OONBHBIX [JIIIC. K cokaneHuto, mpu MEpPBOM OCMOTPE MPABHILHBIN
JINarHo3 CTaBHTCA JHIIb Y 6,4% manueHToB [8] M make €CIM MAIMEeHTHl MONafaloT MO MpOGHIo B
HHMEKIMOHHOe oTAcleHrne, T0 y 20% u3 HMX MMEEeT MECTO MO3JHSS JUArHOCTHKA 3a0ojeBaHus [7].
IlpuunHON IJ1s oOpalleHus 3a MEIUIMHCKON ITOMOIIBIO Y JAHHOW IMAIHEHTKU CKOPEe BCETO SBUIOCH
CYIIIECTBCHHOE YXYIIIICHUE CAMOYIYBCTBHS (CKOpasi TOMOIITH ITOCTaBUIIa OK 2 CT.). bobHAst TOBOpIIIa U
O CHIDKCHUHM IUype3a, YTO MOTJIO OBITH CJICICTBHEM, KaK MOpPaKCHHUS ITOYeK, Tak M Hu3koro Al
KonudectBo TpoMOOITUTOR OBIIO Tak ke ObuT0 cHIKeHO (24x10°/L), uto xapakrepuo aus ['JITIC. Xots
MOTJIO OBITh CBsI3aHO Kak ¢ JIBC-cuHApoMOM, Tak M PSAOM APYTHX cocTOosHMH. Ha MoMeHT oOparneHus
32  MEAMIIMHCKOM TIOMOIbI0 y TAIMEHTKH HUMEJOCh COYCTaHHE T'eMOJUHAMHYECKOTO |
OOIIIETOKCHYIECKOTO CHHIPOMOB, HApyIIEHUS B JACITCIBHOCTH KHINEYHWKA. IIpuMmeHeHue sKcmpecc-
152



BecTtHuk CMOnNeHcKom rocyJapCTBEHHOM MeANLIMHCKON akagemMmm 2020, T. 19, Ne 1

TECTOB, B T.4 IJI OOHapykeHHUS [gM-aHTHUTEN K OYHICHHOMY OCNKy HyKJIeokarcuaa Bupyca Puumala
MOTJIO OBl IIOMOYb Bpayy y»Ke B NPUEMHOM OTAeiacHHH. Ho, TecT OOBIYHO MOJOXKHUTEICH C 5-TO JIHA
3a00jI¢BaHus M elé Hago MMETh caM 3KcIpecc-TecT. [IposBiIeHHS e MOYEUYHOTO CHHIPOMA B BHJC
MOBBIIICHHUS KpEeaTHHHWHA, MOYEBHHBI M M3MeHeHUsA Ha Y3U modek Hamboyiee MH(OPMATHBHBI JIHIIG B
onmuroypudeckoM niepuoae [1]. OcoOCHHOCTHIO MAHHOIO KIMHHUYECKOrO Claydasl CIeIyeT CUHTAaTh H
OTCYTCTBHC JIMXOPAJIKH KaK TPHU MOCTYIUICHHH B CTaIlMOHAP, TaK M B JAIbHEHIEM, UTO CYIICCTBEHHO
3aTpynHsio kauHudeckyro auarHoctuky [JITIC. B cpemnem Temmeparypa y 6onbHBIX ¢ [JIIIC moxkeT
coxpaHaTbesa oT 2 10 12 gHeil. M3 3Toro ciaemyet, 4To BO3MOXKHO, TeMIleparypa Obliia, OJHAKO, OOJbHAS
MOCTYIMJIa YK€ Ha TPEThbH CYTKHM 3a0oijeBaHHMd. KOCBEHHO 3TO MOATBEPXKIASTCA TEM, YTO HEPEIKO
nagenue Temrepatypsl npu [JITIC npuBoauT K YXyAIICHUIO COCTOSIHUS OOJTHHBIX.

IIpoGnembr must muarHoctuku [JITIC BeI3BIBAIO W mpeoOiagaHue >XKallo0 Ha YacThI KUIKUH CTYI
3€JICHOBATOI0 IIBE€Ta M pBOTYy. Hampumep, 3ammch B pyOpuke amarHo3 ot 25.04: «mamueHTKa
JUarHOCTHYECKH HEesICHA, HEOOXOIHMMO Hoo0OcienoBaHue s IU(GGEpCHINATBHON IUATHOCTHUKH C
Tsokenoit  popmoit  OKU, TpomMOOAIMOOINYECKUME — OCIIOKHEHUSMH  COITYTCTBYIOIICH MATOJOTHH,
nmHeBMOHMEH. HeoOxomum ocMOTp peaHMMAaToliora, TEpareBTa, XUPYpra...». JTa 3alluch TOBOPUT HE
TOJIEKO O CIIOKHOCTSIX JUArHOCTUKU, HO U O TOM, YTO ITPOBOAMIIACH MTOCTOSHHAS BAyMYHBasi paboTa Hal
BBISIBIICHHEM CIIOKHOM marosiorud. Tak Kak HeCMOTpS Ha BCe CTapaHHs 10 KOHIIA UCKIIOYUTH KUILIEYHYIO
UHQEKIMI0O HE YAaIoCh, ATO W IOCITYXHIO OCHOBAaHWEM JUIsl KIMHHYECKOTO JIHArHO3a: OCTPBI
WH(EKIIMOHHBIA TaCTPOIHTEPOKONHT, TshKeNIoe TeueHue. [Ipeobnamanve xanod HA PBOTY M TOHOC B
knaccuyeckort knuHuke ['JITIC oTmedaercs peako, OJHAKO OHU OIMUCAHBI B JUTEpaType, B T.4. U B
nocneanee Bpems. B dactHocTH, B 2019 r. mpeacraBneHo 2 ciaydas 3a001eBaHUl y ManueHToB 54-x u 60-
i net u3 lOxnoit Kopeu [11], koTopble TEUMIHNCH CTAlMOHAPHO IO TTOBOAY MH(M)EKIIMOHHOW JTUAPEH CO
ctyiom 110 10 pa3 B geHb. OTHAKO MX UMMVYHOMIIYOPECIEHTHBIH aHaTN3 TIOKa3al 4-KpaTHOE YBEJINYCHUE
THTPa aHTHTEN OCTpoi (a3el K BUpycy Hantaan B mepBom cityuae u Bupycy Seoul Bo Bropom. Hammume
JIAHHBIX BHPYCOB OBLIO IIEPEIPOBEPEHO IMOJHMMEPA3HOW IEIMHON peaklmeil oOpaTHON TPaHCKPHIILIHH,
XOTs U MoTpeboBanachk Ooiee ciokHas e€ Meroauka. UTo KacaeTcs BBISBICHHS aHTUTEN K BUpycCaM,
Boi3piBaroIuM [JITIC, To B 1-2% ciay4yaeB oHM MOTYT OBITh HE OOHApY)KEHBI MPU HATUYUU TUITUIHON
kiuaukd [JITIC u snunanamuesa [6]. O BO3MOXHOCTH CYIIIECTBOBAHHS CEPOHETATUBHBIX (JOPM NAHHOU
MATOJIOTHH TOBOPUTCS W B MyHKTEe 4.5.3. moctaHoBIeHHs [ 7TaBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO CAaHUTAPHOTO
Bpaua P® or 26 ampemst 2010r1. Ne38 «O0 yrBepxkmenun CII 3.1.7.2614-10 «IIpodunakrruka
TeMOPParuuecKOi TUXOPAIKHU C TOYETHBIM CHHIPOMOMY.

V manyieHTKH, KaKk IpH IECPBHYHOM OCMOTpE, TaK M B JaJbHEHIIEM OTMedaiach OJIETHOCTh KOXKHBIX
nmokpoBoB. JlelictButensHO B nocienuue roasl [JITIC game crana HaOMOAATHCS V MOXKIIBIX OOJBHBIX C
HaJUYHEM HE THIICPEMUHU KOXKHBIX ITOKPOBOB BEpXHEH YacTH TPYIHOM KIICTKH, IIICH U JIMIIA, a HA000pOT
ux OnemHoCThIO. UTO KacaeTcsi WHCTPYMCHTAIBHBIX MaHHBIX oOcieoBaHwsi, TO y OOJNBHOH Ha
PEHTTEHOIpaMMe JIETKUX HaOJII0AaeTCsd YCHJICHHE JIETOYHOrO PHCYHKAa U aedopmalus ero. ITo
COOTBETCTBYET U JTUTEPATYPHBIM HaHHBIM [10], T1Ie omicaHo, 9To y 64% OOJBHBIX OTMEUAETCSl YCHUIICHHE
JIETOYHOT0 PHCYHKA W IIOJIHOKPOBHE. MoOryT HaOMIOJAaThCS M CIHMBHBIC OYaroBble TEHHU, KOTOPHIC
paccMaTpHUBAIOTCS HCCIICIOBATEIIMH KakK «BIaKHBIC Jierkue». Artunuuabsle ¢opmel [JIIIC moryr
MpoTeKaTh U 0e3 OoJiel B MOSCHUYHOH OOJIACTH, YTO W HAOIIONAIOCh V JAHHOHW MAllMCHTKH U TaK JKe
CYIIIECTBEHHO OCJIOXHSIO MUAarHOCTHKYy. Boobmme nmoueunsiii cuaapom npu [JITIC Berpedaercs B 75%,
HO psII MCCIIeloBaTelled CcTalld OTMEeYaTh Cadyio BRIPaKEHHOCTH ero mposeieHuit [1, 2]. OrcyrcTBHE
YETKO BBIPAKCHHBIX TIEPHOJOB 3a00JIEBAHUS BMECTE C PE3KUM YXYINICHUEM COCTOSHHS OOJIBHOM C
MAaCCHUBHOW MOJHUOPTaHHOW TMAaTOJOTHEH W pa3BUBIIMMCS TshkedbiM JIBC-cHHIpPOM Takke 3aTpyIHSIN
BBEIBJICHUE OCHOBHBIX KiuHHYeckux kpurepueB ['JIIIC. Takoe yMeHbIICHHE IIUTCIBHOCTH IMEpHOAA
pasrapa M HEpPEOKO OTCYTCTBHE YETKO BBIPAKECHHOM IMKIMYHOCTH ONKMCAHO W B juTeparype [1].
OO0b1ynHo0, ecin quarno3 I'JITIC ycraHoBneH, To Ha 2-4 1eHb 3a00J1¢BaHHUS YK€ MOXKHO IPOrHO3UPOBATH €€
teueHue. K HEOMaronpusaTHBEIM CHMIITOMaM OTHOCSTCS: HAJIMYHUE JUTUTEIHLHON TMIIOTOHWH; BBHIPaKCHHBIC
reMopparndeckue MPOSBIICHUS, YacTas UKOTa M PBOTA; HAPYIIICHHUE OCTPOTHI 3pEHUS; CHIIBHBIC 00U B
MOSICHUIIE, JKHUBOTE, 3HAYUTCIIbHAS NPOTEHHYPHUS M OJUTOYPHS, HPHCTYIBl YAYIIbS M IOCTOSHHAsS
OJIBIIIKA; B KPOBH BBICOKHI ypOBEHb KPECAaTHHHHA W MOYCBHMHEBI, JICHKOIIMTO3 B IEpPBEIC JHH OOJIC3HU.
MHoOTHe U3 3THX CHMIITOMOB HUMEIHCh y TAIUEHTKH, XOTS WX BBIPAKEHHOCTh W ObLIa HHM3KOH H3-3a
WHTECHCUBHOM Tepanuu. Hampumep, Hu3koe AJ[ m3-3a II0Ka W CHIDKEHHE COKPAaTUMOCTH MHOKapaa
KOPPEKTUPOBAJIOCh B TOM YHCJIC BBEJACHUEM IomaMuHa W T.1. [Ipm 3TOM cieayeT Mmoa4epKHyTh, 9TO y
OOJIBIITUHCTBA TAIMEHTOB HAJIMYNE W CTETICHb BBIPAKECHHOCTH JTHUX NMPHU3HAKOB OBIBAIOT Pa3IUYHBIMU B
pa3HbIe MEpHOABI 3a00JCBaHUsA, UYTO IO PAAY CUMIITOMOB HAaOIIONANOCh M y JaHHOH OoybHOH. EcTh m
0oJiee YyBCTBHUTEIbHBIC IPOrHOCTHYCCKUE MTOKA3aTelu. Tak B IJIaHE MPOTHO3a CO CTAJAMECH M TSHKECTHIO
T'JIIC koppenupyeT CHHKEHUE YPOBHS MEJAaTOHMHA B IIa3Me KpoBH [12], a TspKemoe MOBpEKICHUE
mouek, o0ycIIoBJIEHHOE BUpycoM Puumala accoruupyercs ¢ BBICOKUM YPOBHEM pe3HCTHHA B KposH [13].
Ecte MHOTO W nOpyrux mokazareiei, HO, K COXXaJICHHIO, MX TOKa MIPOOJIEeMAaTUIHO WCIIOIL30BaTh B
MPaKTUIECKOM 3/IpaBoOXpaHeHuH. Hambosee CIoXHBIM B TUTAHE YCTAHOBJICHUS MTPaBUIIHHOTO IMATrHO3a B
BBIIIICOTIMCAHHOM CJIy4ae OBLIO HMCKIIOYCHHE OCTPOTrO MH(MEKIIMOHHOTO TaCTPO3HTEPOKOIHTA. Y MECTHO
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OTMETHUTB. YTO TDVIIIA OCTPBIX KHIIEYHBIX MHMEKIHHA. MPOTEKAIOMINX ¢ OHapeei. Bkimodaer Ooxee 30
HO30JIOTHYECKUX (hOPM. DTHOJIOTHYECKHA IMOMHMO OaKTepUH W TPOTO30HHBIX MHKPOOPTaHU3MOB 3TO
MOTYT OBITh M BUPYCHI, OCHOBHBIMH M3 KOTOPBIX SBIIIIOTCS: POTaBUPYCHI, aACHOBHDYCHL, SHTEPOBUDYCHI,
KODOHABUDVYCHI. ACTPDOBHDVCHL, KATUIIUBUDVCHL. HO Hamo VUMTHIBATh, YTO CHHAPOM AMAPEH BCTPEUYACTCS U
IIPY MHOTHX HEMH(EKIUOHHLIX 3a00iieBaHusAX U cocTosHusAX [5]. Boobuie B miane auddepeHmansHom
quarHoctuku ['JIIIC npuxoguTcs HCKIIOYATh HaJIMYMEe TaKUX 3a00JIeBaHMM Kak OpIOMIHOW TH,
XUPYPTrUUYECcKas MaTOJIOTHS OPTaHOB OPIONTHOW ITOJIOCTH, TPHIII, HKTEPOTeMOPParudeCcKui JEITOCIIUPO3,
KJICIIEBOH 3HIe(aInT, MCHUHTOKOKKOBast HH(EKINs, HH(DEKIIMOHHBIH MOHOHYKJICO03, OOPPEIHO03, CETICHUC,
OCTPBIN THENOHeMPUT U psaf Apyrux naronoruid [3]. M 310 maneko He MOJHBINA NepeUYeHb, HO yiKE OHO
MIEPEUUCIICHUE ATHX 3a00JICBaHUI TOBOPHT O BO3MOXHOCTH KpaiiHe momumopdHoro teuenus [JITIC.
Hmerorcss pabotel 0 3aBucuMocTd TsokecTd TedeHHs [JIIIC m BO3MOXKHOCTH Pa3BUTHSA €€ TSKEIBIX
OCJIO)KHEHHH OT TEeHETHYECKHX OCOOCHHOCTEH KOHKPETHOTO 4elioBeka [9]. IMEHHO mO3TOMYy C y4eToM
MOCTOSTHHO TMOSIBIISIOMUXCSI HOBBIX MaHHBIX 0 ['JITIC, nanHass HH(EKIUSI TOCTOSIHHO OYAET HAXOIUThCS B
TI0JIC 3PCHUS U TIPAKTUICCKUX BpadeH, M YICHBIX.

3aknrouyeHue

B npencrarieHHOM HaOJIIOJACHHM HMMeEJIa MECTO aTUIHM4YHAs (opMa TreMOppard4yeckod JUXOpPaiKd ¢
MMOYCYHBIM CHHAPOMOM (OTCYTCTBHE JHMXOPAaAKH, CIa00 BBIPAKECHHBIC ITUKIUYHOCTE W ITOYCUHBINA
CUH/IPOM, OJICTHOCTh KOXHBIX TIOKPOBOB, auapes H T.J.), 4YTO CO3AaJI0 TPYJHOCTH HE TOJBKO
KIIMHUYECKOH, HO W MOP(OJIOTUYESCKON IMArHOCTUKU NaHHOW MaTOJIOTWH. 3a00JieBaHUE MPOTEKAIO C
pAmoM TspKeNnbIX ocnokHenud (mok, ABC-cuaapom U T.1.), 00yCIOBUBLIMX JETANbHBIA HCX0A. JlaHHbIN
Cy4yall JWINb TTOATBEPKIACT TPABHIIO, YTO TEUECHHE OPTOXAHTABHPYCHOW HH(MEKIIUH MOXKET OBITH
nmoctatogHo moymMopdHEIM. Ilpm sToMm kiaccmueckne nepuwonsl [JIIIC ObUTO MTOCTATOYHO CIIOXKHO
paccMoTpeTh, T.K. OT HETHUIIMYHOTO Hadaa 00JIe3HN HabOJIF01a Il JOBOIBHO OBICTPHIN IEPEX01 depe3 MoK
K TIOJUOpraHHOM HemocTaTouyHOCTH U TsokenoMmy JBC-cunapoMy. 3Ta mMmaTtonoruss BMECTE C
MOJIMOPTaHHOM HEAOCTATOYHOCTBIO CUJIBHO 3amMackupoBanu xapaktepHsie mpusHaku [JIIIC. Mmenno
MO3TOMY M TPU OTCYTCTBUHU JIA0OPATOPHOTO MOJTBEPKACHUS OTIEIBHBIC CIydyal OPTOXAaHTaBUPYCHOU
UHGPEKIUHA MOTYT OCTAThCSl HEPACIIO3HAHHBIMHU. JTH OCOOCHHOCTH HEOOXOAUMO YYUTHIBATh BpayaM BCEX
CITCIIMAIBLHOCTECH. YKa3aHWs Ha HAIMIUE MHOTHX €I¢ HE OMMMCAHHBIX THIIOB OPTOXAaHTaBHUPYCOB, ITyTEH
WX TIepefayd W MPHUPOJHBIX PE3EPBYapPOB OCTABILIIOT IMMPOKOE TOJE MSATEIHPHOCTH IS JadbHEHIIero
H3yYEHUS 3TON MH(EKIIHH.
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	Цель. Провести анализ основных результатов научных исследований кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии ФДПО по проблеме кардиоваскулярной автономной нейропатии у детей и подростков с сахарным диабетом 1 типа.
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	Objective. Тo analyze the main results of scientific research of the Department of Hospital Pediatrics with a course of neonatology on the problem of cardiovascular autonomic neuropathy in children and adolescents with type 1 diabetes.
	Methods. The analysis of the scientific activities of the department, publications, materials of doctoral and master's theses performed at the department over the past 15 years.
	Results. Metabolic disorders and features of carbohydrate metabolism, difficulties in diagnosing various forms of diabetic autonomic neuropathy are described. The prevalence of the cardiovascular form is characterized and the criteria for the diagnosi...
	Conclusion. Despite the studies, the results obtained and the significant contribution of the Department of Hospital Pediatrics neonatology course in solving many problems associated with diabetic cardiac autonomic neuropathy, some questions regarding...
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	Введение
	До настоящего времени, несмотря на достижения и возможности современной медицины, создание системы диабетологической службы, разработку новых технологий лечения сахарного диабета, до конца не решенными остаются вопросы эффективной профилактики диабети...
	Основные научные исследования кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии факультета дополнительного профессионального образования (ФДПО), которые проводились на протяжении последних 15 лет, по данной проблематике касались вопросов распростра...
	Цель исследования – провести анализ основных результатов научных исследований кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии ФДПО по проблеме кардиоваскулярной автономной нейропатии у детей и подростков с сахарным диабетом 1 типа.
	Диагностика диабетической кардиоваскулярной автономной нейропатии
	Кардиоваскулярная автономная нейропатия – одна из форм диабетической автономной нейропатии, при которой происходит нарушение регуляции сердечной деятельности и тонуса сосудов вследствие повреждения нервных волокон вегетативной нервной систем. Формиров...
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	Цель. Представить данные о роли макро- и микронутриентов в профилактике и коррекции когнитивных расстройств у детей.
	Методика. Анализ современных научных данных отечественных и зарубежных авторов по данной тематике.
	Результаты. Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные   к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние пери...
	Заключение. Когнитивные нарушения у детей являются значимой медико-социальной проблемой, требующей активных действий. Подавляющее число случаев когнитивных нарушений, если уже появились, имеют склонны к прогрессированию. Формирование когнитивных расст...
	Methods. Analysis of modern scientific data of domestic and foreign authors on this topic.
	В соответствии с общепринятой точкой зрения интеллект зависит от генов [29]. В последние годы ученые-генетики активно работают над поиском генов, отвечающие за интеллектуальные способности человека, а также за отклонения в работе мозга. Выдающему англ...
	Экспрессия генов – процесс считывания генетической информации с гена и превращения ее в фактически действующий продукт – рибонуклеиновую кислоту или белок. Все процессы в организме человека происходят благодаря экспрессии генов. Известно несколько мех...
	Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние периоды жизни. Кон...
	Совместные открытия генетиков и нутрициологов показали, что нутриенты и биоактивные вещества пищи – это не пассивные «строительные» элементы. Выявлена их уникальная способность активно взаимодействовать с генами, изменять их экспрессию и структуру ДНК...
	Одной из возможных причин детских когнитивных расстройств является количественная или качественная неполноценность питания во внутриутробном периоде развития, который является критическим периодом развития основных систем организма, включая и ЦНС. На ...
	Альтернативы естественному вскармливанию не существует, любой заменитель не просто хуже, а может быть опаснее. В систематическом обзоре 18 исследований грудное вскармливание, по крайней мере в течение 3-4 мес. ассоциируется со снижением у детей частот...
	Роль макронутриентов (Б, Ж, У) в оптимизации формирования и функционального состояния нервной системы
	Нутритивная профилактика и терапия занимает ведущее место в комплексном лечении наследственных энзимопатий (фенилкетонурия, галактоземия, лактазная недостаточность, дисахаридазная недостаточность, целиакия и др.).  Накопленные знания относительно влия...
	Последние достижения молекулярной биологии стали материальной основой для дополнительного обоснования, с позиций нейропсихонутрициологии, постулата об особой важности сбалансированности питания и, прежде всего, его белковой составляющей. При рассмотре...
	Многие аминокислоты являются предшественниками медиаторов ЦНС. Например, α-глутамат и α-аспартат являются возбуждающими медиаторами в клетках как коры головного мозга, так и нейронов спинного мозга, мозжечка, таламуса, гиппокампа, причем, глутамат явл...
	Хорошо известен факт, согласно которому, дефицит триптофана в употребляемой пище отрицательно сказывается на функционировании серотонинэргических механизмов, что значительно повышает риск первичного возникновения депрессии или обострения уже существую...
	Липиды являются не только важнейшими структурными компонентами ЦНС, но и важнейшими участниками ее функциональной активности. Чрезвычайно важен жирнокислотный состав липидного компонента питания, в котором различают насыщенные, моно- и полиненасыщенны...
	Наибольший эффект на развитие мозга оказывает совместное обогащение рациона ДГК и холином. В настоящее время изучается роль в поддержании работы ЦНС особых мембранных липидов – ганглиозидов (сфинголипидов, содержащих сиаловую кислоту). Эти соединения ...
	Известно, что длительный дефицит ПНЖК в питании беременных женщин приводит в будущем к нарушению интеллекта у их детей. Использование в питании беременных женщин пищевых добавок, содержащих омега-3 и омега-6 эссенциальных жирных кислот, впоследствии с...
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	В ткани головного мозга наблюдалась выраженная интенсификация процессов липидной пероксидации в динамике ЧМТ в контрольной группе животных при наложении трансдермальной ТДТС без этилметилгидроксипиридина сукцината: увеличение значений максимальной инт...
	В контрольных группах животных при моделировании ЧМТ  также отмечали выраженные изменения в содержании общей воды и соотношении её структурных фракций в гомогенате мозга в виде увеличения общей и свободной воды при одновременном снижении связанной воды.
	Антиоксидант с антигипоксантными свойствами этилметилгидросипиридина сукцинат способен снижать активность реакций СРО, о чем  свидетельствуют многочисленные литературные источники. Так в экспериментах на модели 18-часовой иммобилизации животных в опре...
	При исследовании церебропротекторной активности трансдермального этилметилгидро-ксипиридина сукцината лечебно-профилактическое трансдермальное введение этилметил-гидроксипиридина сукцината в течение 5 дней до ЧМТ и 3-х дней после травмы в дозе 30 мг/к...
	Трансдермальное введение этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг способствовало достоверному увеличению значения отношения Фmax/S,  прямо пропорционального общей антиоксидантной активности, относительно показателя контрольной группы на 15,...
	Трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг способствовал достоверному снижению значения тангенса угла подъёма быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, на 32,75% (p<0,0001) по...
	Значение тангенса угла спада быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, в опытной группе с дозой трансдемального этилметилгидроксипиридина сукцината 30 мг/кг, было достоверно меньше интактного показат...
	При применении трансдермального этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг  в 100% случаев наблюдали отсроченное время достижения максимума быстрой вспышки, составляющей 26,29±5,84 с. Значение данного показателя достоверно превышало интактный...
	Таким образом, в эксперименте установлено, что через 3 сут. после нанесения травматического повреждения в мозговой ткани контрольных животных в отличие от опытных отмечали выраженную активацию процессов СРО. На фоне фармакологической коррекции ЧМТ тра...
	Результаты экспериментов по исследованию динамики изменений в содержании общей воды, свободной и связанной фракции, значения коэффициента гидратации указывают на то, что трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг оказывает поло...
	Заключение
	Результаты исследования указывают на то, что сохраняется фармакологическая активность субстанции этилметилгидроксипиридина сукцината при его трансдермальном (чрескожном) введении. Этилметилгидроксипиридина сукцинат в форме ТДТС в дозе 30 мг/кг не толь...
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	Цель. Анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Результаты. В результате проведенного контент-анализа нормативно-правовой базы, регламентирующей охрану здоровья и порядок оказания медицинской, фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями на федеральном и региональ...
	Введение

	Указом Президента Российской Федерации в целях совершенствования государственной политики в сфере защиты детства 2018-2027 гг. объявлены в России Десятилетием детства [1, 2]. Государство уделяет особое внимание охране материнства и детства. Средствами...
	Целью исследования явился анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Методом контент-анализа была изучена нормативно-правовая база, регулирующая порядок оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	На начальном этапе исследования нами была изучена нормативно-правовая база охраны здоровья детей на международном и государственном уровне регулирования. Правовое регулирование охраны материнства и детства закладывается в обществе с принятия в 1948 г....
	Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г. была одобрена «Конвенция о правах ребенка». Для целей настоящей Конвенции ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он ...

	6. Конвенция о правах ребенка: одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990 // Сборник международных договоров СССР. – Вып.XLVI, 1993; URL:https:// www.consultant.ru [Konvenciya o pravah rebenka. Convention on th...
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