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Pe3ztome

Henn. TloBbllIeHHe KOMIUTACHTHOCTH peOEHKA C BpauyoM Ha CTOMATOJIOTMYECKOM Mpuéme 3a CYéT
ucnonb3oBanus naka ProfluoridVarnish (Voco).

Metoauka. B mu3aiiHe MPOCTOrO0 OTKPHITOTO KIWHUYCCKOTO HCCICAOBAaHUM B aMOyJIaTOpHO-
TMONUKIMHIYECKUX YCIOBUAX cpeau Aeted oT 4 mo 12 jer m MX poauTensx Obuta OIEeHeHa poilb
dbropupodunaktuku 1akoM ProfluoridVarnish (VoCo) B mocTHXeHHH COTPYIHUYIESCTBA IOHBIX MAICHTOB
C BpauoM Ha CTOMATOJIOTMYECKOM IIPHEME.

Pe3yabTarel. Vcnons3oBaHue JaHHOTO TIperiapara B OOJNBIIMHCTBE CIy4YacB OKa3bIBAET OJArompusTHOS
BIICYATIICHHE Ha peO€HKAa M MOMOraeT JeyalieMy Bpady B IOBBIIIEHUM KOMIUIACGHTHOCTH MAaIlUCHTOB
Oyarozapss BKyCOBOMY pa3sHOOOpPa3Mio, MPHUSITHOMY apoMaTy W Y4acTHIO TalMeHTa B BbIOOpe BKyca. B
95% cmydaeB qeTH COTJIAIIANUCH HA MIPOBEACHNE YUCTKH C MOCIEAYIONUM (GTOPUPOBAHUEM, a POJUTENN
OBLITM MOTHBHPOBAHBI IIPOBOJUTH JAHHYIO MIPOIEAYPY Ha PETYIISIPHOI OCHOBE.

3axmiouenue. Jlokazana os¢ddexktuBHOCT Hcmonb3oBaHus Jaka ProfluoridVarnish (VoCo) ans
MOBBIIICHUS KOMIUIAGHTHOCTH IOHOTO MAalMeHTa W YCTAHOBJICHUIO IO3UTUBHBIX OTHOLICHWH MEXKIY
CTOMATOJIOTOM, peOEHKOM U poauTesiMu. [1oTydeHHBIH OIMBIT CBHIETEIBCTBYET O TOM, YTO ONHCAaHHbIE
BBIIIIE HEKOHTAKTHBIC IOHBIC MALMEHTHl B JAIBHEHIIEM JIerde B3aMMOJCHCTBYIOT CO CTOMATOJIOTOM BO
BpEMsI HHBA3WBHOT'O JICUCHUSL.

Krouesvie crnosa: dhrop, broprnpodunaktuka, TirueHa, GTopupoBaHue, IETCKast CTOMATOIOTHS

FLUORIDEPROPHYLAXIS OF CARIES AS AN IMPORTANT COMPONENT OF COOPERATION
BETWEEN A CHILD AND A DENTIST

Stepanova T.S., Kuzminskaya O.Yu., Fadeeva O.M.

Smolensk State Medical University, 28, Krupskaya St., 214019, Smolensk, Russia

Abstract

Objective. Increasing the child's compliance with the doctor at the dental appointment through the use of
ProfluoridVarnish (Voco) varnish.

Methods. In the design of a simple open clinical study on an outpatient basis among children from 4 to
12 years old and their parents, the role of fluoroprophylaxis with ProfluoridVarnish varnish (VoCo) in
assessing the collaboration of young patients with a dentist was evaluated.

Results. The use of this drug in most cases makes a favorable impression on the child and helps the
attending physician to increase patient compliance due to taste diversity, pleasant aroma and patient
participation in the choice of taste. In 95% of cases, children agreed to cleaning followed by fluoridation,
and parents were motivated to conduct this procedure on a regular basis.

Conclusion. The use of ProfluoridVarnish (VoCo) has been proven to increase the compliance of a
young patient and establish a positive relationship between the dentist, the child and the parents. The
experience gained indicates that the non-contact young patients described above later interact more easily
with the dentist during invasive treatment.

Keywords: fluorine, fluoroprophylaxis, hygiene, fluoridation, pediatric dentistry

BBeneHue

Kapuec 3y00B sBII€TCS aKTyalbHOH MPOOJIEMOM COBPEMEHHOW CTOMATOJIOTHH, ITPEICTABIISIONICH
CEPBE3HYIO YTPO3y COCTOSIHUIO CTOMATOJIOTHIECKOTO 310pOBhs HaceneHws. [1o qarapiM Ky3pmuHOH 3. M.
(2009), pactipocTpaHEHHOCTb JAaHHOM MATOJIOTUH JUISI BpeMEHHBIX 3y00B y aeteit 2 net gocturaet 27,7%,
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3 ner — 57,7%, 4 net — 64,2%, 5 net — 78,3%, 6 net — 85,4. Te e mokazaTeny sl TOCTOSHHBIX 3y0OB B
6 siet coctaisot 22%, B 12 et — 73% [2].

B nerckoMm Bo3pacTte, BBUIY aHATOMO-(U3UOJOTUYECKHX OCOOCHHOCTEH BPEMEHHBIX 3y0OB, Kapuec
pasBuBaeTcs OBICTPO, 4YacTo y peOEHKa WMeeTcs HEIOCTaTOYHOE KOJIMYECTBO  (haKTOPOB,
00yCJIOBIHMBAIONINX KApUECPE3UCTEHTHOCTh, a JICHTUHHBIC KaHAIBILI IIHPOKHE U KOPOTKUE, YTO
CIOCOOCTBYET CKOPOMY TPOHUKHOBCHHIO HH()EKIMOHHBIX areHTOB B IIOJIOCTh 3y0a U Pa3BUTHIO
ocnoxaenuit [1]. Ilo muennto A.M. ConoBeéBoit (2009) ogua u3 Hambosee >G(HEKTUBHBIX CIOCOOOB
MPEeIyNpEeKICHUS Kapreca — 5TO PEMHHEpANHM3YIONas Tepamus C KCIOJIb30BaHUEM (TOPHUIOB, OH
MpHU3HAH BPayaMHU-CTOMATOJIOTaMU BO BceM mupe [7]. DTOpHIBI CIOCOOCTBYIOT PEKPUCTAIUIM3AIUU
SMaliv, BCTPAMBAHUIO U yICPKAHUIO HOHOB KajbIus U (hocdara. B pesynprare oOpazyercs dropanaTur,
KOTOPBIA TOBBIMIACT KUCIOTOYCTOHYMBOCTL dManmu [3]. Jlo HemaBHETO BpPEMEHH CUYHTANIOCh, YTO
HarOOJBINN MUHEPATM3YIONIMNA U KapuecnpopuiakTuaeckuii 3pdekr Gropumo gocTuraertcs mpu ux
MOCTYIICHUH B Ttepuo (popmupoBanus 3y00B 10 ux npopesbiBanus [3]. OmHako, B HACTOSIIEE BpeMs,
MOHUMaHUE KAPUECCTATUYCCKUX MEXAaHU3MOB (PTOPIPO(UIAKTHKHA KOPEHHBIM O0pa3oM HM3MEHHIIOCH.
Kapuecnpodunakrnaeckuii ekt GTopuaoB cBI3aH ¢ OTIOKEHHEM B dMaIA (TOPAIATUTOB, KOTOPHIC
CHIDKAIOT MPOHUIIAEMOCTh SMAJIH U JIeTar0T e€ 00iee YCTOMYMBOM K BO3JICHCTBHIO KUCIOT [7].

B mHacrosmiee Bpemsi TPUHATO BHACITATH ABe crpaterum  (ropnpodmnaktuku (BO3, 1994): 1)
[TocTossHHOE HEWHTEHCHUBHOE BO3JCHCTBHE (TOpa WYyTEM CO3MAaHUS €ro CTaOWIBbHOW HHU3KOM
KOHIIEHTPAIlM B POTOBOH IJKWUAKOCTH TIPH HCIIOJIb30BAaHWU MHUTHEBOW BOABI C ONTHMAIBHOU
KOHLIEHTpanueld ¢Topraa, HCKYCCTBEHHO (TOPHPOBAHHOHN CONIM, BOABI, MOJIOKa, (TOPCOICpPKALINX
TabJETOK, Kameidb, BUTAMHUHOB, 3yOHBIX MAacT W/WIM €XEIHEBHBIX IIOJOCKAaHMHA IOJIOCTH PTa €ro
pacTBopaMH HM3KHX KOHUeHTpauuid. 2) Ilepmogmyeckoe BO3AEHCTBHE BBICOKOKOHIEHTPUPOBAHHBIX
(GTOPHUIOB ITPH MPOBEICHUH MPO(HECCHOHATBHBIX WX JOMAITHUX aNlllINKalui B BUJIE Telisl, JIaka, MacThl,
pactBopa. MecTHyI0 (DTOPIPODUIAKTHKY CISAYET IPOBOAUTH 2-4 pa3a B TOJ B 3aBUCUMOCTH OT CTETICHU
akTHBHOCTH Kapueca [1]. Ha pelHKe TipenctaBiieH OONBIIONH BBHIOOp (TOpCOmEpKAIINX IMPENapaToB C
pas3UYHBIM COCTaBOM, (OpMOH BbIMycka, Meroaukoi npumeHenus: ClinproWhiteVarnish (3M ESPE),
Bifluorid 12 (VoCo), Multifluorid (DMG), ®rtop-Jlrokc (TehnoDent), Fluocalgel (Septodont), benak-F
(BmagMuBa). [y 1eTCKOT0 cTOMATONIOTMYEeCKOro MpuéMa, Ha HaIll B3I, BECbMa MPUBJIEKATEIbHBIM
BapHaHTOM Ui TpoBeaeHus QropupoBanus seisercs jak ProfluoridVarnish (VoCo), KoTOpslii MbI
UCIOJB30BAIM B CBOEM wHcciaemoBaHun. OH COCTOMT U3 CHECHHMAIBHOH CMOJIBI  (KOJIOGOHHUI) C
conepxkanueM 5% ¢ropuna marpus (22.600 ppm) 1 UMeeT MATh MPUATHBIX BKYCOBBIX Bapuarmi: 6a0i-
ram, BUILHS, MSITa, KapaMellb CO CIMBOYHBIM BKYCOM W IbIHS. PeOEHOK MOKeT BBIOpaTh BKYC, UTO
MIOMOTAaeT HAWTH MHAMBHUIYAJIBbHBIA MOAXOJ K KaXAOMY MAIHEHTY, B TOM YHCJIE€ U K JETSIM C HHU3KOH
KOMIUTaeHTHOCTBIO. A Takke ProfluoridVarnish (VoCo) comepkuT onTUManbHOe KOTHMYECTBO (TOpUaa
HATpUS W KCHWIHTOJ, KOTOPHIH OONamaeT KapHecCTaTUYeCKUM MAeWcTBHEM. [Ipu CONMpHKOCHOBEHHWH C
POTOBOW JKHIKOCTBIO 0Opa3yercss TMEHKA, KOTOpas MPOAODKUTENbHOE BpeMsl COXpaHAETCS Ha
MoBepXHOCTH 3yOoB. [Ipemapar mpo3paynblii, OECIBETHBIN, MO3TOMY HE OKa3bIBa€T OTPHUIATEIHHOTO
BJIMSIHUS HA 3CTETHKY, YTO OCOOCHHO BaKHO IPH UCTIOIB30BAHUH Y MOAPOCTKOB. JIak umeeT aBe pOpMEI
BhINTycKa: Ty0a u yHuao3bl. [lociaennue nanbosee ynoOHBI B MCIONB30BAHUY 32 CYET WHAWBUAYAIBHON
YIIaKOBKU C HEOOXOIUMOH MOpIHEH JIaka 1 KUCTOYKOH JUIA ero HaHeceHus (puc. 1).
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Puc. 1. ProfluoridVarnish (VoCo) B yauno3zax (A); B ryoe (b)

Lens ucciieoBaHns — MOBHIIICHNE KOMIUTAGHTHOCTH PeOEHKA ¢ Bpa4yoM HA CTOMATOJIOTUYECKOM MPUEME
3a cuéT ucmoib3oBanus J1aka ProfluoridVarnish (Voco).

B kadecTBe 3a1au wcciaenoBaHus OBLTH OMPEEIICHBI CIEAYIOIIUE marn: 1) u3yduTh MHCHUE POJUTENCH
00 OTHOIICHMM HMX peOCHKa K Tpoleaype Npo(ecCHOHATbLHOW YUCTKH 3YO0OB C IOCICAYIOIIMM HX
(G TopupoBaHreM; 2) IPOaHATU3UPOBAThH BIICYATICHHUE JCTCH OT JaHHOM MPOLEAYPHI; 3) OLCHUTh CTEIICHD
COTPYIHHYECTBA peOCHKA C BPAUOM-CTOMATOJIOTOM ITPH MTPOBEACHUH MPOMUITAKTHYSCKUX MEPOIPUITHH.
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MeTtoauka

PabGora mpoBeneHa B qu3aiiHE MPOCTOrO OTKPBITOIO KIMHUYECKOTO HCCIICIOBAHHS B aMOYJIaTOPHO-
MOJIMKJIMHUYECKUX YCIoBUsIX. B nccnegoBanuu npunsiiu ydactue 50 nereid B Bo3pacte oT 4 10 12 net u
WX POAMTENH, JJs HUX OBUIO COCTAaBJICHO JBa Buia aHKeT. OOCleIOBaHUE MAIMEHTOB  BKIIFOYAJIO:
OIIEHKY THWTHEHHYECKOTO COCTOSHHS pTa, COCTOSHUE TBEPABIX TKaHEeW 3yOOB, OIEHKAa CTEleHU
aKTUBHOCTH KapHieca, COCTOSHHWE CIW3UCTOW 00o0Moukm TmoiocTh pra. [lamee mpoBoammack
npodeccruoHanbHas YUCTKa 3yOOB C TPUMEHEHHEM MIETOYEK M TacT, He comepkamux (ropa. 3arem
nak ProfluoridVarnish (VoCo) paBHOMepHO pacnpenensuicsi KHCTOYKOH U3 WHIWBUAYaIBLHOTO
KOMIUIEKTa — YHHJIO3BI [0 BCEM TTOBEPXHOCTSM 3yOOB, TaK, YTOOBI 00pa30BajCs TOHKUH €ro CIIOH.

Jlns nmeteil aHKETHI 3alONHSINCh BPAauYOM-CTOMATOJIOTOM CO CJIOB PeOSHKAa M OICHUBAIIM CJICIYIOIINC
MOKA3aTeNId: OTHOIIIEHUE MallMeHTa K TMOCEMIEHHI0 CTOMATOJIOTHYECKOTO KabuHeTa, o0Iee BIeJaTIeHIe
OT YHCTKH 3y0OB, BKyca M 3amaxa jaka, BIHSHAE MOMEHTa BbIOOpa BKyca Ipernapara Ha PacloioKeHue K
MpoIeaAype, )KeJIaHne MPOBEACHNUS TOBTOPHOM MPOLIEAYPHI, YTO MOHPABUWINCH, & YTO HET.

PoauTenu 3amoiHsIM aHKEThl CAMOCTOATENbHO Tocye npuéMa. OHHM BKIFOYATH CIICAYIOIIHE BOMPOCHL:
peaxiuo pedbEHKa Ha MPOoIeypy MPOPHUIAKTHUSCKON YUCTKH ¢ MOCTICAYIONMM (PTOPUPOBAHUEM, OLICHKY
OTHOIIICHUST peOEHKA HAa HBIHCHIHUN TMPHEM, OMPOC O BAKHOCTH (DTOPHUPOBAHUS, €rO PETYISIPHOCTH U
BIIMSIHUSL HA JaJbHEHIIee COTPYAHNYECTBO peOEHKa ¢ BpauoM. Bpau olleHHBAJ AWHAMHKY TOTOBHOCTH
peOcHKa K COTPYJIHHYECTBY 10 M MOCIE TMPOIEAYPhl MPOPHUIAKTHUECKOH UYHCTKH C TMOCICAYIOIIM
¢ropuposBanuem ProfluoridVarnish (VoCo).

Pe3yanaTb| nccnegoBaHunAa N nx 06cy)|qJ,eHMe

B cBoeti padore ExumoB E.B., Cmerannna A.A. (2018) oTMeuaroT, 4TO HU3KOW KapHEeCPE3UCTCHTHOCTH
TBEPJBIX TKaHeW 3y0OB CIIOCOOCTBYIOT CIIEAYIOIIUE OCHOBHBIC (DaKTOPBI: HEYIOBJICTBOPUTEIBHBIN
YpOBEHb THUTHEHBI IIOJIOCTH pPTa, BBICOKAs [OJII MPOCTHIX YIJIEBOJOB B MUTAHWW, HHU3KAas CTENEHb
MUHEpaIH3aIIIN TBEPBIX TKaHEH 3y00B y JeTei. ITO cO BpeMEHEM IPUBOINT K pa3BUTHIO Kapueca [1].
[lo nanHpIM Hamero uccienoBaHUs ObLI OMpEAENEH YPOBEHb T'MIMEHHYECKOTO COCTOSHHS pTa y BCEX
yuacTHUKOB. Tak uHAekc rurueHsl mo OEnoposoii-Bonoakunoii Obl1 yIOBIETBOPUTEIBHBIN Y 5 4eTOBEK
(10%), neynosieTBopuTenbHblid y 34 obcnenoBanHbix (68%) 'y 11 gereit (22%) — mnoxoii. Xopomero
WHZIEKCa He OBLIO BBISBICHO HH Yy OfHOTO peb€Hka. Tarke B pe3ysibTaTe IUIOXOW TMTHEHBI PTa MOXKET
pPa3BUBATbCS BOCHAJICHHE CO CTOPOHBI TKAaHEH MapolIOHTA. Y 40% neteit ObUT AMArHOCTUPOBAH
XPOHMYECKHH KaTapajJbHBI TMHTUBHUT JIETKOW CTETEHU TSHKECTHU. A TOT (pakT, YTO HA CTETNIEHb TEYECHHUS
Kapueca BIHSET HU3Kasd CTEIeHb MHUHEPATU3allui TBEPIBIX TKaHEH 3yOOB MOATBEPKACHO HAIIUM
uccnenoBanreM. CTeneHb aKTUBHOCTH Kapueca: y 8% o0cnenoBaHHBIX — HU3Kast, 62% nerelt — cpeHss;
30% — BbICOKas.

ITo muenuto E.B. ExumoBa m A.A. Cmeranuna (2018) oTcyTCTBHE JOCTATOYHBIX MPOMUIAKTHICCKUAX
MEpOIPHUITUH Kapheca TIOBBIIIAET PUCK BO3HUKHOBEHHS IATOJIOTUH MOCTOSHHBIX 3yOoB. [loaTomy
HeoOxomuMbl  d3ddekTuBHBIE  MeTOABl  NPOMUIAKTHKKA  Kapueca B pa3iMYHbIC  MEPUOJIBI
CTaHOBJICHHS ITPUKYCa, OCOOCHHO B TEPHUO/| MPOPE3bIBAHUS U MHHEPAIN3AlUU MOCTOSHHBIX 3yOO0B, 4TO
MTOATBEPKIAIOT COOCTBEHHBIC UcCieoBanus [1].

[lo pannemM A.C. PoamonoBoii (2014) MecTHbIE NPOTHBOKAPHO3HBIE MEPOIPHUATHS JACTATCA Ha
WHIMBUAyalIbHBIE U TIpodeccuoHalbHble. MHIBHyalbHbIE OCYIISCTBISIOT MAIMEHTHl CAMOCTOSITEBHO,
a mnpodeccHOHaIbHbIE MEPOIPHATHS BKIIOYAIOT THIATENBHOE Y/alleHHE BpPAauOM-CTOMATOJIOIOM HIIH
TUTHEHUCTOM CTOMATOJIOTHYECKUM Ha3yOHOTO HaJeTa, B TOM YHCIIE M3 MECT, HE JIOCTYITHBIX JUISI OYUCTKU
B JOMAaIIHUX YCJIOBHAX ((UCCYpBI, alpOKCHUMaJIbHBIE IMOBEPXHOCTU 3yOoB). IIpu 3TOM HeoThemiieMOi
4acThI0 NpodecCHOHATBHBIX TPOPHUIAKTUIECKUX MEPONPHUITUH SIBISETCS CAaHUTAPHO-TIPOCBETHTENBCKAS
pabota ¢ poauTeNsIMH U JETbMH, HAllpaBJICHHAs HA MOTHBALIMIO K YXOy 3a 3y0aMH M KOHTPOJb TUTHEHBI
pTa, a TakKe KOPPEKIWIO MUTAHUS [6]. AHKETHpOBAaHWE POIUTEICH B paMKax HAIIETO HWCCIICIOBAHUS
MOKa3ajo ciexyromue pe3yiaspTratel: 70% nereil ¢ BOJHEHHEM OTHECIHCH K MTOXO/AY B CTOMATOJIOTHIECKHUN
kabwHeT (CO CIIOB poaWTenel), W3 HHUX OMOIMOHAIBLHOE CIIOKOHCTBHE TOCIE TPOBEACHIUS
npodeccnoHanbHON THrHeHbl U ropupoBanus Obiio otMeueHo y 40%. Jlynésa H.A. ormeuaer (2009),
YTO 370POBbE JETEH BO MHOT'OM 3aBHCUT OT POJUTENIEH 1 MOJIENIb CAHOJIOTHYHOTO NOBEACHUS TIepeaéTces
U3 TIOKOJIEHUS B TIOKOJEHWE, KaK TMpaBWiIo, MO MaTepuHckod nuuuu [4]. Ilepex mnpoBeneHneMm
NpOoQHUIAKTHYECKHX MEPONPHUITHI B HAllleM KCCIIe/IOBaHUM OblIa MpoBejieHa Oecelia C POJMTENSAMH, B
KOTOpOil UM ObUIa JIoHeceHa MH(OpMAIMS YTO ONTHMAIBHOW (OpPMON MecTHOW mpodeccHoHaTbHON
(hroprpodHITAKTHKH SIBJISCTCS MOKPHITHE 3y00B (PTOPUICOASPIKAIINUM JIAKOM IOCJIE YAaJeHHs Ha3yOHbIX
orioxeHuil. KoHueHTpauusi QTopuaoB B Jlake BBICOKA, Omarogapsi 5TOMY, a TaKXke JIUTEIbHOMY
yIEpKaHWIO TUICHKM Jlaka Ha IOBEPXHOCTH 3y0a, Jaku MEAJICHHO BBIIEJSIOT (ropua, obiamas
nenoHupyommM 3p¢dextom. 3yOHBIE MACTbI K€ SIBISIOTCS MCTOYHUKOM IOCTOSIHHOTO TOCTYIUICHHS B
TBEpJble TKaHH HOHOB Qropa. Jlomyctumas koHueHTpanus ¢ropuna B macrax 1500ppm, ans nerei
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JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa — S00ppm. [loutn Bce poanTeny B HAlleM HCCIECIOBAHUU CUUTAIOT MPOLEAYPY
¢ropupoBaHus HeoOX0IUMOI (puc. 2A) U CorJIacHBI MIPOBOIUTH €€ Ha peryisipHoi ocHoBe (50%). Ilpu
3TOM 60% ONPOIICHHBIX CUUTAIH MOCEUICHHE CTOMATOJIOra SMOLUUOHAIBHO TSDKENBIM U CBOMX JETer
(puc. 2b), HO Bce oHm (30 dYenoBeK) HM3MEHWIM CBOE MHEHHE IMOCJIE NPOBEICHHS MNPOLEIYPHI
MpOo(TUTHEHBI C MOCTEeYIOMM (GTOPUPOBAHHEM C HCTIONb30BaHueM Jiaka ProfluoridVarnish (VoCo).

A, 5% E.
M cyMTanT H 3IMmounoHanNeHa
Heobxoaumoi A0% A HErpysHa ecTh
HE CHWTaIT IMOLWOHENEHD

[ HErPY3HW HET

Puc.2. A -—wmHenme poautened o0 HEOOXOOUMOCTH NpOUEAYpbl (QTOpupoBaHHs 3yOOB y OeTEH;
b — MHeHue poauTeneii 00 3MOIMOHAIBHON Harpy3Ke Ha aeTeli Bo Bpemst propupoBaHus 3y00B

AHanu3 BHeYaTICHWH AeTel OT Mpoueayphl NMPOoecCHOHATBHONW YHCTKH 3YOOB C HOCIEIYIOUIMM HX
¢ropupoBanuem mnokaszan: 80% ONPOLICHHBIX MOJOXKHUTEIBHO OTO3BAJIHCH O MPOBEIEHHOH Mpolexype
(puc. 3A), ocobeHHO OTMeYast MPUATHBIN BKyC AaHHOro npenapara (90%) u 3anax (puc. 3b). Tpoe u3 50-
TH JeTel OTKa3aJuCh BBIOPAaTh BKYC JaKa, OCTaJbHbIC MOJOXKHUTEIBHO OTHECIHCH K BO3MOXHOCTHU
yUYacTHs B TIPOIIECCE JICUSHHS, C YOBOILCTBUEM BOCTIPHUHSIIN JIAHHBIM UTPOBO MOMEHT | B JallbHEHUIIIEM
3aX0TEJNIU MOJICTUTHCSI CBOMM BBIOOPOM C JIPY3bsIMU TSI CPABHEHUS BKYCOBBIX mpennouyrenuii. [Ipu stom
90% TmaIMeHTOB COTIACHIINCH COBEPINUTH IMOBTOPHBIN BH3UT K CTOMATOJIOTY M TPOBECTU IPOIEAYPY
npodecCHOHAIBHOW THIHEHBI pTa ¢ mocienyomuM ¢ropupoBanuem, ocraBmmecs 10% pereil He
OLICHWJIM BKycCa W 3amaxa JJaHHOTO Mperapara, W Uil HUX JaHHas mpouexypa Obina nuckoMgopTHa (co
CJIOB ONPOILICHHBIX).

CrnenyeT OTMETUTh, YTO BCE 3TH JETH OBLIM C MPEIbIIYIIAM PE3KO HEraTUBHBIM OIBITOM OOIICHHS CO
cromMaTojoroM. HecMmoTpss Ha OTCYTCTBHE SIBHOTO IIOJOKUTEIHHOTO OTHOIIEHUS K MPOIEIype
poUIAKTHYECKON YUCTKU C IEThbMH HaM yJAJI0Ch JOOMTHCS COTPYAHHUYESCTRBA IIPU €€ MPOBEICHUM: OHU
BEITIOJTHSTA KOMaHBI Bpada, He MPOSBISLINA HETATUBHBIX 3MOITHH.

A, 2% E. 10%
H [NoHpasunoChk

H [NoHpasyAcA

He
NoHPABWNOCH He
B He noHan(a) NOHPEBKACA

Puc. 3. A — oTHoUIeHHUE JieTel K BBHITIOJIHEHHON MPOoecCHOHAILHON YUCTKe 3y00B; b — MHEHHe nieTeid o
3amaxe Jiaka, KOTOPBIM HCTIOJIb30BAJICS MPH MpoLeaype GTOPUPOBAHUS

Bpauu, mnpoBoamBmiMe mpoleaypy MNpodecCHOHATbHON YHUCTKH 3yOOB JETSM C TOCIEIYIONIHM
¢dropupoBanuem npemnapatoM ProfluoridVarnish (VoCo) oTMeTHn MonoXuTenbHOe BIUSHHE BKYCOBOTO
COIIPOBOXK/ICHUSI TPOICNyphl Ha OTHOUICHWE pebEHka Kk Bm3HUTy. Y 95% jereit Habnronmamach
MOJIOKHUTENbHAS JUHAMHUKA B HACTPOGHHMM M TOTOBHOCTHM COTPYAHMUYATh MOCJIE MNPENIIeCTBYIOIIECH
pouenypsl NpohecCHOHAIbHON YHCTKH.

PabGora c mereMu TpeOyeT OT cTOMATONOra 3HAHWUS OCOOCHHOCTEH TICMXOCOMATHKH, T.K. YYBCTBO
TPEBOTH, CTpaxa TPeOyeT MCUXOJOTHYECKONH KOPPEKIIMH CO CTOPOHBI Bpaya [5]. Bmaromaps BkycoBomy
compoBoxieHnio Tnpenaparom ProfluoridVarnish (VoCo) nannoii mponenypsl Obul  mprOOpeTEH
MOJIOKUTENBHBIN OMBIT MOCEIICHNUs CTOMATOJIOTa, KaK JUIs JeTel, Tak u poauteneit, u B 50% cmydaes
MOCIIEJIHAE  COTJIACHBI ~ MPOBOJUTH 3Ty  MPOLEAYPY  PETYJSIPHO OCHOBE  CBOUM  JETSIM.
OueHnB pe3ynabTaThl JETCKUX AaHKET, MOXKHO CHelaTh BBIBOJ O TOM, 4YTO (TOPHUPOBAHHE JIAKOM
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ProfluoridVarnish (VoCo) B GonbmuHcTBe ciydaeB (>70%) ocTaBuiio OJIaromnpusiTHOE BICUATIICHHE
HMEHHO 3a CYET CBOMX BKYCOBBIX CBOMCTB U BO3MOXHOCTH Yyd4acTHsl MallMeHTa B BBIOOpE BKyca.
BrisiBieHa BBICOKAsh CTEMEHb COTPYAHHYECTBA peOCHKA C €ro JieYalluM BpadoM TOCHE MPOBEICHUS
nporenypsl ¢propuposanus. B 90% ciyuacB MaleHbKHI MAlMEHT ObUT TOTOB K TMOBTOPHOMY BH3UTY K
CTOMATOJIOTY.

3aknroyeHue

Hecomuenno, oqauM u3 Haubosee 3(PpPeKTUBHBIX COCOO0OB MPO(HIAKTUKY Kapueca y JETed pa3sHoro
BO3pacTa SBISETCS PErYJISIPHOE HCIONb30BaHUe GTopuaoB. OueHb BaKHO, YTOOBI MAIUECHTHI C PAHHETO
BO3pacTa C yIOBOJLCTBUEM MPHUXOIWIH K cTOMAaToiory. [Ipu 3ToM, IUIsS YKpEIUIeHUs IMOJIOKUTEIBHBIX
OTHOIICHUH MEXJIy BpauoM, peOEHKOM M €ro pOJNUTENSIMH IOHOMY NAIMEHTY HEOOXOJUMBI, 10
BO3MOXXHOCTH, TIOJIOKUTEIIbHBIC BIIEYATICHUS OT TIOCCIIECHHS CTOMATOJIOTUYECKOTO KaOWHET,
MIPOBOAMMBIX MaHUIYJALUH, ocoOeHHO mpoduiaakTrueckuxX. Jlak ProfluoridVarnish (VoCo) moxHO
UCTIONb30BaTh KaK OJWH W3 (PAKTOPOB TIOBEIIICHUS YPOBHS KOMILIACHTHOCTH JETEH B YCIOBHSIX
CTOMATOJIOTUYECKOTO Tpuema.

HOJ’Iy‘IeHHBIﬁ OIIBIT CBUACTCIBLCTBYCT O TOM, YTO OIMMCAHHBLIC BBIIIC HCKOHTAKTHLIC FOHBIC MAlUCHTHI B
;[anLHeﬁmeM JIeryc B3aHMOZLGI>’ICTByIOT CO CTOMATOJIOIOM BO BPEMA MHBA3UBHOTI'O JICUCHU.
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	В соответствии с общепринятой точкой зрения интеллект зависит от генов [29]. В последние годы ученые-генетики активно работают над поиском генов, отвечающие за интеллектуальные способности человека, а также за отклонения в работе мозга. Выдающему англ...
	Экспрессия генов – процесс считывания генетической информации с гена и превращения ее в фактически действующий продукт – рибонуклеиновую кислоту или белок. Все процессы в организме человека происходят благодаря экспрессии генов. Известно несколько мех...
	Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние периоды жизни. Кон...
	Совместные открытия генетиков и нутрициологов показали, что нутриенты и биоактивные вещества пищи – это не пассивные «строительные» элементы. Выявлена их уникальная способность активно взаимодействовать с генами, изменять их экспрессию и структуру ДНК...
	Одной из возможных причин детских когнитивных расстройств является количественная или качественная неполноценность питания во внутриутробном периоде развития, который является критическим периодом развития основных систем организма, включая и ЦНС. На ...
	Альтернативы естественному вскармливанию не существует, любой заменитель не просто хуже, а может быть опаснее. В систематическом обзоре 18 исследований грудное вскармливание, по крайней мере в течение 3-4 мес. ассоциируется со снижением у детей частот...
	Роль макронутриентов (Б, Ж, У) в оптимизации формирования и функционального состояния нервной системы
	Нутритивная профилактика и терапия занимает ведущее место в комплексном лечении наследственных энзимопатий (фенилкетонурия, галактоземия, лактазная недостаточность, дисахаридазная недостаточность, целиакия и др.).  Накопленные знания относительно влия...
	Последние достижения молекулярной биологии стали материальной основой для дополнительного обоснования, с позиций нейропсихонутрициологии, постулата об особой важности сбалансированности питания и, прежде всего, его белковой составляющей. При рассмотре...
	Многие аминокислоты являются предшественниками медиаторов ЦНС. Например, α-глутамат и α-аспартат являются возбуждающими медиаторами в клетках как коры головного мозга, так и нейронов спинного мозга, мозжечка, таламуса, гиппокампа, причем, глутамат явл...
	Хорошо известен факт, согласно которому, дефицит триптофана в употребляемой пище отрицательно сказывается на функционировании серотонинэргических механизмов, что значительно повышает риск первичного возникновения депрессии или обострения уже существую...
	Липиды являются не только важнейшими структурными компонентами ЦНС, но и важнейшими участниками ее функциональной активности. Чрезвычайно важен жирнокислотный состав липидного компонента питания, в котором различают насыщенные, моно- и полиненасыщенны...
	Наибольший эффект на развитие мозга оказывает совместное обогащение рациона ДГК и холином. В настоящее время изучается роль в поддержании работы ЦНС особых мембранных липидов – ганглиозидов (сфинголипидов, содержащих сиаловую кислоту). Эти соединения ...
	Известно, что длительный дефицит ПНЖК в питании беременных женщин приводит в будущем к нарушению интеллекта у их детей. Использование в питании беременных женщин пищевых добавок, содержащих омега-3 и омега-6 эссенциальных жирных кислот, впоследствии с...
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	В ткани головного мозга наблюдалась выраженная интенсификация процессов липидной пероксидации в динамике ЧМТ в контрольной группе животных при наложении трансдермальной ТДТС без этилметилгидроксипиридина сукцината: увеличение значений максимальной инт...
	В контрольных группах животных при моделировании ЧМТ  также отмечали выраженные изменения в содержании общей воды и соотношении её структурных фракций в гомогенате мозга в виде увеличения общей и свободной воды при одновременном снижении связанной воды.
	Антиоксидант с антигипоксантными свойствами этилметилгидросипиридина сукцинат способен снижать активность реакций СРО, о чем  свидетельствуют многочисленные литературные источники. Так в экспериментах на модели 18-часовой иммобилизации животных в опре...
	При исследовании церебропротекторной активности трансдермального этилметилгидро-ксипиридина сукцината лечебно-профилактическое трансдермальное введение этилметил-гидроксипиридина сукцината в течение 5 дней до ЧМТ и 3-х дней после травмы в дозе 30 мг/к...
	Трансдермальное введение этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг способствовало достоверному увеличению значения отношения Фmax/S,  прямо пропорционального общей антиоксидантной активности, относительно показателя контрольной группы на 15,...
	Трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг способствовал достоверному снижению значения тангенса угла подъёма быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, на 32,75% (p<0,0001) по...
	Значение тангенса угла спада быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, в опытной группе с дозой трансдемального этилметилгидроксипиридина сукцината 30 мг/кг, было достоверно меньше интактного показат...
	При применении трансдермального этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг  в 100% случаев наблюдали отсроченное время достижения максимума быстрой вспышки, составляющей 26,29±5,84 с. Значение данного показателя достоверно превышало интактный...
	Таким образом, в эксперименте установлено, что через 3 сут. после нанесения травматического повреждения в мозговой ткани контрольных животных в отличие от опытных отмечали выраженную активацию процессов СРО. На фоне фармакологической коррекции ЧМТ тра...
	Результаты экспериментов по исследованию динамики изменений в содержании общей воды, свободной и связанной фракции, значения коэффициента гидратации указывают на то, что трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг оказывает поло...
	Заключение
	Результаты исследования указывают на то, что сохраняется фармакологическая активность субстанции этилметилгидроксипиридина сукцината при его трансдермальном (чрескожном) введении. Этилметилгидроксипиридина сукцинат в форме ТДТС в дозе 30 мг/кг не толь...
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	Указом Президента Российской Федерации в целях совершенствования государственной политики в сфере защиты детства 2018-2027 гг. объявлены в России Десятилетием детства [1, 2]. Государство уделяет особое внимание охране материнства и детства. Средствами...
	Целью исследования явился анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Методом контент-анализа была изучена нормативно-правовая база, регулирующая порядок оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	На начальном этапе исследования нами была изучена нормативно-правовая база охраны здоровья детей на международном и государственном уровне регулирования. Правовое регулирование охраны материнства и детства закладывается в обществе с принятия в 1948 г....
	Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г. была одобрена «Конвенция о правах ребенка». Для целей настоящей Конвенции ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он ...
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