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Pesrome
Iens. Ouenuts oTHOIICHNE Bpadei k CTaHmapTaM 1 0XapaKkTepU30BaTh BpadeOHBIC OMINOKH.

Meromguka. B unccrnepoBanum ompomeno 260 Bpauedt Cmonenckoil m KammauHrpanackoir oOmacteid,
OKa3bIBAIOIIMX MEAMLMHCKYI0 MOMOIIb AeTAM. Vcrnonb3oBaH aBTOPCKHUM ONPOCHUK Ul ONpPENSIICHUs
OTHOLICHHUS MPaKTUKYyOmuX Bpaued k Cranmapram. [IpoanammsupoBaHo 346 yuetHwpix Gopm Nell2/y
«Hcropus passutus pederka» u 63 — Ne 003/y «MeauimHCKas KapTa CTallHOHAPHOIO OOJBLHOIO» JeTel
paHHEro Bo3pacTa ¢ martojoruedl mprxarenbHo cucteMbl (kog MKB-10 J 06.9; J 20.9) mns omeHku
Ka4yecTBa OKa3aHMsI MEIUIIMHCKOM TOMOIIH.

PesynbraTei. YcraHosiena Huskas (0T 38,4% mo 46,1%) nHGOpMUPOBAaHHOCTH Bpayel, OKa3bIBAIOIINX
MIEPBUYHYI0 MEIUKO-CAHUTAPHYIO U CIIECIUATN3UPOBAHHYI0 MEIUIIMHCKYIO TTOMOIIB AeTsaM 0 CTaHmapTax
OKa3aHUsl MEIUIMHCKOW MOMOIIM TI0 OCHOBHBIM Kilaccam OonesHed. [Ipu atom mumb 76,6% Bpaueit
crarroHapoB U 85,1% — MOMMKIMHUK ncnoib3oBanmyd CTaHAAapTHl B MPAKTUYECKOW JEATETHHOCTH, a
46,5% wn 84,3% w3 HUX, COOTBETCTBEHHO, CUUTAIOT JiedeHne 1o Cranmapty Ooiee 3PQPEKTHBHBIM.
Henaanexamee oka3anne NepBUYHON MEIWKO-CAHUTAPHOM mmoMoIiu aeTsM BeisiBiaeHo B 100% ciydaes,
CTeIaTu3upoBaHHoi — B 94,3% ciydaes.

3aknodeHue. B Hacrosiiee BpeMsi COCTOSHHE POCCHICKOTO 3IIPaBOOXpPAHEHUS MPETEpreBacT psin
npeoOpa3oBaHuii, CBSI3aHHBIX C (MHAHCHPOBAHMEM M YyIpaBicHHeM. HeompeneneHHOCTh Mpeamera
OIJIaThl ¥ IIEHOOOPa30BaHUS, HEBO3MOXKHOCTHh KOIMPOBAaHHUS CTAHIAPTOB B OTHOIIEHHH KOHKPETHBIX
OOJBHBIX, TPUBOAWUT K TOPOYHOW MpakTHKe WX TpuMeHeHHs. Hemocrtarounas uH(OPMHUPOBAHHOCTH
Bpaueif o CraHgaprax, HETaTUBHOE OTHOIICHWE M OTKa3 OT WX HCIOJB30BAHUSA TPEOYIOT YCHICHUS
agMuHuCcTpupoBaHus. [lonokeHuss 3akoHOAATeNbHOM ©a3bl 00  00s3aTENBHOCTH  CTaHAAPTOB
MEIWIUHCKOM TIOMOIIM HEOJHO3HAUYHBI M TPeOYyIOT CYLIECTBEHHOTO yTouyHeHus. Heobxoammo
chopMynupoBaTh TOHATHE W MPUYHHHBIA KOMIUIEKC BpayeOHOW OIIMOKH, a TakkKe HEHaaJeKallel
MEIUIMHCKOM MOMOIIY, B HOPMAaTHBHBIX aKTax B cdepe 3ApaBOOXpaHECHUSI.

KomogeBsre cioBa: CTaHAapTH3AIMsa, KadecTBO MEAWIIMHCKON ITOMOINM, CTaHAAPTHl MEIMIIMHCKOM
IIOMOIIHA
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Abstract

Objective.To assess the attitude of doctors to standards and characterize medical errors.

Methods. The study interviewed 260 doctors from the Smolensk and Kaliningrad regions who provide
medical care to children. The author's questionnaire was used to determine the attitude of practitioners to
the Standards. We analyzed 346 accounting forms N112/y "History of the development of the child" and
63 — “Medical records of inpatients” of young children with a respiratory disease (ICD-10 code J 06.9; J
20.9).

Results. Low (from 38.4% to 46.1%) awareness of doctors providing primary health care and specialized
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medical care for children about the standards of medical care for the main classes of diseases was
established. At the same time, only 76.6% of hospital doctors and 85.1% of polyclinics used the
Standards in practice, and 46.5% and 84.3% of them, respectively, consider the treatment according to the
Standard more effective. Inadequate provision of primary health care to children was identified in 100%
of cases, specialized — in 94.3% of cases.

Conclusions. At present, the state of Russian healthcare is undergoing a series of transformations related
to financing and management. The uncertainty of the object of payment and pricing, the inability to copy
the standards for individual patients, lead to a vicious practice of their application. The lack of awareness
of doctors about the Standards, the negative attitude and the refusal to use them require strengthened
administration. The provisions of the legislative framework on the mandatory standards of medical care
are ambiguous and require substantial clarification. It is necessary to formulate the concept and the causal
complex of medical error, as well as inadequate medical care, in regulatory acts in the field of healthcare.

Keywords: standardization, quality health care, standards of care

BBeneHune

Cornacno ct. 37 u 79 ®enepansHoro 3akona Poccuiickoit @enepanun «O0 oCHOBaX OXpaHBI 3J0POBbS
rpaxnan B Poccuiickoit @enepammm»y 21.11.2011 Ne323-D3 u m3MeHeHUH, BHECEHHBIX DenepaibHbIM
3akoHOM Poccuiickoit ®enepammm (PD) 25.11.2013 Ne 317-03  memunuHcKas momMompb B PO
OpraHu3yeTcsl W OKa3bIBaeTCSl B COOTBETCTBHM C TOPSJKAMU OKa3aHUS MEIUIIMHCKON ITOMOIIH,
00s13aTeNbHBIMU I UCIIONHEHHSI Ha Tepputopun PO BceMn MEIMIMHCKUMH OPraHM3alisIMU, a TaKKe
Ha OCHOBE CTAaHAAPTOB MEIUIMHCKOW momomu (manee — CTaHAapThl), 32 UCKIIOUYEHHEM MEIMLIMHCKON
MIOMOIIH, OKa3bIBAEMOI B paMKax KIMHUYECKOH arpoOaruy.

Pabota 1o cranmapTH3auy MeAUITMHCKOH momomu B Poccutickoit @enepanun (PD) navara eme B 1992
r. u onpexnenena [lpukazamu MunmCcTepcTBa 3npaBooxpadeHus (M3) PO Ne277 «O co3maHuu CHCTEMBI
METUITUHCKUX CTaHAapTOB (HOPMATHBOB) MO OKa3aHHUIO MEIUITMHCKOW TIOMOIIM HaceJIeHUI0 Poccrifickoit
Oenepaunn» U Nel81 «O Bkmouenun otpacieBoro crangapra OCT 91.500.01.007-2001 «Cucrema
CTaHIapTH3aIMU B 3/IpaBooXpaHeHUU. OCHOBHBIC TOJOXKCHHS». OTH JTOKYMEHTHI Jalld OIpPEACICHHC
CTaHIapPTH3AIMH B 3APAaBOOXPAHCHUM KaK JEATCIHLHOCTH, HAPABICHHON Ha OCTHXCHHE ONTHMAILHOU
CTETICHH YIOPSAOYMBAHUS MPOAYKIINY, TEXHOJIOTHH, paboT, yCIyT, MPUMEHSIEMbIX B 3paBOOXpPAaHEHHH,
MyTeM pa3pabOTKH W YCTaHOBJECHHS TpeOOBaHMIA, HOPM, MPaBHI, XapaKTEPUCTHK, ycioBui. CtaHmapT
paspabaTeiBaeTCsi B COOTBETCTBHH C  HOMeHKJarypoil — memamnmHckux  yeayr  (Ilpuxkas
Munsnpasconpazsutus PO 27.12.2011 Nel664n). Metoauka pazpadotkn CTaHAapTOB Mpeanonaraet
CO3/IaHME TepeyHs M KPAaTHOCTA MEIUIIMHCKHX YCIYr, MEIWKAMEHTOB M PACXOJHBIX MAaTEPHUAaJIOB,
UCTIONB3yEeMbBIX TIPU BEJCHUM ONpEACICHHOW «MOJENTH MarueHTa» (3a0osieBanue, Qopma, CTEIEHb
Tsoxectn). OcHOBHas (YHKIMSA CTaHJAPTOB — IOMOTAaTh B DPELICHHH pAa BOIPOCOB: OIpeleiIeHHe
CTOMMOCTH MEIUIIMHCKOM MTOMOIIIH, OIlEHKa €€ Ka4eCTBa U peIIeHNE HEKOTOPHIX CIIOPHBIX BOIPOCOB IPHU
ee okasanmu [1, 2, 6].

KonTponbHas (Hag3opHasi) ACSITETHHOCTh IO BOMPOCAM KadyecTBa OKa3aHWsI MEIUIUHCKON TOMOIIU
HACEJICHUIO OocyIllecTBIsieTcs TeppuropuansaeiMu opraHamu Pocsapasranzopa (TO Poc3npaBHamzopa) u
MEIUIMHCKUMH CTPaxOBBIMU KOMIaHUSIMH B cooTBeTcTBUM ¢ DenepanbHbiM 3akoHoM 21.11.2011
No323-d3 «O6 ocHOBax OXpaHBI 3M0pOBbI TpaxmaH B Poccuiickoit Depeparun», [locTaHoBICHHEM
IIpaButensctBa P®12.11.2012 Nell52 «IlomokeHne O TOCYHapCTBEHHOM KOHTpOJIE KadecTBa M
0e30IacHOCTH METUIIMHCKON nesTenbHoCcTHY, [Ipukazom M3 PD 21.12.2012 Ne1340H «O6 yTBep K ICHUH
MOpSAJKA OpraHW3alii M TPOBEJACHHUS BEAOMCTBCHHOTO KOHTPOJISI KadecTBa M 0€30MacHOCTH
MEAMIIMHCKON JiesATeNbHOCTH». OJHAKO KOJNWYEeCTBO JS(PEKTOB OKa3aHUS MEIUIIUHCKOW TOMOIIU
(«BpaueOHBIX OMMOOK») ocTaeTcs BBICOKUM. lloHsTHe «BpaueOHasi ommOKa» B ACHCTBYIOIIEM
POCCHHCKOM 3aKOHOJATENbCTBE OTCYTCTBYET. B ToXXe BpeMsi HCTOPUYECKH CIOXHIICS W aKTHBHO
MIPUMEHSETCS B TIOBCETHEBHON MPAKTHKE TEPMUH «BpadcOHas (MeaumuHCcKasn) omuokay. [lox BpaueOHOM
OmMMOKOW dYaIrie BCETro IOIpa3yMEBaeTCsS HE 3JIOH yMBICET, a OOpOCOBECTHOE 3a0MyKIeHHE M, Kak
CJIEJICTBUE, HEMPAaBUIIbHBIE IEHCTBUS Bpaya IMPH BBHITIOJTHEHUH CBOMX 005S3aHHOCTEH.

VYnenbHelid Bec 1e(PEKTOB OKa3aHUs METUITMHCKOW MOMOIIM M BPauyeOHBIX OMIMOOK JOCTATOYHO BBICOK.
Ilo mamueiM uccnemoBanust Michelle Feil (2013), exxeromqHo Bo BceM MUpE MPOUCXOAWT 43 MITH.
METUITUHCKIX OMmuoOoK [8]. st Toro 9T00h MHUHUMH3HPOBATH CBS3aHHBIC C «BPAYCOHBIM OITHOKAMID)
pucku B PO mpumsatel CTaHZapThl OKa3aHWs MEIUIIMHCKON momomu u pazpadorano 6Gomee 1 200
KIIMHAYECKUX PEKOMEHIAITHH, KOTOPhIE «ITOKphIBatoT» Oojiee 6 000 Ho30m0rHIecKuX (JOPM M COCTOSTHHIMA
yenoBeka [5]. Ilo nmanapM «Jloknmama o0 OCYIIECTBICHWU TOCYAApCTBEHHOTO KOHTPOJS (Haa3opa) B
cepe 3apaBooXpaHeHUs U IPPEKTUBHOCTU TOCYAAPCTBEHHOTO KOHTposs (Ham3opa) B 2018 romy»
TepputopuansaeiM opranom @enepanbHOH CIIyKObI MO Ham30py B cdepe 3ApaBOOXpAHCHHS I10
Cwmonenckoit obmacta B 2018 1. B X0Ae MPOBEPOK MO COOJIIOICHUIO OCYIICCTBIISIOMUMHA METUITHHCKYIO
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JIEATCITLHOCTh OpPTaHW3alldsIMA ¥ WHIUBUAYATbLHBIMH TPEANPUHAMATEIAMH TOPSIKOB  OKa3aHMS
MEJIUIIMHCKOX TOMOIIM U CTAaHAAPTOB MEAMIIMHCKON MOMOINM MPUYMHEHHUS Bpeda >KU3HU U 3J0POBBIO
BBISIBJICHBI HapylieHus B 75% ciy4aeB, M0 OpraHM3allid M OCYLICCTBICHUIO BHYTPEHHETO KOHTPOJIA
KauyecTBa M 0€30MaCHOCTH MEIUITUHCKON JACSITeILHOCTH HapylieHus — B 67,3% ciydasx.

Hcxomst U3 BBIMIECKa3aHHOTO, «BpadeOHas OMmoOKay («HEHaIekKaIee OKa3aHue MOMOIIN) O0JLHOMY),
BBI3BIBAIONIAS PUCK MPHYMHEHHS Bpela XKU3HU W/HIH 370POBBIO, SBISICTCS MOCIEICTBHEM JIECHCTBUHN
Bpaya, MPOTUBOpEYAIINX YHU(PUIIMPOBAHHBIM TPEOOBaHUIM, TPEABIBISIEMbIM K O00bEMY U KAueCTBY
MEAMIIMHCKON TOMOIIM, W TpPOSBIsAeTCS B HecoOmoaeHun llopsakoB, CTaHIapTOB OKazaHUs
MEAMIIMHCKON TIOMOINY, KIMHUYCCKUX PEKOMEHJAIMA W JPYTUX HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB. O4eHb
YacTO 3TH MPABOHAPYIICHUS HE BOCIPUHUMAIOTCS BpauyaMU KakK CEephe3HBbIC, T. K. HE BIEKYT 3a COOOMU
OTBETCTBEHHOCTH, TMOKAa HE BBI3OBYT pPEANLHOTO Bpela >KU3HH W 3JI0pOBBI0 marmeHTa. Kpome Toro
3a4acTyl0 OTCTYIUIGHHE OT HOPMATHBHBIX JIOKYMEHTOB B BEJCHUHM TMAIlMEHTOB Bpad CYUTAET
«TBOPYECTBOM» W «HHJWBUAYAIBHBIM TOAXO0J0M», CTaHIApTHl — «IKOHOMHYECKHM JOKYMEHTOMY», HE
00513aTeTFHBIM K UCTIOTHEHHIO.

lenp uccnemoBanus — ONCHHUTH OTHOIIEHWE Bpaded k CTaHgapTaM M OXapaKTepPH30BaTh BpavyeOHBIC
OLINOKH.

MeTtoauka

B wuccnemoBanum wuHTEpBBIOMpoBaHE 260 Bpaueit CwmoneHckor u KammHuHTpamckol obmacTei,
OKa3bIBAIOMIMX MEIUIMHCKYIO MOMOIIb NeTsM. M3 Hux 86 crennanucToB, pabOTaoIInX B CTAlOHApaXx,
174 — B nonuknuaukax. Pa3paboTran u mpuMeHEeH aBTOPCKHK OMPOCHUK AJISI ONPENeNICHHS OTHOILCHHS
npakTukyommx Bpauel k Crangapram. IIpoanammsupoBano 346 yuerHsix opm N 112/y «Hcropus
pa3Butus pedenka» u 63 — N 003/y «MeaunuHcKas KapTa CTallMOHAPHOTO OOJILHOTO» JCeTel PaHHEro
BO3pacTa C marojiorueii apixareiapHou cucteMbl (kog MKB-10 j 06.9; J 20.9), H01y4YMBIINX MEPBHUHYIO
MEINKO-CAaHUTAPHYIO WM CIICHUAIN3UPOBAHHYIO0 MEAUIIMHCKYIO TIOMOIIb MEAUIIUHCKUX OpTraHU3aIIsIxX
Cwmonenckoit u KaauHuHTpaacKoi 00macTe.

Cratuctiueckas o6paboTka pe3ysIbTaToOB MCCIeJOBaHMs Oblia BBIMOJHEHA C HCIOJIb30BAaHUEM pacyera
F-xpurepus @umiepa [9] npu BeposTHOCTH 6€301IMO0OYHOTO MPoTHO3a 95%.

Pe3ynbTaTbl MCccrieaoBaHUs U UX obcyxaeHue

[IpoBeneHHBIN aHANKU3 JaHHBIX AHKETUPOBAHMS YCTAHOBHJ, 4TO OTHOIIeHWe K CTaHmapram Bpadel
NEPBUYHOTO 3BEHA M CTAllMOHAPOB B psiie CilydaeB AOCTOBEpHO oTiaudanoch (p<0,05). Oxono Tperu
MHPEBLIOUPOBAHHBIX UMEJIH CTaX MpakTUuecKor pabotsl 20-35 ner, pa3nuyuidl B BO3PACTHOM CTPYKType
Bpadeil aMOyJIaTOpHOTO 3BEHA W CTalloHapa He BbIABICHO (p>0,05). Ilpm >TOM Ha «ITOIOKHUTECIBHOE)
orHomenne k Cranmaptam ykazamu Bce (100%) oporienHble paOOTHUKH TOMUKIHMHAK U 53,5% Bpaueit
crarroHapoB (p<0,05), 30,2% u3 KOTOPBIX BBICKA3aJI MHEHHE O TOM, YTO «CTaHIAPTHI HE COBEPIICHHBI
u TpedytoT nopabotkm» (p<0,05). Cpenn moJaoKHUTENBHBIX CTOpoH CTaHIApTOB BpayH CTALMOHAPOB
OTMETHIIH «IIOJTHOTA JieueHus u oOcnenoBanusy» (84,6% Bpadeii) u «momoirs B padote» (15,3% Bpaueii).
38,4% y4acTKOBBIX Bpadyeu-lequaTpOB HE CMOIJIM BBIICIUTH MOJOXKUTEIbHBIE KadyecTBa CTaHIapTOB, a
15,3% — ykasanu, 4TO «HET TaKOBbIX». Ilpu 3TOM juib 76,6% OMpPOIICHHBIX Bpaueil CTallHOHAPOB U
85,1% — monuKJIMHKUK ucroynb3oBa CTaHAapThl B MpakTH4ecKon jaestensHocTd (p>0,05), a 46,5% wu
84,3% w3 HUX, COOTBETCTBCHHO, cUMTAIOT JiedeHue 1o Cranmapty Oonee sddektuBHBIM (p>0,05).
[IpotuB mnpumenenuss CTaHAapTOB B BeleHHHM OONBHBIX JeTed BbicKazanuch 60,5% paOOTHHKOB
craroHapoB u 23% — aMmOynaTopHO-monuKIMHUYeckoro 3BeHa (p<0,05). OcoOblii MHTEpEeC BBI3BAIU
pe3ynbTaThl UHGOPMUPOBAHHOCTH Bpauel aeTckoi npaktuku o Hanmmunu CrangaproB. Ha Bompoc «Co
CranmapTaMu Kakhx TPYII 3a0ojieBaHWii BBl 3HAKOMBI?» 00Jie€ TOJIOBUHBI OMPOIICHHBIX OKA3aJIHChH
HeMH(OOPMUPOBAHHBIMU 0 Hanmuuuu CTaHIAPTOB OKa3aHUS MEIWIMHCKON TOMONIM TI0 OCHOBHBIM
Kkiaccam 3aboneBanuil. Mckmrouenne coctaBuinn CTaHAApThl OKa3aHHUS MEIUITMHCKOW ITOMOIIH JETSAM C
3a0oJeBaHUsAME OpraHoB Jpixanus (91,9% — B cratmonape u 77,1% — nonukimamke, p>0,05).

61,6% WHTEPBBHIOMPOBAHHBIX PA0OTHUKOB CTAalMOHApa IOCUYUTATU OTPULATENIBHOW CTOPOHOMN
CranmapToB «HapylIeHWE NPHHLUIA HHIMBHAYaJIBHOTO TOAXoAda K pebeHKy», a 23,3% wu3 HuxX —
«OTpaHHMYEHHE BbIOOpa JIEKAPCTBEHHBIX IpernaparoB». 61,5% pecrnoHOEHTOB B MOJMKJIMHHKAX,
BO3IEPKAINCh OT OTBETa Ha OJTOT BONpoC. B pacnpeneneHuy ONPOIIEHHBIX IO IOXKEIaHUSIM
otHOcuTensHO CTaHmapTOB BBIABIEHO cienyromee: 23,1% Bpadel cTanmnoHapa BBICKA3aiHl IMOKEIaHHE
«MPEeJOCTaBUTh WHAWBUAYAIBHBIA MOJAXOJ K JICYEHUIO KXKIOT0 KOHKPETHOTO peOeHKay», OOJBIIMHCTBO
(84,6%) ompomieHHBIX Bpayed MOJUKIWHUKH BO3ACPKAIUCH OT (OPMYTUPOBAHUS TOXKETaHUN
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oTHOcHUTeIHHO CTaHIapTOB.

B xone onenku kauecTBa MEAUIIMHCKOMN MOMOIIH, IPEIOCTABICHHON ACTSIM pPaHHEro BO3pacTa, B YaCTH
cootBeTcTBUsI ee CTaHmapTam MpH OCTPON MH(DEKIMU BEPXHUX JIBIXATSNBHBIX MyTe HEYTOYHEHHOU (j
06.9) u octpom Oponxute HeyTouHeHHOM (j 20.9) aHanmM3 MEAMIIMHCKON JTOKYMEHTAIIUU BBISIBILI
orcrymieHust oT CTaHAapTOB KaK NpPU OKa3aHWH MEPBUYHON METUKO-CAHUTAPHOW IMMOMOIIM, TaK U Ha
JTare CTalMOHAPHOM MOMOIIHN. Y CTaHOBJICHO HEOOOCHOBAaHHOE Ha3HAYCHHE MEANKAMEHTO3HBIX CPE/ICTB
W3 TPYNI JIEKapCTBEHHBIX MpENaparoB, HE MpeaycMOoTpeHHbIXx CTaHmapTaMuy, BpadyaMH TOJHKINHUK B
100% ciydaeB oOka3aHWS MEIUIIUHCKOW TIOMOINM IO YKa3aHHBIM BBINIE 3a0oJieBaHUAM. B kaxkmom
TpetbeM HazHadyeHuu (30,2%) HapyIanach HHCTPYKIMS MO0 MPUMEHEHUIO TIpenapara (KpaTHOCTh MpreMa
u/unm Bo3pacTHas A03upoBka). B kaxaom necatom (9,8%) — OJHOBpEMEHHOE HA3HAYCHUE JBYX
MpernapaToB W3 OJHOW W TOW JK€ TPYNIbl WM TPEnapaToB, HEPa3pEIIeHHBIX K COBMECTHOMY
npuMeneHuio. B ogHom ciyuae (0,06%) Obur Ha3HAauYeH mpernapar, He pa3pelleHHbI K MPUMEHEHHIO B
JIETCKOM Bo3pacTe. HexxenaTenpHBIX SBICHUU MOCHE TAaHHOTO Ha3HaueHUs He 3apeructpupoano. Ocobo
CleyeT TOJYEPKHYTh OTCYTCTBHE B MEIUIMHCKON JOKYMEHTAllMM OOOCHOBAaHHS Ha3HAYCHUS
aHTHOAaKTEepHaJIbHBIX MpenapatoB Npu BupycHoi wuHbpekumu (9,3% cmywaeB). B 94,3% ciyuaes
YCTAHOBJICH HEOOOCHOBAaHHBIM OTKa3 OT METOAOB JIEUEHUs € 4YacTOoTOoW mpemocraBienust 1,0
(duznoneyenre). YKa3aHHbIE  HApPYIIEHHS TP OKAa3aHUM MEAMIMHCKON ITOMOIINHM, BO3MOXKHO, U
MOCHYXWJIA TPUYMHONH  YBEIWYCHHUS CpeOHEHd JUINTEIBHOCTH JiedeHus ¢ 7 (yCpeaHEHHBIH
PEKOMEHIOBaHHBIN ITOKa3arelnb) a0 11,3 mHe.

B ciydasix okazaHusl METUITMHCKOW IOMOIIM JETSAM B CTAIl[MOHApax OOJNBITUHCTBO HAPYIICHUH OBLIO
00yCIIOBJICHO HAa3HAYCHWEM HE TpPeAyCMOTpPeHHBIX CTaHAapTOM NHATHOCTHUYECKUX MPOIEAYpP, METOI0B
(usuoneueHust u nedeOHOU PH3KyIbTYpHI (6,3%; 18,8%; 12,6%, cooTBeTcTBeHHO). BO BCex ciydasix
000CHOBaHME TaKWX Ha3HAYeHWH OTCYTCTBOBAJIO B MEOUIIMHCKOW JOKyMmeHTarmmun. B 6,3%
MPOAHAIM3UPOBAHHBIX  «UCTOpPUN  OONIE3HW» MEIWKAMEHTO3HOE JIeYeHHE HE COOTBETCTBOBAJIO
BBICTaBJIEHHOMY JWAarfHo3y. Bce BBISBICHHBIE HAapyIIEHHS, BO3MOXXHO, BHPTYaJbHO OOOCHOBHIBAINCH
JIeYalIuM BpAaYOM KaK «MHIUBUAYAIBHBIN MMOAXOJl B JICUCHHH» M K CYACTBIO HE TOBJEKIHU 3a COOOHU
YXYIIICHUS] COCTOSTHUS 3[I0POBbS JETEH, OAHAKO CO3/1aBaJId PUC €r0 BO3HUKHOBEHHUSI.

B P® odunuanbHyr0 CTaTUCTHKY «BPaueOHBIX OIIMOOK», «HEHAISKAIIETO OKAa3aHHsS METUITMHCKON
MIOMOIIINY, «HAPYIICHUH MPU OKa3aHWHA MEIUIIMHCKOW TOMOIIM HE BeAeT HUKTO. [Ipu 3TOM 1o 1aHHBIM
OOIIIECTBEHHBIX OpPraHM3alWi, €XEeTroJHO MO0 BHHE MEIUKOB ymmupaeT okoyio 50 Teic. yemoBek. Bpauwm
MIPU3HAIOT, YTO KAKIBIN TPETUI NTHAarHO3 — HETIPABUIILHBIH [7].

Opranbl  koHTpons (Ham3opa) TO Poc3gpaBHaz3opa Hpu TJIAHOBBIX M BHEIUIAHOBBIX IPOBEPKax
MEIWIUHCKUX OpraHu3aldil MPaKTHYECKH B KaKIOM cliyyae BBIBISIIOT Hapymienusi [lopsimkoB u
CraHaapToB OKa3aHUS MEOUIMHCKOM IOMOIIM B BHJAE OTCYTCTBUS Ha3HAUEHHUS IJUArHOCTUYECKUX
UCCIIeIOBaHNH 1 aOCONIOTHO MMOKAa3aHHBIX JICKAPCTBEHHBIX CPeACTB [3].

[Tomy4yeHHble pe3ysbTaThl HEYTEIINTEIbHBI U YKa3bIBAIOT HA HEIOCTATOYHYI0 TOTOBHOCTh IIPAKTHUECKUX
Bpaueil paboTarhk ¢ ucrnosnb3oBaHueM CTaHIApTOB M KIMHUYECKUX PEKOMEHIAIMH, YTBEPKACHHBIX M3
P® u cormacyrorcs ¢ MHeHHMEM JApyrux aBTopoB [3, 4]. B cTpykType MEIWIMHCKHAX OIIMOOK
npeoonanaror (38%) mocnenHue B HasHaueHWH JiedeHHs, 43% — cCBfA3aHBI C HEMOCTATKAMU
aAMUHUCTpUpOBaHUs, 12% — ¢ HENMOJIHOICHHOW IHAarHOCTUKOH, 5% 0OyCIOBIEHBI HApyIICHUSMH HPU
BBITIUCKE W3 cranuoHapa [4]. AHaIM3 MEOUITMHCKOM JOKYMEHTAllMd II0Ka3aj, 4YTO IOMBITKH
«MHAMBUAYAJIU3UPOBATh JIEUCHUE» II0POM 3aKaHYMBAIOTCS HA3HAUYECHUEM «aBTOPCKHUX IIPOIHCEI»,
HeOe3omacHeIX i maruenta. M3 PO mosicaser, uro CraHgapThl MEIUIIMHCKOW ITOMOIIU CIIEITyeT
MOHUMATh, KaK TEXHOJIOTHYHBIE yKa3aHUsl, KOTOphIE CO3AatoTcs Ha 0aze KIMHUYECKUX peKoMeHaauui. B
Kaxabld CTaHIapT BKIIOYAIOTCS T€ MEIMKAMEHTBI, YCIYTH U JIPYTHe COCTaBIAIONINE JEUEHUs, KOTOphIE
Bpad JOJDKEH HCIIONB30BaTh IpPU JIEUEHUWH NalMEeHTa C KOHKPETHBIM [MarHo3oM. Bwmecte ¢ Tewm,
CTaHIAPTHI IIOJIE3HBI OPraHU3aTOPaM 3[PaBOOXPAHEHUS ISl INIAHUPOBAHUS 1EATEIbHOCTH OpraHu3allly,
JUI SKOHOMUYECKOTO pacyeTa U HCIHOJb3YIOTCS NPH COCTaBIECHUM (perepanpbHON U TeppUTOPHAIBHBIX
[IporpamMM rocrapanTuii O€CIUIATHOTO OKa3aHHsS MEIUIIMHCKOM IMoMoIiM. B dacTu 00sS3aTeIbHOCTH
ucnionnenns CranpaptroB Pemenne BepxoBnoro cyma P® B 2014 r. opunmuanbHO 3aKpenuyio CTaTyc
CTaHJApTOB OKa3aHUS MEAMOMOINH, KaK OQHIHAIBHBIX HOPMAaTUBHBIX akToB. [loaTromy Bce CTaHmapThl,
paspabortannsie M3 P® ¢ 2012 r., sBisIOTCS 00sI3aTEIBHBIMU K HCIIOTHEHUIO.

3aknroyeHue

B HacTodAlee BPEMA COCTOAHUC pOCCI/II\/'ICKOI‘O 3ApaBOOXpaHCHUSA HNPETCPIICBACT DAL HpeO6paBOBaHHI71,
CBA3aHHBIX C (bPIHaHCI/IpOBaHI/ICM u  YyIpaBJICHUCM. HeOHpeI[CJ'IeHHOCTB npeaMeTa OImjaTtel U
I.[eHOO6paBOBaHI/I$I, HCEBO3MOXHOCTb KOIMMPOBAHUSA CTAHAAPTOB B OTHOLICHWU KOHKPETHBIX 6OJ'H:HBIX,
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NPUBOJIUT K TOPOYHOW MpaKTHKEe WX NpuMeHeHws. HemocratouHnas WHOOPMHUPOBAHHOCTH Bpadel o
CrangapraXx, HETaTHMBHOE OTHOIICHWE W OTKa3 OT WX HCIHOJb30BaHHUA TPEOYIOT YCHICHUS
aJMUHHACTPUPOBAHUSA, a TIOJOXKEHUS 3aKOHOJATeNbHOW 0a3bl 00 O00S3aTENFHOCTH CTaHIapPTOB
MEAMIIMHCKOH ITOMOIIM HEOJHO3HAYHBI H TPEOYIOT CYIIeCTBEHHOro yTouHeHHs. HeobOxoammo
chopMynmupoBaTh TMOHATHE W MPUYUHHBIA KOMIUIEKC BpadyeOHOW OMMOKH, a TaKkKe HeHaJIexalien
MEIUIHCKOM MOMOIIY, B HOPMATHBHBIX aKTax B cdepe 3paBOOXpaHECHUSI.
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	Results. Metabolic disorders and features of carbohydrate metabolism, difficulties in diagnosing various forms of diabetic autonomic neuropathy are described. The prevalence of the cardiovascular form is characterized and the criteria for the diagnosi...
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	Keywords: diabetic cardiovascular autonomic neuropathy, children, adolescents, diagnosis, treatment
	Введение
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	Методика. Анализ современных научных данных отечественных и зарубежных авторов по данной тематике.
	Результаты. Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные   к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние пери...
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	В соответствии с общепринятой точкой зрения интеллект зависит от генов [29]. В последние годы ученые-генетики активно работают над поиском генов, отвечающие за интеллектуальные способности человека, а также за отклонения в работе мозга. Выдающему англ...
	Экспрессия генов – процесс считывания генетической информации с гена и превращения ее в фактически действующий продукт – рибонуклеиновую кислоту или белок. Все процессы в организме человека происходят благодаря экспрессии генов. Известно несколько мех...
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	Совместные открытия генетиков и нутрициологов показали, что нутриенты и биоактивные вещества пищи – это не пассивные «строительные» элементы. Выявлена их уникальная способность активно взаимодействовать с генами, изменять их экспрессию и структуру ДНК...
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	Альтернативы естественному вскармливанию не существует, любой заменитель не просто хуже, а может быть опаснее. В систематическом обзоре 18 исследований грудное вскармливание, по крайней мере в течение 3-4 мес. ассоциируется со снижением у детей частот...
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	Последние достижения молекулярной биологии стали материальной основой для дополнительного обоснования, с позиций нейропсихонутрициологии, постулата об особой важности сбалансированности питания и, прежде всего, его белковой составляющей. При рассмотре...
	Многие аминокислоты являются предшественниками медиаторов ЦНС. Например, α-глутамат и α-аспартат являются возбуждающими медиаторами в клетках как коры головного мозга, так и нейронов спинного мозга, мозжечка, таламуса, гиппокампа, причем, глутамат явл...
	Хорошо известен факт, согласно которому, дефицит триптофана в употребляемой пище отрицательно сказывается на функционировании серотонинэргических механизмов, что значительно повышает риск первичного возникновения депрессии или обострения уже существую...
	Липиды являются не только важнейшими структурными компонентами ЦНС, но и важнейшими участниками ее функциональной активности. Чрезвычайно важен жирнокислотный состав липидного компонента питания, в котором различают насыщенные, моно- и полиненасыщенны...
	Наибольший эффект на развитие мозга оказывает совместное обогащение рациона ДГК и холином. В настоящее время изучается роль в поддержании работы ЦНС особых мембранных липидов – ганглиозидов (сфинголипидов, содержащих сиаловую кислоту). Эти соединения ...
	Известно, что длительный дефицит ПНЖК в питании беременных женщин приводит в будущем к нарушению интеллекта у их детей. Использование в питании беременных женщин пищевых добавок, содержащих омега-3 и омега-6 эссенциальных жирных кислот, впоследствии с...
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	В ткани головного мозга наблюдалась выраженная интенсификация процессов липидной пероксидации в динамике ЧМТ в контрольной группе животных при наложении трансдермальной ТДТС без этилметилгидроксипиридина сукцината: увеличение значений максимальной инт...
	В контрольных группах животных при моделировании ЧМТ  также отмечали выраженные изменения в содержании общей воды и соотношении её структурных фракций в гомогенате мозга в виде увеличения общей и свободной воды при одновременном снижении связанной воды.
	Антиоксидант с антигипоксантными свойствами этилметилгидросипиридина сукцинат способен снижать активность реакций СРО, о чем  свидетельствуют многочисленные литературные источники. Так в экспериментах на модели 18-часовой иммобилизации животных в опре...
	При исследовании церебропротекторной активности трансдермального этилметилгидро-ксипиридина сукцината лечебно-профилактическое трансдермальное введение этилметил-гидроксипиридина сукцината в течение 5 дней до ЧМТ и 3-х дней после травмы в дозе 30 мг/к...
	Трансдермальное введение этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг способствовало достоверному увеличению значения отношения Фmax/S,  прямо пропорционального общей антиоксидантной активности, относительно показателя контрольной группы на 15,...
	Трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг способствовал достоверному снижению значения тангенса угла подъёма быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, на 32,75% (p<0,0001) по...
	Значение тангенса угла спада быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, в опытной группе с дозой трансдемального этилметилгидроксипиридина сукцината 30 мг/кг, было достоверно меньше интактного показат...
	При применении трансдермального этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг  в 100% случаев наблюдали отсроченное время достижения максимума быстрой вспышки, составляющей 26,29±5,84 с. Значение данного показателя достоверно превышало интактный...
	Таким образом, в эксперименте установлено, что через 3 сут. после нанесения травматического повреждения в мозговой ткани контрольных животных в отличие от опытных отмечали выраженную активацию процессов СРО. На фоне фармакологической коррекции ЧМТ тра...
	Результаты экспериментов по исследованию динамики изменений в содержании общей воды, свободной и связанной фракции, значения коэффициента гидратации указывают на то, что трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг оказывает поло...
	Заключение
	Результаты исследования указывают на то, что сохраняется фармакологическая активность субстанции этилметилгидроксипиридина сукцината при его трансдермальном (чрескожном) введении. Этилметилгидроксипиридина сукцинат в форме ТДТС в дозе 30 мг/кг не толь...
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	Цель. Анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Результаты. В результате проведенного контент-анализа нормативно-правовой базы, регламентирующей охрану здоровья и порядок оказания медицинской, фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями на федеральном и региональ...
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	Указом Президента Российской Федерации в целях совершенствования государственной политики в сфере защиты детства 2018-2027 гг. объявлены в России Десятилетием детства [1, 2]. Государство уделяет особое внимание охране материнства и детства. Средствами...
	Целью исследования явился анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Методом контент-анализа была изучена нормативно-правовая база, регулирующая порядок оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	На начальном этапе исследования нами была изучена нормативно-правовая база охраны здоровья детей на международном и государственном уровне регулирования. Правовое регулирование охраны материнства и детства закладывается в обществе с принятия в 1948 г....
	Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г. была одобрена «Конвенция о правах ребенка». Для целей настоящей Конвенции ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он ...
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