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Резюме 

Цель. Изучение анатомо-диагностических признаков травы Leonurus deminutus V. Kreсz. и их 
количественная характеристика.  

Методика. В качестве объекта исследования использовали стебли, листья и цветки L. deminutus, 
заготовленные в Иркутской области и окрестностях г. Иркутска в июле 2021 года. Приготовление 
поверхностных препаратов и поперечных срезов осуществляли в соответствии с требованиями 
ОФС.1.5.3.0003.15 Государственной фармакопеи XIV издания.  Исследование проводили с 
использованием цифрового микроскопа «Levenhuk D870T», анатомо-диагностические 
особенности фиксировали встроенной камерой, снимки обрабатывали в программе «Levenhuk 
ToupView (Levenhuk Image Editor) 3.7.».  

Результаты. Установлены отличительные микроскопические особенности травы L. deminutus: 
клетки эпидермиса с характерными слабо- и сильноизвилистыми стенками на листьях и цветках, 
четырехклеточные железистые волоски, головчатые волоски с округлой головкой на всех 
структурах, головчатые волоски с овальной головкой на чашелистиках, многоклеточные кроющие 
трихомы со спадающимися клетками на верхней губе цветка, наличие друз в структурах венчика и 
округлая пыльца с бороздкой посередине. 

Заключение. Проведенное исследование можно использовать для установления подлинности 
ЛРС, а также для разработки нормативной документации при внедрении травы L. deminutus в 
фармацевтическую практику. 

Ключевые слова: микроскопия, Leonurus deminutus V. Kreсz, анатомо-диагностические признаки, 
лекарственное растительное сырье 
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Abstract 

Objective. Research of anatomical and diagnostic features of the herb Leonurus deminutus V. Kreсz. and 
their quantitative characteristics.  

Methods. The stems, leaves and flowers of L. deminutus blooming in the Irkutsk region and the vicinity 
of Irkutsk in July 2021 were used as the object of the research. Preparation of surface preparations and 
cross sections was carried out in accordance with the requirements of the OFS.1.5.3.0003.15 of the State 
Pharmacopoeia of the XIV edition. The study was carried out using a digital microscope «Levenhuk 
D870T», anatomical and diagnostic features were recorded with a built-in camera, the images were 
processed in the program «Levenhuk ToupView (Levenhuk Image Editor) 3.7.».  

Results. The distinctive microscopic features the herb of L. deminutus have been established: epidermal 
cells with a characteristic low and strongly sinuous walls on leaves and flowers, four-cell glandular 
trichomes, capitate trichomes with a rounded head in all structures, capitate trichomes oval head on the 
sepals, multicellular trichomes from the falling cells on the upper lip of the flower, the presence of prism 
crystals of calcium oxalate in the structures of the corolla and round pollen with a groove in the middle. 
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Conclusions. The conducted research can be used to establish the authenticity of medicinal plant raw 
materials, as well as to develop regulatory documentation for the introduction of the herb L. deminutus 
into pharmaceutical practice. 

Keywords:  microscopy, Leonurus deminutus V. Kreсz., anatomical and diagnostic features, medicinal 
plant raw materials 

 

 

Введение  

Одним из этапов внедрения лекарственного растительного сырья (ЛРС) в фармацевтическую 
практику является процедура его стандартизации, цель которой заключается в установлении 
подлинности, показателей качества и иных регламентируемых параметров [5]. Микроскопический 
анализ является традиционным фармакопейным методом и используется как базовый компонент 
диагностики лекарственных растений. Поскольку морфолого-анатомические признаки ЛРС часто 
зависят от таксона, их характеристика служит маркером для идентификации вида и ЛРС [5, 8]. 
Перечисленные аспекты доказывают важную роль анализа диагностических признаков ЛРС, в 
особенности, для формирования нормативной базы лекарственных растений. 

Представители рода Leonurus L. семейства Lamiaceae Mart. широко представлены на евразийском 
континенте, реже встречаются в Северной и Южной Америке как адвентивные растения. Таксон 
включает около 24 видов, 12 из которых произрастают на территории Российской Федерации и 
стран СНГ. Многолетние, либо одно-двулетние травянистые растения высотой до 200 см. 
Относятся к рудералам, встречаются повсеместно (вдоль дорог, вблизи жилых домов, пастбищ) [3, 
14]. 

Благодаря содержанию в надземных органах комплекса биологически активных соединений 
(флавоноидов, иридоидов, фенилпропаноидов, алкалоидов), Leonurus cardiacа L. и Leonurus 
quinquelobatus Gilib. используют в медицине в качестве источников седативных и гипотензивных 
средств [9, 10, 14]. В традиционной китайской медицине официнальным растением является 
Leonurus japonicus Houtt. и рекомендуется при гинекологических заболеваниях [14]. Другие виды 
пустырников также представляют интерес для научного сообщества [7, 13]. Перспективным для 
внедрения в медицинскую практику является пустырник уменьшенный (Leonurus deminutus V. 
Kreсz.). Данное растение распространено на территории Центральной Сибири, используется в 
народной медицине при неврозах, бессоннице, нарушениях сердечно-сосудистой системы [2]. 

Ранее нами проводилось изучение микроскопических особенностей надземных органов L. 
deminutus. Были установлены анатомо-диагностические признаки эпидермиса листьев и стебля. 
Однако данные о строении чашелистиков, венчика, а также поперечного среза стебля не отражены 
в полной мере. Кроме того, не была проведена количественная характеристика анатомических 
структур, позволяющая дать полный анализ изучаемого ЛРС [6]. 

Таким образом, целью исследования является изучение анатомо-диагностических признаков травы 
L. deminutus и их количественная оценка. 

 

 

Методика 

Объектом исследования стали образцы надземных органов L. deminutus, заготовленные в июле 
2021 года в окрестностях г. Иркутска и в южных районах Иркутской области. Растительный 
материал был идентифицирован заведующей отделом биоразнообразия и биологических ресурсов 
Сибирского института физиологии и биохимии растений СО РАН, к.б.н. Верхозиной А.В. 

Приготовление поверхностных препаратов осуществляли согласно требованиями 
ОФС.1.5.3.0003.15 «Техника микроскопического и микрохимического исследования 
лекарственного растительного сырья и лекарственных растительных препаратов» 
Государственной фармакопеи (ГФ) XIV издания. Для анализа поперечных срезов образцы стеблей 
фиксировали в смеси C2H5OH-H2O-C3H8O3 (1:1:1) [1]. В работе использовали терминологию, 
описания микроскопического строения, количественную характеристику признаков, 
рекомендованных в ГФ XIV издания и работах Потаниной О.Г., Самылиной И.А. [1, 4]. 

Микропрепараты исследовали с использованием цифрового микроскопа «Levenhuk D870T» при 
увеличении ×40, ×80, ×100, ×300. Фотографии сделаны встроенной камерой «Levenhuk С800 NG 
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8M, USB 2.0» и обработка осуществлялась в программе «Levenhuk ToupView (Levenhuk Image 
Editor) 3.7.» 

Для анализа количественных показателей диагностических признаков надземной части 
L. deminutus использовали окуляр-микрометр. Препараты листьев, стеблей, цветков готовили в 20-
кратных повторах для обеспечения репрезентативной выборки данных. 

 

 

Результаты исследования и их обсуждение 

Микроскопия стебля. Эпидермис стебля L. deminutus по ребрам состоит из клеток прямоугольной 
формы, длиной 31-38 мкм, шириной 10-12 мкм. В местах между ребрами эпидермальные клетки 
многоугольные со слабоизвилистым контуром, длиной 13-33 мкм, шириной 13-16 мкм. Устьичный 
аппарат аномоцитного типа, устьица окружены 3-7 клетками, реже встречаются устьица 
диацитного типа. Устьица выступающие, околоустьичные клетки имеют продольно-морщинистую 
кутикулу. Стебель обильно опушен, по ребрам встречаются волоски простые остроконусовидные 
одно-двуклеточные с бородавчатой кутикулой, головчатые на одноклеточной ножке с одно-
двуклеточной головкой. Отмечено наличие железистых волосков с четырехклеточной головкой и 
характерных для семейства Lamiaceae железок, состоящих из 6 выделительных клеток (рис. 1, 
табл. 1).  

 

 
 

Рис. 1. Эпидермис стебля L. deminutus (A-D – увеличение ×300): А – фрагмент эпидермиса стебля: 
1 – эфиромасличная железка, 2 – простые волоски с бородчатой кутикулой; B – эпидермис в 
межреберье; С – эпидермис на ребрах; D – устьице с продольно-морщинистой кутикулой 
 
Таблица 1. Количественная характеристика анатомических признаков стеблей и листьев L. 
deminutus 

Признак Эпидермис стебля  Верхний эпидермис 
листа 

Нижний 
эпидермис листа 

Ж
ел

ез
ки

 Диаметр, мкм 
43-47 - 44-52 

Частота встречаемости 
6-31 - 6-19 

У ст ьи ца
 Длина, мкм 24-29 - 21-25 

Ширина, мкм 16-19 - 13-16 
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При изучении поперечного среза стебля в средней части отмечается массивный каркас 
проводящих тканей, паренхимное кольцо из крупных клеток и сердцевинная полость в центре 
(рис. 2). Тип строения стебля – переходный. Проводящая система образована 8-12 открытыми 
коллатеральными пучками, отличающимися размерами: в углах ребер расположены крупные 
сосудистые пучки, в межрёберном пространстве – мелкие (один или попарно). Выражен пучковый 
камбий. Уголковая колленхима располагается в ребрах 10-11 рядами клеток, пластинчатая – по 
граням в виде однорядного слоя. Между колленхимой и сосудистыми пучками наблюдается слой 
крупных паренхимных клеток и один ряд эндодермных клеток неправильной формы. К флоэме 
прилегают лигнифицированные фрагменты склеренхимы. Флоэмные части пучка небольшие, 
состоят из мелких клеток. Сосуды ксилемы крупные, узкопросветные, сильно лигнифицированы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Поперечный срез стебля L. deminutus (A – увеличение ×80, B и C – увеличение ×300): 1 – 
эпидермис; 2 – уголковая колленхима; 3 – паренхима первичной коры; 4 – эндодерма; 5 – флоэма; 
6 – пучковый камбий; 7 – ксилема; 8 – паренхима сердцевины; 9 – полость сердцевины 

 

Микроскопия листа. Клетки верхнего эпидермиса L. deminutus крупные, со слабоизвилистыми 
стенками, длиной 39-47 мкм, шириной 21-24 мкм; эпидермальные клетки с нижней стороны 
вытянуты вдоль периметра листовой пластинки, имеют характерный сильноизвилистый контур, 
длиной 43-55 мкм, шириной 17-22 мкм. Устьица встречаются только на нижнем эпидермисе 
(гипостоматический тип листа) длиной 24-29 мкм, шириной 17-19 мкм. Устьичный аппарат 
аномоцитного типа, реже диацитного. Верхняя и нижняя поверхность листа опушена, трихомы 
аналогичны стеблю. Однако редко, особенно по жилкам, встречаются трехклеточные коленчатые 

Частота встречаемости 
6-37 - 208-220 

Г
ол

ов
ча

т
ы

е 
во

ло
ск

и 
Диаметр, мкм 

 

19-22 21-24 18-23 

Частота встречаемости 6-19 0-25 0-19 

Ж
ел

ез
ис

т
ы

е 
во

ло
ск

и 

Диаметр, мкм 
 

16-21 - 17-20 

Частота встречаемости 0-19 - 13-25 

П
ро

ст
ы

е 
во

ло
ск

и 

Длина, мкм 82-99 62-100 92-111  
 

Ширина основания, мкм 14-17 21-25 18-19 

Частота встречаемости 75-138  12-25 50-101 
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волоски с бородавчатой кутикулой. Простые волоски окружены розеткой до 8 клеток, частота 
встречаемости с нижней стороны в 2 раза чаще, чем на верхней (табл. 1, рис. 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. Микроскопия листа L. deminutus (A-D – увеличение ×300): А – верхний эпидермис листа: 1 
– железистый волосок, 2 – аномоцитный устьичный аппарат; B – нижний эпидермис листа; C – 
эфиромасличная железка; D – край листа: 3 – простые двуклеточные коленчатые волоски с 
бородавчатой кутикулой; 4 – головчатый волосок 

Микроскопия цветка. Для цветков L. deminutus характерна широко-коническая чашечка с широко-
треугольными зубцами и опушенный двугубый венчик. При рассмотрении поверхностных 
препаратов наружной стороны чашелистиков отмечается комбинированная форма эпидермиса: у 
основания чашечки эпидермальные клетки прямоугольной формы, в местах образования зубцов 
отмечается многоугольные клетки с извилистым контуром, длиной 20-24 мкм, шириной 11-13 мкм 
(рис 4.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 4. Микроскопия чашелистиков L. deminutus (A, B – увеличение ×100): А – поверхность зубца 
чашечки: 1 – эфиромасличная железка; 2 – простые многоклеточные волоски с бородавчатой 
кутикулой; B – нижний эпидермис чашечки: 3 – головчатый волосок с овальной головкой; 4 – 
головчатый волосок с округлой головкой 

Клетки эпидермиса внутренней части чашечки крупнее, длина 26-31 мкм, ширина 15-18 мкм. На 
наружной стороне в основании чашечки наблюдаются остроконические волоски одно-, реже 
двуклеточные, с наружной стороны в основании трихомы отсутствуют. Широко-треугольные 
зубцы чашелистиков обильно опушены с обеих сторон, с наружной стороны встречаются одно- 
или трехколенчатые суставные волоски с бородавчатой кутикулой, с внутренней стоит отметить 
большее количество головчатых волосков двух типов: с округлой и с овальной одноклеточной 
головками, ножка может состоять из 1-2 клеток. Железки, железистые (4х-клеточные) волоски и 
устьица встречаются только снаружи чашелистиков. Количественные показатели для чашечки и 
венчика представлены в табл. 2. 
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Таблица 2. Количественная характеристика анатомических признаков цветка L. deminutus 

 

В эпидермисе венчика имеются различия: наружная сторона состоит из округлых клеток плотно 
расположенных друг к другу, длиной 32-35 мкм, шириной 15-18 мкм. Эпидермис внутренней 
стороны имеет клетки извилистые, меньших размеров, длиной 26-31 мкм, шириной 16-20 мкм. На 
обеих сторонах венчика встречаются редкие железки и головчатые волоски (размеры такие же, как 
на листе). По краю верхней губы располагаются длинные многоклеточные (до 7 клеток) волоски 
со спадающимися клетками (рис 5.). 

Эпидермис нижней губы имеет сосочковидные выросты. По краю нижней губы редко встречаются 
простые одноклеточные тонкостенные конусовидные волоски, характерные для L.  deminutus. 
Однако, большая концентрация таких трихом представлена на нижнем эпидермисе лепестков. 
Отмечается наличие многочисленных мелких друз в мезофилле нижней губы и трубке венчика. 
Пыльца округлая, двубороздчатая, диаметром 38-44 мкм. 

 

 

 

 

 

 

Признак Наружный 
эпидермис 
чашечки 

Внутренний  
эпидермис  
чашечки 

Наружный  
эпидермис 

венчика 

Внутренний 
эпидермис  венчика 

Ж
ел

ез
ки

 Диаметр, мкм 
42-50 - 42-50 42-50 

Частота встречаемости 
6-25 - 6-25 6-25 

У
ст

ьи
ца

 

Длина, мкм 22-26 - - - 

Ширина, мкм 
19-21 - - - 

Частота встречаемости 
0-25 - - - 

Г
ол

ов
ча

ты
е 

во
ло

ск
и 

Диаметр, мкм 
 

17-19 18-21 17-21 17-21 

Частота встречаемости 13-25 32-50 0-6 0-6 

Ж
ел

ез
ис

ты
е 

во
ло

ск
и 

Диаметр, мкм 
 

16-20 - - - 

Частота встречаемости 0-12 - - - 

П
ро

ст
ы

е 
во

ло
ск

и 

Длина, мкм 35-44 (у 
основания); 

до 322 (зубцы и 
по краям 
зубцов) 

32-51  
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Рис. 4. Микроскопия венчика L. deminutus (A, С – увеличение ×300; В, D – увеличение ×100): А – 
простые многоклеточные волоски со спадающимися клетками; B – простые одноклеточные 
тонкостенные волоски; C – мелкие друзы оксалата кальция; D – фрагмент эпидермиса нижней 
губы с сосковидными выростами 

Таким образом, выявлены анатомо-диагностические особенности изучаемого растения, 
характерные и для представителей рода Leonurus, что согласуются с литературными данными: 
четырехгранный стебель непучкового типа, простые волоски с бородавчатой кутикулой, железки 
4-8-клеточные [11, 12]. 

 

Заключение 

Установлены отличительные особенности L. deminutus: клетки эпидермиса с характерными слабо- 
и сильноизвилистыми стенками в листьях и цветках, 4-х клеточные железистые волоски 
повсеместно, головчатые волоски с овальной головкой на чашелистиках, многоклеточные 
кроющие трихомы со спадающимися клетками на лепестках, наличие друз в структурах венчика и 
округлая пыльца с бороздкой посередине. Кроме того, проведена количественная характеристика 
основных анатомических структур ЛРС. Изучение микроскопических признаков надземных 
органов L.  deminutus является необходимым этапом для разработки нормативной документации 
на ЛРС – «Пустырника уменьшенного трава» и дальнейшего внедрения его в фармацевтическую 
практику. 
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