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Peziome

Heas. HccrnemoBanue W ONEpaTUBHBIA aHANM3 MPUYMH CMEPTH W TOKa3arelell CMEPTHOCTH B
Cwmonenckoii obnmactu no nmanabeiM OI'BY3 «Cmonenckoe obiactHoe O0Opo cylneOHO-MeIUITUHCKON
akcrepTusb» 3a mepuox 2006-2021 rr. mas pacHIMpeHds MEpONpPHSITHH PErHOHaJbHON IPOrpamMMbl
pa3BUTHA 3[JPaBOOXPaHEHHUSI.

Metoauka. Vcronb30BaIMCh CTATUCTUYECKUI U CPABHUTENBHO-AHATUTHUECKUN METO/BI UCCIIEI0BAHUS
rofoBbix oTueToB (opmbl Ned2 «Oryer Bpaya-cyneOHO-MEIUIIMHCKOTO 3KCIepTa, Opo CyneOHO-
MEIULMHCKON JKCIIEPTU3BDY, YTBEPKIAECHHOU JEUCTBYIOIINM IIpukaszom MuHucreperBa
3npaBooxpaneHus Poccutickont @eneparyu ot 22 oktsaopst 2001 1. Ne385 «O06 yTBepkIIeHHN 0TpaciIeBOM
CTaTUCTUYEeCKOW oTdeTHocTH», 3a mepuon 2006-2021 rr. HccnemoBaHue yKa3aHHBIX JIOKYMEHTOB
OCYIIECTBIISLIOCH MTYTEM MX M3y4YEeHHsI, COIOCTABICHNS, CHCTEMHOI0 aHaJIM3a M OLEHKH COJIEPKAIINXCS B
HUX CBEIECHUH.

Pesyasbrtartsl. [IpencraBiieHa AMHAMHMKA U CTPYKTYypa HACWJIBCTBEHHON M HEHACUJIBCTBEHHOM CMEpPTH B
Cwmonenckoit obmactu 3a mepuog 2006-2021 rr. PaccMoTpeHbl OCHOBHBIE MPHYMHBI HACHUIHCTBEHHOM
CMEPTH, COCTaBIIAIOLIME KJIACC BHEIIHMX NpUYMH cMepTd B HoMmeHKinatype MKb-10, n3meHeHus ux
BKJIaJia ¥ cooTHoueHui Ha 2021 r.

3akiouenue. BoiieneHpl KIIOYEBBIE MapaMeTpbl JUIS MPOTHO3UPOBAHHS W KOPPEKIIMH TOKAa3aTels
o0BemMa paboThl CyIeOHO-MEIUITMHCKON CITY’KOBI B paMKaX rOCYIapCTBEHHOTO 3aaHuUs U MPHOPUTETHBIX
HAIMOHAIIbHBIX IPOEKTOB, TPEIOKEHa TeMaTHKa JANbHEHIINX HAYYHBIX HCCIEIOBAaHUN B 00JNacTH
OpraHu3anuy CyJeOHO-MEUIIMHCKON CIYyKOBbl peruoHa. BbIIBICHHBIE TEHJCHIIMU, TPU Y4eTe
PETHOHAIBHBIX Pa3InIni, MOTYT OBITh YKCTPAIOIUPOBAHBI U IPUMEHEHBI JIJISI CPABHEHUS C COCEITHUMHU
perHoHaMHu, OMM3KHUMH B IEMOTPaQUUECKOM U COITMOKYIBTYPHOM OTHOIICHHH.

Kniouesvie cnoea: cMepTHOCTb, BHIIBI CMEPTH, NMPUYUHBI CMEPTH, cyncOHas memuiuHa, CMoOIeHCKas
obacrTe
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Abstract

Objective. Research and operational analysis of the causes of death and mortality rates in the Smolensk
region according to the «Smolensk regional bureau of forensic medical expertise» in the period from 2006
to 2021 to expand the activities of the regional health development program.

Methods. We use statistical and investigative-analytical research methods of annual report forms N42
«Report of a forensic expert, bureau of forensic medical expertise», investigative work by Order of the
Ministry of Health of the Russian Federation dated 22.10.2001 N385 «General statistical data on industry
statistical reporting», for the period 2006-2021. The study of the presented documents was carried out by
studying them, comparing and system analysis.

Results. Showed the dynamics and structure violent and non-violent deaths in the Smolensk region for
the period 2006-2021. The main causes of violent death that make up the class of external causes of death
in the ICD-10 nomenclature, changes in their contribution and ratios for 2021 are considered.
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Conclusions. Identified the main parameters for predicting and correcting the rate of violent deaths in the
state task and priority national projects context and the topics for further scientific research in the field of
organization of the forensic medical expertise in the region are proposed. The revealed trends taking into
account regional differences can be extrapolated and applied for comparison with neighboring regions
that are similar in demographic and sociocultural terms.

Keywords: mortality, types of death, causes of death, forensic medicine, Smolensk region

BBepgeHue

OnepaTuBHOE TUTAHUPOBAHUE SIBJISIETCSI HEOOXOJUMOH MHPOPMAIIMOHHOW ¥ METOIOJIOTMYECKOH OCHOBOM
ISl TocNeAyromel  pa3paboTKH IUITAHOB M HPOrpaMM  pa3BUTHUS  3[paBOOXpaHeHMs. [3yuenue
Mokasartelieil CMEpTHOCTH BeChbMa aKTyaJbHO B OTOW CBSI3M, MOCKOJBKY KOHTpONIb 3(dexkTuBHOCTH
HAIIMOHAIILHBIX IPOEKTOB «31paBooxpaHeHue» u «Jlemorpadusy, 3armannpoBanHbix Ha 2019-2024 rr. u
JEKITApUPYIONUX B YHCIIE KIIOYEBBIX Ieel CHMKEHHE CMEPTHOCTH TPYIOCIOCOOHOrO HACEIEeHUs IO
OCHOBHBIM TpyNIaM NPHYUH CMEPTH, MPOBOJMUTCA, B TEPBYIO OYepelb, HA OCHOBE ydeTa IEJEBBIX
HokasaTerneil — oTeNnpHo 1o cyObekraM, u Denepannu B nenoM. bonee Toro, mokasareib CMEPTHOCTH OT
BHEIIHUX MPUYUH BBUAY CBOEH 3HAYMMOCTH Ha OXKHIAEMYIO MPOIOKUTEIHHOCTh )KU3HHU BBIJENEH Kak
OTACNBHBIA HWHAWKATOP JIOCTIDKEHHA HAIMOHANBHBIX Ienell pa3Butus DenepambHOrO IMpoOeKTa
«YkperuieHue o0IIeCTBEHHOIO 3710pOBbs» B CTPYKTYPE HAIlMOHAJILHOIO IpoekTa «Jlemorpadus».

OcyliecTBICHHE MOHUTOPHHTA (efepanibHBIMH OpraHaMHU MCIIOJHUTEILHOW BJIACTH U CyOBEKTOB
roKasareleil CMEpTHOCTH JIJISl OTIPEJIeNICHHs BOIIPOCOB, TPEOYIONIUX PENIeHUs] U Mep, HAIPaBJIEHHBIX Ha
CHIDKEHUE CMEPTHOCTH HacelneHusd, onpenenens! [lpukazom MunHmcTepeTBa 3apaBooxpanenns PO ot 11
asrycta 2015 1. Ne550 «O co3ganmn MeXBEIOMCTBEHHOW KOMECCHHM TIO peajH3alil  Mep,
HaIpaBlIeHHBIX Ha CHIDKEHHE CMEPTHOCTH HacedeHust Poccuiickoit deneparnum» [9], mmaH peanusanuu
KOTOpOTrO Ha PpEruoOHaJIbHOM ypOBHE YTBEpXkJAeH aaMuHucTpaunued CMoneHckoi — obnactu
[TocranoBnennem Ne983 ot 29 mHosOpst 2013 r. «O6 yTBepKIEHHHM OOJACTHON TOCYHapCTBEHHOM
nporpaMMmel «Pa3utue 3apaBooxpaHeHus B CMojieHCKoM oOnacti» (¢ u3MeHeHusmu Ha 30 mexaOps
2021 r» [7].

Peructpamms cmeptHOCTH B DenepanbHON CiTy)kOe rocyaapcTBeHHON cratucTuku (Poccrat) mpoBoguTcs
Ha OCHOBaHHU cTaTel 64-68 denepanbHoro 3akoHa Nel43-03 «O0 akTax rpakJaHCKOTO COCTOSHHS OT
15 HOsOpst 1997 1., a MPaBOBBEIM OCHOBAaHUEM IS MPOBEACHUSI BCKPBITHIA CITY)KUT DenepaabHbIA 3aKOH
Ne323-d3 «O6 ocHOBaX OXpaHBI 3I0pOBbs rpaknad B Poccuiickoit @enepanum» ot 21 Hostopst 2011 T.,
cTaThi 62 M 67 KOTOPOTO ONPEACIIAIOT IEPEUEHb 00CTOATEIBCTB, IMTPH KOTOPBIX BCKPBITHE ITPOM3BOAUTCS
B 00s13aTeNbHOM TIOpPSIZIKE, a Takke ycraHaBimuBarT [lopsmok ero mposenenus (IIpukxaz M3 PO No354n
«O Tmopsiake TMPOBCACHHS IATONIOT0aHATOMHYECKHX BCKpBITHI» 0T 6 wmioHs 2013 r. u Ilpumkas
Mumnzapasconpassutus PO Ne346u «O0 yrBepxkaeann [lopsiaka opraHn3anny v MPOU3BOACTBA CyIe0HO-
MEIWIIMHCKAX OJKCIEePTH3 B TOCYJapCTBEHHBIX CyIOeOHO-IKCIIEPTHBIX YUpEKISHHSIX Poccruiickoit
Oeneparum» ot 12 mas 2010 1. [4, 5]).

Takum 00pa3oM, 3aKOHONATEIBHO YCTAHOBJIEH pPa3[e/IbHBIA MOPSAAOK PErucTpaldil HACUIBCTBEHHOM U
HEHACUJIbCTBEHHONW CMEPTH B 3aBHCHMOCTH OT 3apErdCTPUPOBAHHBIX NpuuMH. Iloxg HacHIbCTBEHHOM
CMEPTHIO MOHMMAIOT CMEPTh YEIOBEKAa, HACTYIUBLIYIO B PE3yJbTaTe MOBPEKAAIOLUIETO BO3ACHCTBUS Ha
OpraHu3M pa3lu4HbIX (AKTOPOB OKpYXKAloOIIEH cpelpl, a I0A4 HEHAaCHJIbCTBEHHOHM — CMEpTh,
HACTYMAaIONIYI0O B pe3ylbTaTe COMATHYECKOro, WH(EKIHMOHHOTO 3a0oieBaHus, JHOO HHOTO
MATOJIOTUYECKOI'0 COCTOSTHUSI, HAIPSIMYIO HE CBSI3aHHOT'O C BHEIIHUM Bo3aericTereM [1]. B HomenknaType
MKB-10 HacHIBCTBEHHYIO CMEPTh OOBEOWHSIET IIOKa3aTelnb BHENIHWX MPUYHH CMEpPTH, a
HEHAaCUJIbCTBEHHAs! UMEET OPTraHHO-JIOKAJTUCTUIECKYIO KIIacCU(UKALIHIO.

MeTtopouka

Hcnonp30BayInCh  CTaTUCTUYECKUH,  CPABHUTENbHO-aHAIMTHYECKMA M rpadMuecKuid  METOABI
HCCIIeIOBaHUS TOAOBBIX O0T4eTOB (popmbl Ned2 «Otuer Bpaya-cyneOHO-MEIUIMHCKOTO IKCIEpTa, OI0po
CyAeOHO-MEOUIMHCKONW 3KCIEPTU3bl», yTBEpXKAEeHHOH neiictByrommM [Ipukasom MunucrepcTBa
3npaBooxpanenus Poccuiickoit @eneparyu ot 22 oktsa6ps 2001 1. Ne385 «OO6 yTBepkIIeHUH OTpaciIeBOH
CTaTUCTUYECKOW OTYeTHOCTH», 3a mepuon 2006-2021 rr. mo Cmonenckoit obnactu. [lo pesymbraTam
W3Yy4YEHHS, COIOCTAaBJICHHs, CHCTEMHOI'O aHaJIM3a M OLIEHKU YKa3aHHBIX JOKYMEHTOB, C(HOPMHPOBAHBI
BBIOODKM OOOOILEHHBIX TIOKa3aTelned aOCOMIOTHOrO YHCIa OJKCIEPTH3 M CyneOHO-MEAMLIMHCKHX
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HCCIIEIOBAaHUH TPYIOB MO CICAYIOUIMM pPYOpHKaM TPHYMH CMEPTH: HACHIBCTBEHHas (IO BHIaM),
HEHACUJIbCTBEHHAs (10 CUCTeMaM OpraHoB). AHAJINW3 CMEPTHOCTH JIEeTed B Bo3pacTe 0 14 et mposeneH
oTHenbHO. BeikomupoBka M 00pabOTKa MaHHBIX TPOBOJIMIMCH B orepainuoHHoi cpexe MS Excel
(cranmapTHBI makeT aHamm3a «OnucaTeNnbHAsE CTATHCTHKA»). PacdyeT MHTEHCHUBHBIX MOKa3aTeNe i
CMoneHcKoi 00J1acTH TPOBOAMIICS HAa OCHOBE yKa3aHHBIX OTUETHBIX (popM, a cpaBHEHHWE W KOHTPOIb
pE3yJIBTATOB — IO OTKPBITBIM JaHHBIM EJNMHON MEXBEIOMCTBEHHON MH(DOPMAIMOHHO-CTATUCTHYUECKON
cuctembl (EMUCC). DKCTEeHCHBHBIE MOKa3aTeIu IMPEACTaBICHBI JOJIEBHIMH COOTHOIICHUSMHU, CPETHUE
CTPYKTYpHBIE MTOKa3aTelnu npuBeeHsl B Buae M+m. Onenka B3aMMOCBSI3H MTOKa3aTeneld MpoBOANIACk O
KpUTEpHUIO JHHEWHOW Koppemsuuu Ilupcona (cratucTuueckass JOCTOBEPHOCTh OLEHUBAJACh JUIS

p<0,001).

Pe3y1'leaTb| nccrnenoBaHnA U UX 06cy>|q:1e|-w|e

CMmorneHckasi o0nacTb BXOAUT B coctaB LleHTpanbHoro QenepanbHoro okpyra. OOImias 4MCIEHHOCTh
Hacenenuss (ma 01.01.2020 r.) mnmo gmamHeiM Poccrara cocraBimser 934,9 ThIC. YenOBeK.
AJZIMUHHCTPATHUBHBIM LIEHTPOM 00JacTH siBisieTcs: T. CMOJIEHCK € YHCIEHHOCThIO HaceneHus 325,5 Teic.
4enoBeK. AHanu3 JeMorpaduyeckoidl CUTyallMM TIOKa3ajd, 4TO 3a TOCIEIHWE TPU ToJla YMCICHHOCTH
HacelIeHWsl Ccokpatuiach Ha 14,5 Teic. dYemoBek (coorBercTBeHHO, 1,5%). Ilo mamaeiM OI'BY3
«COBCMD» B mepuox 2006-2021 rr. obmiee YnciIO 3aperuCTPUPOBAHHBIX CMEPTEH OT BCeX MPUYHH
HEYKJIOHHO CHIKanmoch. Tak, ecnmu B 2006 1. 3TOT mokazaTenb coctaBmi 4959, to B 2021 r. yxe 4431, To
ecTh, MeHbIre Ha 11,9%, 9To cormacyercs ¢ TaHHBIMU, Oy OTMKOBaHHBIMU PoccTaToMm.

IIpu comocraBieHHHM KaTEropuid CMEPTH OTMEYaeTCs YCTOWYMBAS TEHACHLMUS K CHWXXEHHUIO JOJIH
HAaCWIBCTBEHHOW CMEpPTH: €clIM K Hadaly OOO3HAQUYeHHOrO IIepHOAa HACWIBCTBEHHAs CMEPTHOCTb
MIpeBbIIIalia HEHaCUIILCTBEHHYIO (2661 u 2298 cinydaeB cOOTBETCTBEHHO), TO K 2021 T. 3TO COOTHOIIIEHHE
3HAYMTEIBHO M3MEHHIIOCH (puc. 1):
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Puc. 1. /lunamMuka ¥ COOTHOILLEHUE YHUCIA CIIy4aeB HACHUIbCTBEHHOW M HEHACWIBCTBEHHOM CMEpTH,
3apeructpupoBanHoil B OI'BY3 «COBCMO» 3a nepuoa 2006-2021 rr.

Hecwmortpst Ha mporpeccBHO BO3pacTaBIINN 00hEM ayTOICHIl MO TIOBOIY HEHACUIBLCTBEHHOW CMEpPTH (Ha
45,9% B 2021 r. mo cpasHeruro ¢ 2006 r.), cTpykTypa He MeHsutach. Tak, B 2021 r. Gone3HU CHCTEMBI
KpoBooOpaiieHus coctaBuwin 72,2%, opranoB nsixanusi — 10,2%, opranos mnuiueBapenus — 7,2%,
HepBHOI cuctembl — 1,0%, HOBOOOpa3oBaHMs, B TOM YHCIE 3JI0KadYeCTBEHHbIE — 0,5%, MHPEKIIMOHHBIC
3aboneBanus — 2,9%. B 2021 r. npeobnaianne HEHACHILCTBEHHON CMEPTHOCTH JIOCTUTIIO MaKCHMyMa, a
COOTHOLIECHHUE IOKa3aTenell HeHaCUIbCTBEHHOW CMEPTHOCTH K HAaCHJILCTBEHHOHM OKaszayach Oosee, 4eM
TPEXKpPaTHBIM. DTa 3aKOHOMEPHOCTh YCHUJIMJIACh B MOCJIEAHNE TO/Ibl B CBSI3M C BBEACHHUEM MOpATOpUs Ha
MpoBelleHNe NPO(PUIAKTUYECKUX MEAWLUHCKMX OCMOTPOB, IUCIAHCEPU3ALMIO, a TaKXkKe MOKa3aHUI

I1aHoBo MenuuuHckord nomomu (Pacnopspkenue IlpaBurensctBa PO Ne710-p ot 21 mapra 2020 r.)
[10].

Crnemyer oco00 yka3aTh Ha TO, YTO MPUBOAMMEIE TTOKA3aTeIH HEHACHIILCTBEHHONH CMEPTHOCTH SIBJISFOTCS

WHTErPaIbHBIMH, TIOCKOIBKY B UX (DOPMUPOBAHUHM YYaCTBYIOT M MATOJIOrOaHATOMUYECKas, W CyJaeOHO-

MEIMIIMHCKAsT CIy)kObl. B TO ke BpeMs, TOJIBKO CyAeOHO-MEIMIIMHCKAsl CIyx0a OIICHWBAaeT Clydyau

CMEpTH, HACTYNHBIIEH CKOPOMOCTH)XKHO, BHE MEAMIIMHCKOW OpraHU3aIlUH, KOrja KBadu(pHUIIMPOBAHHAS

MEIMIIMHCKAs TOMOINb He OKa3biBaercs. Kpome Toro, k crnenu@uyeckuM dYepraM ATOH KaTerOpHH

cMmepreld, 3apeructpupoBanHbix B COBCMD 3a nepuoa 2006-2021 rr., MOXXKHO OTHECTU 3HAYUTEIbHYIO
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JIOJTIO CITy4aeB, KOTJa MPH UCCIIeJOBAHUH TPpyIa OOHAPYKUBAJICS STHIIOBBINA ankoroib. OcoOEHHO 4acTo —
B CllydasX, KOTJa B KauyecTBE OCHOBHOW NPUYMHBI PErUCTPHPOBAINCH 3a00J€BaHUS OpPraHOB
numeBaperus — B 37,2% u xpoBooOpamenus — 36,4%. Pexe ankoronas oOHapyKUBaNX B CIy4asx CMEPTH
oT 3aboneBanmii opraHoB Apixanus — 13,4%. IlpumeuaTenbHO, YTO KOI(GGHUIMEHT KOPPEISIIHOHHON
3aBHCHMOCTH MEXIYy YHCIOM HEHACHJIbCTBEHHBIX CMEpTell B yKa3aHHBIX KJlaccax M CIy4yaeB HX
COYETaHHMS C BBIABICHHBIM 3THJIOBBIM ajnkoroneM cocrarisier 0,45-0,55, 4To cOOTBETCTBYET Ci1aboii cuiie
CBSI3M DTHX II0Ka3aTEIEeH.

HacunbCTBeHHOH CMEPTHOCTH COOTBETCTBYeT Kkiacc «BHemmHux npuunH 3a001eBaeMOCTH |
CMEpPTHOCTH», TpenctaBieHHbli Omokamu VO1-Y98 MexayHaponHoit knaccudukanuu Oone3Hed u
mpobieM, CBSI3aHHBIX €O 310poBbeM 10-ro mepecmorpa. Takol NPHUHIMI PETHCTPAllUM JAHHBIX
WCTIONIB3YETCs, B YACTHOCTH, B EMMHON MeXBEIOMCTBEHHOH MH(OPMAIIMOHHO-CTATHCTHYECKON cUCTEME
(EMUCC Poccrara) [2]. CTannapTU3upOBaHHBIN MTOKa3aTeIh CMEPTHOCTH OT BHEMIHUX npuuuH 3a 2020
r. it CMOJEHCKOM 00JacTH OKasajcs OJHHM K3 CaMbIX BBICOKHX CpEId COCellei, ycTymas JIHIIb
IIckoBckoit obmactu, u cocraBuwi 1,12 Ha 1 000 yeloBEeK MOCTOSHHOrO HacejeHHs (IOKa3aTeNlb s
Bpsirckoit obmactu — 1,11, Kamyxckoit — 1,08, Mockosckoit — 0,93, Tsepckoii — 1,09, Tlckosckoii — 1,16)

[6].
B cyneOHO-MEIUIIMHCKOW KIacCU(pHUKAIIMM, C YYETOM YA00CTBAa MPAKTHYECKOr0 MPUMEHEHUS U

HOTpeOHOCTEH OpraHoB IPEABAPUTENBHOTO PACCIENOBAHUS M 3/PAaBOOXPAHEHMS, HACUIILCTBEHHAS
CMEpTh BKITFOUYACT CICAYIONIME BHIBI (pHC. 2):

HACUNbCTBEHHASA
CMEPTb
DENCTBME KPARHUX ’ MEXAHUYECKASA MEXAHWYECKAS
TEMNEPATYP QIPARIEA | TPABMA ACOUKCHA

~ @bicoKas (oxoau) ~ NeKapcmeeHHbIe sewecmea ~ MPAHCNOPMHaA MpasmMa ~ ymonnexua
= Hu3xasn ~ HAPKOMUYECKUE BELEcmSea - D2ZHECMPENbHAs MPasma ~ MOGEWeHUsR
~ mennosod ydap — 3makon — Kamampasma — MpoYLe 8udst

— y2apHeii 2a2 — 0CMpLUAL OPyOUSMU

~ Op2. PaCc/MEOPUMENU U MeX. KUdK.  — MynbiMu npedmemamu

— HEYCIMEHOBNEHHbLIE AO0LI — npoYue eudb!

— KUCNOME! U LYeNosu
~ fpoyue A0L!

Puc. 2. Knaccudukariys BUI0B HAaCHILCTBEHHON CMEPTH

Ha mpoTsbkeHnn paccMaTpuBaeMoro nepuojia, Ha GpoHe CHUXKEeHUsT aOCONIOTHOrO MTOKA3aTeNs, MEHSIIACh
CTPYKTYpa HacHIBCTBEHHOU cMepTH B CMONIEHCKOH 00acTh, KOTOpas MpuBeeHa Ha puc. 3:

oTpaBsneHus
28%

MexaHuyeckas
Tpasma

TeMneparypb! 40%

KpaiHue
(J

MexaHuyeckas
acmkcns
24%

Puc. 3. CrpykTypa HacuibcTBeHHON cMepTu B CMoneHckol obnactu B 2021 .

B crpykrype mexanuueckoil TpaBMbl B 2021 r. nuampyromiee MOJO0KEHUE 3aHUMAaEeT TPaBMa TYMbIMU
npeameramu — 46,8% wu TpancnoptHas TpaBmMa — 24,8%. llpum 3TOM, cooTHOmIEHHE aOCONIOTHBIX
MoKa3aTesiell ’TUX BUAOB TPABMBI 3HAUUTENBHO H3MEHMIIOCH: Tak, 0 2010 r. oHO oneHuBanoch kak 1:1, a
¢ 2016 r. ycraHoBUIach TEHJEHIMS NMPEBAIMPOBAHUS TPABMBI TYIBIMH MIPEAMETaMH HaJ| TPAHCIIOPTHOM
TpaBMOM. AOCONIOTHOE K€ YHCIO 3apErHCTPUPOBAHHBIX CMEPTEH MO MPUYMHE STHUX BUAOB TPaBMBI
yMmenbimiiock ¢ 2006 r. Oonee wem B 2,5 pasza. IIpuumHOM 3TOro sBJSIETCS Kak YIydlIeHHE OOIeH
KPUMHHOTEHHOH OOCTaHOBKM, TaK W peaju3allid PETMOHAIBHBIX MEpPOIpPHATHI, HalpaBlICeHHbIX Ha
COBEPILIEHCTBOBAHNE OKAa3aHUA MEAMLMHCKOW MOMOIIM MOCTPAJABIIMM IpPH JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX
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NPOUCHICCTBUAX B pPaMKax HNPUOPUTCTHOIO HALIMOHAJIBHOI'O IPOCKTA ((3I[OpOBBC», I[CP'ICTBOBaBIHCFO C
2008 .

CraOuibHBIM Ha MPOTSDKEHWHM BCEr0 paccMaTpUBAEMOrO IEpUOJa OCTAaeTcs BKIAJ KaTaTpaBMbl — B
cpenaeM 68+16 ciydaeB B rof, B 2021 1. — 12,7% B cTpykType MEXaHHUECKOW TPaBMBI, 3JIEKTPOTPaBMBI
(11+5 ciydaeB B rox, 2,8%) U TpaBMBI OCTPBIMHU opyausiMu (47+12 ciayuaeB B rox, 10,8%). Otu BUABI
HACHJILCTBEHHOM CMEPTH, KaK MPaBHJIO, MAJIO 3aBUCAT OT MPOBOAMMBIX MeponpusiThii. OTHeCcTpenbHas
TpaBMa mpexacraBieHa 3,9% B cTpykType MexaHndyeckod TpaBmbl B 2021 r., W Xxapakrepusyercs
YCTOMYMBOM TEHICHIMEH K CHIKEHUIO. B3pbIBHAs TpaBMa SIBJISIETCS PEAKOW IPUYMHOM CMEPTH, B
MUHYBIIIEM Oy HE BCTpe4aach.

HeobOxomumo ykasaTh, YTO B 3HAYMTEIBHOW J0JI€ 3apPErHCTPUPOBAHHBIX CIIy4aeB CMEPTH B pe3yJbTaTe
MEXaHUYECKOW TPaBMbl OBLI BBISBJICH aJKOTOJb: B CPEIHEM 3a BeCh paccMaTpuBaeMbiil mepuon — 46%.
Crpykrypa MexaHuueckoil achukcun Ha 2021 1. Brirouaer: yrorieHus — 20,9%, mosemenust — 49,0%,
npoune BUAbl acukcuu (0O0TypalMoHHAs, aclUpaloHHas, KomrpeccuoHHas u ap.) — 30,0%. Ocoboe
3HAYCHUE UMEIOT PErHCTPUPYEMbIE CIIydad MOBEIICHUS, OCKOJIbKY 3TOT BHJ MEXaHHYECKON achUKCHU
Han0OoJIee 4acToO CONpsbKeH ¢ camoyOuiictBoM. OOpariaer BHUMaHue, 4to ¢ 2015 T. BenMuuHa 3TOrO
MOKa3aTelisl OCTAeTCs MPUMEPHO Ha OAHOM ypoBHe — 132416 ciiyuaeB B ron, IpU dTOM B Oojiee 4eM
nosioBuHE ciydaeB (61,1+£10,1)% oOHapyXHBaeTCsl STUIIOBBIA aJKOrojib. DTOT (aKT CIIEAYyeT YYUTHIBAThH
MPH TUTAHUPOBAHNY TEKYIIUX W BHEAPEHHUS HOBBIX MPOMUIAKTHIECKHX MEPOIIPUSATHIHA.

Ha oTHOCHTENBHO TOCTOSHHOM YpOBHE BeENMYMHA TIOKa3aTeNsl YWClIa CMepTed OT  YTOIUICHHUS
ycranoBunach ¢ 2011 r. u cocraBmia B manmpHedmem 61+16 cioydaeB B rof. Anmkoronb oOHapyXeH B
cpemaeM B 74,3% cmydaeB (69,8% B 2021 r.). Koaddumment nmuueiinoit koppemnsuu [Iupcona Mexmy
YUCJIOM YTOIUICHWH M CIIydaeB, Korja ObLI OOHApYXeH aykoroib, coctaBmil 0,96, U cOOTBETCTBYET
MPSIMON CHIILHOM, TMPaKTHYECKH (PYHKIIMOHATBHOM CBSI3U ATHX MokazaTernel. CBoeoOpasHbIi «peKop»
3apeructpuposat B 2015 1. — 97,2%, To ecTh MpaKTHYECKN KaXKIBIN CITydald YTOTUIEHHUS OBLI COMPSKEH C
MPUEMOM DJTHUJIOBOTO aJKOrOJIsA. YTOIUIGHHMsSI — B 3HAYUTENBHOW Mepe MpenoTBpatumas mpodiiema
OOILIIECTBEHHOTO 3/IpaBOOXpPAHEHHs, KOTOpas, OIHAKO, PEAKO OBbIBaeT MPEAMETOM TJI0O0ATBHBIX
cTparermyeckux ycuiauii [8]. B cBs3m ¢ 3THM, mepedeHb NPOBOJMMBIX MEpPONPUSTHH B PpErHOHE
(o0y4eHHe MOTEHIMATIBHBIX CBUJICTENCH YTOIJICHUS HAaBBIKAM OE30IIacHOTO CIIACEHUS M peaHMMAIlWH,
oOyueHne JeTedl HaBBIKaM IIaBaHWA M OE30IaCHOTO IOBEJACHUS Ha BOJE, YCTAaHOBKA OTPaKACHUH,
MEpONPHTHS, HAIIPABJICHHBIEC HAa IPEIYNIPEKACHNE KYITaHNUs B TEMHOE BPEeMsI CYTOK U JIp.) CIEA0BAJIO ObI
JOTIONTHUTE OpTaHM3aIMell MEpONPHATHH IO HPEIOTBPAIICHHUIO YIOTPEOJICHUS AIKOrons B MeECTax,
000pyIOBaHHBIX ISl KyTTaHHS.

CMmepTh OT JeicTBHA KpaHUX TEMIIEpaTyp BCTpPeYaeTcsi HEYacTo, U B O0IIeH CTPYKTYpe HaCHIbCTBEHHON
CMEpTHOCTH cocTtaBisier oT 6,1% u mo 9,7%. B 2021 . cTpykTypa 3TOr0 BHIa CMEPTH IpEICTaBICHA
CIIEYIONM 00pa3oM: JAeHCTBUE HU3KUX TeMIepaTyp OKpyxkaromeil cpensl — 84,4%, nefiCTBUE BBICOKUX
temnepatyp (oxkoru) — 15,6%. B cpemnem, 3a Bech mepuoa CMepPTh OT ACUCTBUS HU3KHUX TEMIIEpaTyp
BcTpedaercs 4aie B 2-5 pa3. Koaddumment mureiinon koppemsanuu [lupcona Mexmy 9ucioM cMepTen
OT JIEHCTBHS BBICOKMX TEMIIEPaTyp W BBISBICHHBIX CPEIN HUX CilydaeB oOHapyxkeHus ankoromns — 0,53, B
TO BpeMs Kak I CMEPTH OT JAedcTBUS Hm3KuX Temmepatyp — 0,99. «XomomoBast cmepTh»
COIPOBOXKJANNAacCh alKOTONBHOW WHTOKcHKarueld B 68,0% cimydaeB, B TO BpeMsi KaK CMepTelbHas
0XOroBasi TpaBMa Juuib B 18,6%.

Hucno 3aperucTpUpOBaHHBIX CMEPTEH OT OTPABICHUI CHUXAJNIOCh HA MPOTSKEHUU Beero nepuoga 2006-
2021 TT., ¥ HAa OTHOCHUTENBHO MOCTOSTHHOM ypoBHE (310+10 cirydaeB B roj) ycTaHOBHIACH B MHUHYBIIIYIO
matuierky — 2017-2021 rr. HawmOGompmmit Bkiam B cMmepTHOCTh B 2021 T. mo-mipexHEMY BHOCST
OTpaBleHUsl ATUIOBBIM cnuptoM (53% B CIpyKType OTpaBieHHil), yrapHsiM Trazom (21%) u
HapkoTnyeckumu BeuiectBamu (11%). Cpenu mocineaHux BedyIuas posib NPUHAUIEKUT HAPKOTHUECKUM
ajkajgousaM u3 rpynnsl onuaTtoB. Ilpuuem, ecnu no 2015 r. oTpaBiaeHHs HAPKOTUYECKUMU BELIECTBAMU
ObUIM TPEACTAaBJICHBl IIOYTH HCKIIOYUTENBHO OTpaBleHUsAMH onuaramu, To ¢ 2016 r. BrepBble
PETHUCTPUPOBAINCEH M OTpaBJIeHNsI KaHHaOMHOUJaMH. Bo3pociia posib HAPKOTHUECKHUX BELECTB U3 TPYIIIIBI
«IPOYUX», B TOM UYHUCIE M TaK Ha3bIBAEMBIX «AN3aWHEPCKUX HAPKOTHKOBY», OJIM3KUX 110 XUMHUYECKOMY
CTPOEHMIO MIPUPOAHBIM aHAJIOTaM, HO HE BOCIIPOM3BOISLINX MTOJTHOCTBIO UX CTPYKTYPBHI.

CMepTenbHbIE OTpaBIEHUSI OKA3aJIUCh COIMPSDKEHBI C aJIKOrOJIbHOM MHTOKcuKanuei. Ilpn orpaBinenun
YrapHbIM Ta3oM (B rapakax MpH IUIOXOW BEHTWIALMH, B JOMAIIHUX YCJIOBHUSIX IPU YTEUKE IPUPOAHOTO
rasa, B yCJIOBHUSIX HEJOCTATOYHOI'O BO3AYXOOOMEHa M JIp.) STHJIOBBIA CUpT oOHapykeH B 71% ciryuaes,
YTO MO3BOJISIET BBIIEIUTH YIOTpeOIeHNE aJIKOToJIsl KaK HECOMHEHHBIN (PakTop pHCKa MpH 3KCILTyaTallu
ra30MCIONB3YIOIEro  O0OpYAOBaHMs, TOIUIMBHBIX TE€HEPaToOpoB, IUMT, meded. OtpaBieHuro
JIEKApCTBEHHBIMH BEILIECTBAMH TaKK€ HEPEIKO COIYTCTBOBAJIO OOHapYy)KEHHE STHIOBOTO CIHUPTA.
OcobenHo 4yacto (aTanbHBIM OKa3bIBAJCSd COBMECTHBI NpPHEM C aJKOrojieM HEWpOJIENTHKOB U
CHOTBOpHBIX IpenapatoB — 61% u 36% ciydaeB. AJIKOTOJIb TaKkKe BBISIBIIEH B IIOJOBHUHE CIIy4acB BCEX
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HapKOTHYECKUX oTpaBicHuil, B 39% ciyyaeB OTpaBlIeHUN OpPraHUYECKUMHU PACTBOPUTCISIMU U
TEXHUYECKUMU KUAKOCTAMHU, B 32% CilydaeB OTpaBJICHUM KUCIOTaMu U 1ienodamu [3, 11].

Kak MOXHO yOeauThCsl, STUIIOBBIA CIUPT SBISETCS YACTHIM «CIYTHHKOM» MPAKTHUYECKH BCEX MPHUYUH
HACHJILCTBEHHOM CMEPTH U MOXET MPETeHI0BaTh Ha POJIb KOHAWIIMOHAIBHOTO, a MoI4ac U 00JIMTaTHOrO,
(akTOpa HACTYIUIEHUS] CKOPOMOCTHMXHOM cMepTH. OTHOCHTENbHASI PEIKOCTh CIly4acB CMEpPTH JETe B
BO3pacTe 10 14 jer He MO3BOJSIET MOMYyYUTh CTATUCTUYECKH JOCTOBEPHYIO TMHAMHKY TOTO MOKa3aTes
naxke B Tpenenax Bcero llenTpanbHoro ¢enepampHoro okpyra. Ha puc. 4 npencraBnena
KOMOMHHMPOBaHHAsI KyMYJISITUBHASI CTPYKTYypa MoKa3aTens 3a 0003Ha4eHHBIH MepHO;:

KpanHue
— Temnepatypsbl
3%

MeXaHuyeckan
acgukcun —_—

36% OTpasneHua

18%

MexaHuJeckas
Tpasma s
43%

— Kkamampaema (25%)

— asmompasema (49%)

— mynsitau npedmemanu (18%)
— anexmpompaama (8%)

Puc. 4. CTpykTypa HaCHJILCTBEHHOW CMEPTH JETCKOr0 HAaceIeHHS B Bo3pacTe 1o 14 et B CMOIEHCKOM
obactu 3a nepuoxa 2006-2021 rr.

Buapl mpHYMH < HACHILCTBEHHOW CMEPTH OKa3alluch BecbMa MOHOMOpQHBI. Tak, oTpaBieHwUs
MIPECTABIIEHBI TIOYTH MCKIIOYUTENHHO YTapHBIM ra3oM (MCKITIOYEHNE COCTABIISIOT JIUIIb PENKAE CIydaH,
KOTJa TOKCHKAaHT YCTaHOBUTh HE YIalloch, a TakXKe EIWHCTBEHHBIM Cilydail OTpaBJICHUS
KaHHAOWHOMJIaMH), B CTPYKTYPE MEXaHUYECKUX ac(hUKCHIA JOMUHUPYIOT YTOILICHHS, & CPEJI CMEpTeil B
pe3ynbTaTe NEHCTBH KpallHUX TeMIIepaTyp 3aperuCTPHPOBAHBI TOIHKO €IMHUYHBIE CIyYad JIETATbHBIX
oxoroB. ['opa3mo Gornee HEOTHOPOAHOW OKa3alach CTPYKTypa CMEpPTEIbHOW MEXaHWYEeCKOH TpPaBMBI:
HamOosiee 3HaYNMBbI aBTOMOOWJIbHAS TpaBMa — MPAaKTHYECKH IOJOBHHA BCEX CIIy4YaeB B ATOH TpyIIie, U
nmajgeHns ¢ OombInoi BeICOTHL. Cilydan CMepPTH B pe3yiabTaTe IAEWCTBUSA TYIBIX TBEPABIX MPEIMETOB U
JJIEKTPOTpPaBMa HWMEIM MECTO JIMII, B Hadaje paccMarpuBaemMoro mnepuoma (mo 2011-2012 rr.).
Enuanunpie cmydam cMepTH B pe3yiabTaTe B3PHIBHOW TPaBMbI M JEHCTBUS OTHECTPENBHOTO OpPYXKHSA
Bcrpedanuch B 2006 m 2012 1T

BbiBOAabI

1. W3menenne cMeptHOCTH B CMOneHCcKo# obmacTu 3a epuog 2006-2021 rr. 00yCIIOBIEHO MOCTOSHHBIM
YBEIMYECHHEM YHCIIa HEHACHIICTBEHHBIX CMEPTEH M COKpAIlleHWEeM CITy4aeB HACTYIUICHHS CMEPTH B
pe3yabpTaTe BO3/ACHCTBUS BHEMIHUX (DaKTOPOB. B cTpyKType HEHACHIBCTBEHHOH CMEPTH MPOIOKAIOT
npeobaagaTk 3a001eBaHNs CEPACYHO-COCYIUCTON U IBIXaTEINbHON CHCTEMBI.

2. Cpenn BHEmHMX (PaKTOPOB JOMUHHUPYIOT TPaBMbl TYNBIMH TBEPABIMH IpPEAMETaMM, MaJCHUS C
BBICOTBI, OTpaBJICHHs aJKOIrOJeM, YrapHbIM Tra3oM, IOBEIIEHHS M yTomjeHus. [ns merckoro
HaceJeHusi B Bo3pacTe 0 14 ser mpeobianaloT YTOMJIEHHS, aBTOTPaBMBI, OTPABIICHUS YrapHBIM
razoM. ComyTcTByromuM (GakTOpoM B HACTYIUIEHUM OOJIBLIMHCTBA CMEpPTEW SBISIETCS HaJMuue
STHJIOBOTO AJIKOTOJISI.
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	Рис. 1. Эффективность профилактических мероприятий в аптечной организации
	Абсолютное большинство респондентов (87%) считают, что необходимо проводить опрос покупателей, об имеющихся у них факторах риска развития неинфекционных заболеваний (в том числе предоставление ресурса для дистанционного прохождения опроса) с целью сво...
	Рис. 2. Критерии привлечения населения к профилактическим мероприятиям в аптечной организации
	По результатам анкетирования выявлено, что самым важным критерием является шаговая доступность профилактических услуг (2,66). Таким образом территориальная близость АО к потребителям является ключевым фактором для популяризации профилактических мер. Д...
	Остальные критерии были отнесены респондентами к уровню средней значимости. Выделение дополнительного помещения для размещения необходимого профилактического оборудования (2,16) и персонала АО (2,01) по мнению студенческого сообщества влияет в меньшей...
	На следующем этапе исследования проанализировали формы профилактической работы, которые респонденты считают наиболее эффективными для проведения в АО. Ответы оценивались по шкале эффективности, где 1- не эффективно, 2 – средняя эффективность,3 –высока...
	Наиболее эффективной формой профилактической работы в АО опрошенные считают проведение очного индивидуального консультирования (2,66). Это мнение полностью соответствует данным ВОЗ о необходимости ориентации на пациента модели оказания медицинской и ф...
	Наименее эффективными формами проведения профилактических мероприятий учащимися признаны групповое консультирование (1,88) и соревновательные активности для посетителей аптеки по достижению ключевых показателей здоровья с обсуждением путей достижения ...
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	Самым эффективным признан канал коммуникаций через социальные сети (2,57). Далее следует сайт АО (2,4). В условиях конкуренции наполнение сайта важной для потребителей информацией может играть решающую роль при выборе АО. При этом положительные отзывы...
	Наименее эффективным признан канал взаимодействия, осуществляемый по электронной почте (1,69) несмотря на то, что коммуникации такого рода занимают особое место в жизни современного общества.
	Обязанность проведения профилактической работы фармацевтическими специалистами закреплена законодательно. Однако, сложившаяся ситуация свидетельствует об отсутствии данного вида мероприятий для населения в АО. Поэтому заключительным вопросом анкетиров...
	Самым важным мотивирующим аспектом является повышение конкурентоспособности АО (2,81). Участие АО в профилактической работе не только привлечёт потребителей, но и позволит удовлетворить потребности общества, направленные на сохранение здоровья [3].
	Далее, по мнению студенческого сообщества, мотивирует на занятие профилактической работой повышение имиджа АО на фармацевтическом рынке (2,64). Внедрение профилактических мероприятий позволит учесть интересы населения и сформировать предрасположенност...
	Эффективные маркетинговые договора с производителями (дистрибьюторами), по мнению опрошенных, создадут дополнительную мотивацию для занятия профилактической деятельностью (2,62), обеспечив АО необходимыми информационными и маркетинговыми ресурсами.
	Реализация региональных профилактических программ совместно с Центром общественного здоровья признана респондентами, как наименее эффективная (1,98), что свидетельствует о низкой информированности будущих фармацевтических работников о реализации социа...
	На следующем этапе исследования был проведен корреляционный анализ и изучены взаимосвязи между переменными, которыми являются различные аспекты профилактической деятельности. На рисунке 3 приведён рейтинг показателей, построенный по десяти наибольшим ...
	Рис. 3. Рейтинг структурных весов аспектов профилактической деятельности АО в сопоставлении с уровнем их выраженности, по мнению студентов
	Полученные результаты свидетельствуют, что наибольшее число взаимосвязей с другими аспектами профилактической работы в АО имеют такие мероприятия как, опрос потребителей об имеющихся факторах риска, индивидуальное консультирование и составление плана ...
	Далее был проведён корреляционный анализ в группе профилактические мероприятия в АО. Данные представлены в табл. 1. Выявлено, что опрос потребителей об имеющихся у них факторах риска тесно связан с индивидуальным консультированием (rS=0,75; p<0,001) и...
	Таблица 1. Результаты корреляционного анализа профилактических мероприятий в аптеке
	связь с составлением плана достижения целевых показателей здоровья (rS=0,59; p<0,001), индивидуальным консультированием (rS=0,49; p<0,001) и опросом об имеющихся факторах риска (rS=0,41; p<0,001). Антропометрия – это наиболее простой способ получения ...
	профилактических мероприятиях. Следует отметить, что в представлении студенческого сообщества, важность профилактической деятельности АО достоверно связана с повышением социальной роли аптеки в обществе (rS=0,8; p<0,001). Это запрос общества, направле...
	Выводы:
	В результате исследования было выявлено, что большинству студентов фармацевтического факультета знакомо понятие профилактическая деятельность, по их мнению, АО следует проводить подобную работу для населения.
	Наибольший объём информации о профилактической деятельности учащиеся получили из интернета, что говорит о необходимости пристального внимания образовательной организации к предоставляемым материалам в период обучения студентов по направлению сохранени...
	Студенты фармацевтического факультета готовы получать дополнительные знания по вопросам профилактики и применять их в профессиональной деятельности. Поэтому в вариативную часть образовательного стандарта по специальности Фармация целесообразно включит...
	Наиболее эффективным профилактическим мероприятием учащиеся считают опрос покупателей об имеющихся у них факторах риска неинфекционных заболеваний, обучение правильному измерению артериального давления и составление плана достижения ключевых показател...
	Корреляционный анализ подтвердил полученные результаты и определил алгоритм профилактической работы АО. В основе лежит выявление факторов риска, индивидуальное профилактическое консультирование и составление плана достижения целевых показателей здоров...
	Для увеличения охвата населения профилактическими мероприятиями были оценены критерии привлечения. Наиболее важным, по мнению респондентов, является шаговая доступность профилактических услуг, адаптация услуг к пациентам различного возраста, пола, уро...
	Социальные сети, сайт АО и порталы отзывов о деятельности АО явились, по результатам исследования, самыми эффективными каналами коммуникации. Необходимо продуктивно использовать указанные информационные ресурсы для сохранения и укрепления здоровья нас...
	Осуществление профилактических мер при реализации лекарственных препаратов, позволит повысить конкурентоспособность и имидж АО на фармацевтическом рынке. Это обеспечит стабильную работу и заключение выгодных маркетинговых договоров с поставщиками (дис...
	В условиях снижающейся доступности медицинской помощи и возрастающей хронизации заболеваний, следует изучить возможности совместной работы региональных Центров общественного с аптечными организациями для практической реализации профилактических программ.
	Комплексная, научно-обоснованная программа профилактических мероприятий, реализуемая при тесном профессиональном сотрудничестве медицинских и фармацевтических работников, должна стать фундаментом стратегии сохранения здоровья населения.
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