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Pesztome

Heab. M3yunTh OTAEIbHBIC 3aKOHOAATENBHBIE aKTHl B O0JIACTH TOCYJAPCTBEHHON IMOJIHTHKA B YaCTH
OKa3aHUsl MEJJUIIMHCKON M (apMalieBTHIeCKOW MOMOIIH JIETSM H MOJIPOCTKAM B TIEPHO]I TIAHJIEMHUH HOBOH
KOpoHaBUpyCcHO uWHpekuun B Poccuiickoit ®Denepaiyy, NpoaHATU3UPOBATH PACIPOCTPAHEHHOCTD,
BBISIBUTH JMUAEMHOJIOTHYECKHE W KinHUYeckne ocobeHHoctn COVID-19 y naHHO# KaTeropuu Jwil B
CmoreHckoi 0bmacTH.

Metoguka. MeToOM KOHTEHT-aHajinW3a ObUIM H3Y4eHBl 3aKOHOJATEIbHBIE AKThI, DPEryJHPYIOIIHe
MOPSIIOK  OKa3aHMsl MEJUIIMHCKOW ¥ (hapMalieBTUYEeCKOW TOMOIIM JETSIM W IOJIPOCTKaM B IEPUOJ
MaHJeMUd HOBOM KOpOHaBHpYyCHOW WHQekunu B Poccuiickoii ®enmepannu. Meros omucarenbHON
CTaTUCTUKHA — TPOCTOE O0OOIEHHWE JAaHHBIX, MOJIYYEHHBIX B pPaMKax BbIOOPOYHOTO HCCIIEIOBAHMSL.
MeronoM cIIonIHOW BBIOOpKHM H3ydeHO 54 wucrtopuu Oomesnu nereil m moxpoctkoB ¢ COVID-19
(roctintans Nel OI'BY 3 «Knuangeckas 6onmpamma Nely) 3a 2020 .

Pesynbrartel. ['ocynapcrBenHas nmonutuka Poccutickoit @enepannu B 001aCTH OKa3aHUS MEIULIMHCKOM
u (apMaleBTHYECKON MOMOIIM JETSIM M TMOAPOCTKAM B IEPHOJ MAHIESMHH HOBOW KOPOHAaBUPYCHOM
nHpexnun npencraBieHa Ykazamu u Pacnopspkenusmu llpesuaenta PD, denepanbHbIMH 3aKOHAMH,
[locranoBnenusimu u Pacniopsoxennsimu llpaBurensctBa PO. Ilo ganaemvm «Pocnorpebranzopay B 2020 .
Obl10 BBIABICHO 888 ciydas HOBOM KOPOHABHUPYCHOM WH(MEKIMH CpeAW HeTeH W TOIPOCTKOB
CmorneHnckoit obiacTu, 9To cocTaBmiio 5,2% B cTpyKType ob1eit 3a6oneBaemocTr. OieHNBast CE30HHOCTD
pactpoctpaneruss COVID-19, MOXHO OTMETHTh, YTO OHA PETHUCTPHUPOBANACH MPOTSHKEHUU BCETO
SMUAEMHUOJIOTHYECKOTO CE30Ha, C MakKcuMaibHbIMH mmkamu B amperne (11,25%) u nHosiope (8%).
MuHnManbHbIe TOKa3aTeIn 3200JIEBAEMOCTH CPEH IETCKOTO HACEIEHUS IPUIILTMCEH Ha aBTyCT U IeKaOphb
u coctaBuim 2,5% u 1,25% cOOTBETCTBEHHO.

3akaouenue. B Poccuiickoit demepanii BBEACHBI B JCHCTBHE HOPMATHBHO-TIPABOBBIC JOKYMEHTHI,
perylaMeHTUPYIOIME OKa3aHWE MEIUIMHCKOHW M (apMaleBTHYECKOH IIOMOLIM B HNEIHATPHUYECKOH
MIpaKTUKE M CHIKEHHNE PICKOB PACIIPOCTPaHEHUs HOBOM KopoHaBupycHOi nHbpekmmn COVID-19. B xone
MIPOBEJICHHOTO HCCIIENOBAaHUS YCTaHOBIEHO, 4To B 61% cmygaes COVID-19 3apeructpupoBana B
BO3pacTHOM Tpymie oT 6 1o 14 mer. I'eHpepHOE COOTHOIIIEHHE MAIBYMKOB K JeBoukaM coctaBuio 1:1,1.
B mepBsie Tpoe cyTok ot nmebrora 3abomeBanus 61% merei u MOAPOCTKOB OBUIM TOCHUTATU3NPOBAHBI B
cranuonap. Koporasupycnast uadexmnus y 64,8% nereit u moapoctkoB B cesoHe 2020 roga mpoTekana B
¢dbopme OPBU. B 60% ciayqaeB orMedeHo, 4TO 3ab0jeBaHHE MPOTEKANIO B CPEOHEN CTEIEHU TSDKECTH.
VHTOKCHKAIMOHHBIA CHHAPOM HMeN MecTO Y 58,1% OoNnpHBIX (CHMXXEHHE SMOLMOHAIBLHOIO TOHYCa H
anrmeTuTa, OJIEAHOCTh KOXKHBIX MTOKPOBOB, HapylleHUe cHa), Y 66,6% aereil 1 MOAPOCTKOB MMENIO MECTO
HOBbIlLICHUE Temnepatypbl Tena. B 2020 romy mnopaxkeHduss y OeTed U MNOAPOCTKOB 3aTparvuBaliud
pa3iIu4HbIe OTAENBl PECIIMPATOPHOIO TPAKTA M MMENTH KIMHUYECKHE BapUaHThl TEUEHUS, B YACTHOCTH,
puHOGaPUHIOTOH3WIIIOOPOHXUT Habmronamu B 44,2 % ciydaes. [IHeBMOHMS, TOATBEPKACHHAS JaHHBIMU
pentreHorpadpun OI'K HaOmromanmu B 35,2% ciydaeB: B 8% ciaydaeB OTMedYanach JIEBOCTOPOHHSIA
nHesmonus; 40,1% — mpaBocroponssist;  51,8% —  mBycTOpoHHsIT nHEBMOHUMS.  CpenHsit
MIPOAOIKUATENEHOCTD MPeOhIBaHMSI OONBHBIX B CTAIlIOHApe cocTaBmia 14,7 KOWKO-THS.

Kntouesvie crosa: rocynapcTBeHHas IONUTHKA, MEIUIMHCKAs M (hapMaleBTHYECKas IOMOIIb, HOBas
kopoHaBupycHas napekiust, COVID-19, kmuHIKO-3HIEMHOIOrHIECKUE ACTIEKTHI
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Abstract

Objective. To study certain legislative acts in the field of state policy in terms of medical and
pharmaceutical care for children and adolescents during the pandemic of a new coronavirus infection in
the Russian Federation, to analyze the prevalence, to identify epidemiological and clinical features of
COVID-19 in this category of persons in Smolensk region.

Methods. Legislative acts regulating the procedure of medical and pharmaceutical care for children and
adolescents during the pandemic of a new coronavirus infection in the Russian Federation were studied
using the method of content analysis. The method of descriptive statistics is a simple generalization of
data obtained in a sample study. Fifty-four case histories of children and adolescents with COVID-19
(Clinical Hospital N1) for the year 2020 were studied by continuous sampling method.

Results. The state policy of the Russian Federation in the field of medical and pharmaceutical care for
children and adolescents during the pandemic of new coronavirus infection is represented by Decrees and
Orders of the President of the Russian Federation, Federal Laws, Resolutions and Orders of the
Government of the Russian Federation. According to Rospotrebnadzor, 888 cases of new coronavirus
infection among children and adolescents in Smolensk region were detected in 2020, accounting for 5.2%
of the total morbidity. Assessing the seasonality of COVID-19 spread, it can be noted that it was
registered during the whole epidemiological season, with maximum peaks in April (11.25%) and
November (8%). The lowest incidence rates in the pediatric population occurred in August and December
and amounted to 2.5% and 1.25%, respectively.

Conclusion. Regulatory and legal documents regulating the provision of medical and pharmaceutical care
in pediatric practice and reducing the risks of spreading the new coronavirus infection COVID-19 have
been enacted in the Russian Federation. The study found that 61% of cases of COVID-19 were registered
in the age group from 6 to 14 years old. The gender ratio of boys to girls was 1:1.1. Within the first three
days of the disease onset 61% of children and adolescents were hospitalized. Coronavirus infection in
64.8% of children and adolescents during the 2020 season was in the form of ARVI. In 60% of cases it
was noted that the disease had a moderate degree of severity. Intoxication syndrome occurred in 58,1% of
patients (decrease of emotional tone and appetite, pale skin, sleep disturbance) and 66,6% of children and
adolescents had increased body temperature. In 2020 lesions in children and adolescents affected different
parts of the respiratory tract and had clinical variants of course, in particular,
rhinopharyngotonsillobronchitis was observed in 44.2% of cases. Pneumonia, confirmed by chest X-ray
data, was observed in 35.2% of cases: 8% of cases had left-sided pneumonia, 40.1% - right-sided, 51.8% -
bilateral pneumonia. The average duration of hospital stay was 14.7 bed-days.

Keywords: public policy, medical and pharmaceutical care, new coronavirus infection, COVID-19,
clinical and epidemiological aspects

BBepgeHue

I'enepanphoii Accam6iieeit OOH 20.11.1989 rony 6Obuta omobpena «KoHBeHIMs 0 mpaBax peOeHKa» B
KOTOpOH KJIIOUEBasi poiib OTBEAEHA NETAM M ONpelesieHO MX IpaBo Ha 0co0yro 3a00Ty W momoruls. B
nepBoil yactu «I'paxpaHckoro koxekca Poccuiickoit ®enepaliimy OTpPa)KEHbl ACHEKTHI, CBS3aHHBIE C
JIeeCIIOCOOHOCTBIO HECOBEPILICHHOJIETHUX B BO3pAcTe OT YETHIPHAAUATH 10 BOCEMHAALATH JieT [7], mpaBa
HECOBEPIIIEHHONIETHHX JIeTel 3aKkperuieHsl B «CemeltHoM konmekce Poccuiickoit @eneparumy» [2]. Ykazom
[Ipesunenta Poccuiickoit ®Penepannu [5] 0003HAUEHBI TJIaBHBIE CTPATETHMH Pa3BUTHS cdep, KOTOpHIS
HampaBlieHbl Ha ONaromoiydHoe paszButue W km3Hb jereil B Poccun. B llocmanmm ®enepamsHOMY
Cobpannto 15 smBaps 2020 rtoma IlpesmmeHT 0003HAYMI KITIOYEBBIE BOMPOCHI -  JAeMorpadus;
MaTepHajbHOE MOJIOKEHHE JETel; ypOBEHb MIIaJIEHYeCKOW CMepTHOCTH B Poccuu; mepBHYHOE 3BEHO
30paBOOXpaHEHHs] M TporpaMma MOJEpHHU3alM{ IEPBUYHOIO 3BEHA 3JPAaBOOXPAHEHHS; BOIPOC
MPUBJICYCHUSI KaJpOB — KIIOYEBOH MAJIsl 3APaBOOXPAHEHUS; €AMHBIA CKBO3ZHOH pErucTp mnomydyaTenen
penapaToB, KOTOPbIE MIPEJOCTABISIOTCS YEeJIOBEKY OecIIaTHO WK ¢ OONBIION CKUAKOH 1o (exepanbHON
WIH PErHOHAIBHOM JIBIOTe; LIEHTPATM30BaHHBIA BBO3 B POCCHIO OTHENBHBIX CIENUANbHBIX MIPENapaToB,
KOTOpBIEC TIOKa HE UMEIOT O()HUIIMANIBHOTO pa3pelleHus; KOHTPOJIb KauyecTBa JIEKAPCTBEHHBIX MPEapaToB
u ap. [9]. HoBas kopoHaBUpycHass WHQEKIWsS - CIOXKHBIA MEIUKO-OMONOTUYECKHNA W COIHAIBHBIN
(beHOMEH 3aTpOHYN Bce KaTeropuu rpaxzaad [1], B Tom umcie neredl u moapocTKoB. B ycmoBusix
MaHJEeMHAN TOTPeOOBAIMCH OnepaTuBHBIE M 3((EKTHBHbIE Mepbl OOPHOBI C MACCOBBIM 3a00JIEBAHUEM:
[IpaBurensctBoM P® opranm3oBaHa CTpyKTypa yIrpaBiieHHS B cocTaBe - KoOpIMHAIMOHHBIA COBET
o 6oprbe ¢ pacnpocTpaHEeHHEM HOBOW KOpOHaBHUpycHOW wuHpeknuu; Komuccuss 1o MOBBILICHHIO
YCTOWYMBOCTH Pa3BUTHUSA POCCHMCKOW 3KOHOMHKH; OmepatuBHBIA mTad; PaGouas rpymma ['occoBera;
LleHTp O MOHUTOPUHTY CHUTyalluu ¢ KOpOHaBUpycoM; BemoMmcTBeHHBIE onepatuBHBIE Tadbl. B Poccun
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Havajgach MOOWJIM3ALMUS CUCTEMBl 3[PAaBOOXPAHEHHS, CTaJd BBOIUTH OTPAHUYMTEIBHBIC MEpONPHSITHUS,
HavaJdu MPUMEHATh TECT-CUCTEMBI AJIsl BBIABIICHUS KOPOHAaBUpYyca, KopoHaBHpycHas uH(pexnus 2019-
NCoV BHeceHa B IepeueHb 3a00NEeBaHUM, MPEICTABISIOMINX OMACHOCTH JJIsl OKPYXKAIOIIUX, BBEICHBI
Mepsl TPO(UIAKTHKH, OOO3HAUEHBI HOBBIE PEXHMBI pabOTHl, YCTAHOBJEHBI Hepabouwe [HW,
OpraHn3oBaHo OOy4YeHHE CTYJEHTOB C TNPHMEHEHWEM IUCTAHIUOHHBIX (opM oOyueHms, pa3paboTka
¢ dexTuBHBIX TpenapaToB Juisi BaknuHaimu — 11 aBrycra 2020 roxa Poccus mepBoli B Mupe
3aperucTpupoBaa BaKIMHY OT KOPOHABUPYCa, MOIYYHMBIIYI0 HazBaHhMe «CHOyTHHK V», BBEICHBI B
JNEeWCTBHEC  HOBBIE  HOPMATHBHO-TIPABOBBIC  AKTBl,  PErJaMCHTHPYIOUIME  MEIWIUHCKYI0 U
(hapMareBTHYECKyI0 IOMOIIb B YCIIOBUSIX MAH/IEMUH.

Lenp Hamero ucciaenoBaHus - U3yYUTh OTJEIbHBIC 3aKOHOATENbHBIC aKThl B 00JIACTH TOCYAaPCTBEHHOM
MOJUTUKA B YacTH OKa3aHWS MEAWLMHCKON M (apMalleBTUUECKOH MOMOIIM JeTIM M MOJPOCTKaM B
Mepuo/] MaHJAeMHH HOBOW KopoHaBUpycHOW mH(peknuu B Poccuiickoit denepanuu, mpoaHaIn3upoBaTh
pacpoCTpaHEHHOCTh, BBIIBUTH  OJMUAEMHUOJIOTHYECKME W KIMHMYECKHE OCOOEHHOCTH  HOBOU
KOpOHaBUPYCHOM MH(EKINHU Y JaHHON KaTeropuu jmi B CMOJIEHCKOH 00nacTy.

MeToauka

MeroaomM KOHTEHT-aHain3a ObLUTH M3YYEHBI 3aKOHOJIATENIbHBIE aKThl, PEryIHNPYIOIIHe TOPSIA0K OKa3aHUs
MEIUIMHCKOM ¥ (apMaleBTHUECKOH TIOMOIIM JIETIM M IOJPOCTKAM B TIEPUOJ] TAHJIEMUH HOBOM
KopoHaBUpycHOW WH(eknuu B Poccuiickoii ®enepanuu. MeTojoM CIUIOMIHONH BBIOOPKH H3ydeHO 54
uctopuu 6onesnu nereit u noapoctkoB ¢ HKU (rocriurans Nel OI'BY3 «Knmuanveckast 6ombHuIa Noly)
3a 2020 rox. Meron onmcaTenbHOW CTATUCTUKH - TIPOCTOE 0000IIeHe JaHHBIX, TIOTYYEHHBIX B PaMKax
BBEIOOPOYHOTO HccieoBaHus (K 0a30BBIM METOJIAaM OIUCATEIBHONW CTATHCTHKH OTHOCSATCSI TIPOIICHTHEIE
MoKa3aTelid, Mephl IEHTPaJIbHOW TEHICHIIMM, Mepbl BapHallid W TapHble KOX(QQUIMEHTHI CBS3H,
TTO3BOJISIIONITIE 00OOIITUTE JAHHBIC, HMEIOIIHECS 110 BEIOOPKE).

Pesyn bTaTbl UccrnegoBaHns

Ha mepBoM »Tame MBI MpoaHaNM3UpPOBANM TUIAH OCHOBHBIX MEPOINPHITHHA, MPOBOAWMBIX B paMKax
Hecatmnerns percrtBa, Ha mepuon mo 2027 roma. B pasmene «3mopoBbecOepexeHHE ¢ AETCTBA»
0003HaYEHBI OCHOBOIIOJIATAIOMINE TIENTN: - YKPEIIEHNE 1 OXpaHa 3/I0POBbs I€TEH; - MOBHIIIIEHIE KauecTBa
Y JIOCTYITHOCTH MEAUIIMHCKOW TIOMOIIH JETSIM; - CO3[aHMe OJaronpusTHBIX yCIOBUHN JIJIsi TApPMOHUYHOTO
pasButus gereil. s peanmmszanmmy 1Ny TPUBENEHBI 3aMadd U peaji3alliyl IIJJaHa OCHOBHBIX
MEpOIpPUATUNA: - CO3JaHUE YCIOBHHM A1 yBelWuyeHus poxaaemoctd B Pocculickont ®epepauuu; -
npoduIakTHKa 3a001€BaEMOCTH W WHBAJIHIHOCTH CPEIH JETeH W MOAPOCTKOB; - oOecredeHne yCiIoBUui
JUTA Pa3BUTHS KOMIUIEKCHOW peaOMiIMTallii AETel, B TOM YHCIE AeTeH-WHBAIUIOB; - TOBBIIICHUE
KadecTBa OKa3bIBAEMOW KBaJM(DUIIMPOBAHHOW MEIUIIHCKOMN MMOMOIIH; - TIOBBIIIEHHE YPOBHS OCHAIIECHHS
COBPEMEHHBIM O0OpYIOBaHWEM H JIEKAPCTBEHHBIMH TIpenapataMyd 0Opa3oBaTEIbHBIX W METUITUHCKHX
opranm3anuii; - GOpMHUpPOBaHWE HABBIKOB 370POBOr0 00pa3a JKU3HU M KYJIBTYpPHI 3I0OPOBBS CEMBH KakK
0a30BOil IIEHHOCTH, B TOM YHCJE WPOCBEIIEHHE pOAWUTENeH (3aKOHHBIX TMPENCTABUTENEH); -
COBEPIIICHCTBOBAHNE CHUCTEMBl THTAaHUS OOyYarommXcsi B 00pa3oBaTeNbHBIX OpraHm3amuax. Jlis
peanu3anyy IOCTaBIEHHBIX 3a7a4 onpeneneHo 21 meponpusitue.

Ha ¢denepansaom ypoBHe [3] 1€TCTBO MpU3HAETCS BaXKHBIM 3TAIlOM JKU3HH YEJIOBEKa: MOATOTOBKA JeTeil
K TIONHOIICHHOW JKM3HH B OOINECTBE, pa3BUTHE y HHUX OOIIECTBEHHO 3HAYMMOW W TBOPYECKOU
AKTUBHOCTH; BOCIIUTAaHHE B HUX BHICOKUX HPABCTBEHHBIX KauecTB, IaTPUOTU3MA U IPa’KAaHCTBEHHOCTH.

B nexabpe 2021 roma Ilpesmment mnoammcan DenepanbHblii 3akoH «O BHECEHWH W3MEHEHUH
B DenepanpHbiii 3akoH «O0 OCHOBaX OXpaHbI 37I0pOBhs TpaxaaH B Poccuiickoit ®denepanuny». OCHOBHBIS
M3MEHEHHST KacaroTcsl OCOOEHHOCTEN OKa3aHUS MEOUIIMHCKOH IOMOIIM AETSAM, B YAaCTHOCTH, JI€YaIlHi
Bpad B Cllydyae OKa3aHUS MEAWIMHCKOM TIOMOIM HECOBEPIICHHOJIETHEMY 005f3aH TPEIOCTaBUThH
“H(OPMAIUIO O IPUMEHSIEMOM JIEKAPCTBEHHOM IIpernapaTe, B COOTBETCTBUU C XapaKTEPUCTUKAMU
JIEKApPCTBEHHOTO TIpenapara, He YKa3aHHBIMH B WHCTPYKIIMH TI0 €ro MPUMEHEHHI0, O er0 0e30MacHOCTH,
oxunaeMoir 3(h(PeKTUBHOCTH, CTENEHN PUCKa JUIS TMAIMeHTa, a TAKKe O JICHCTBUSAX TMAI[MeHTa B Cllydae
HENpeIBUICHHBIX d3PPEKTOB BIUSHUS JIEKAPCTBEHHOTO Tpenapara Ha COCTOSHUE 370pOBbs MaleHTa. B
JIOKYMEHTE OIpE/IelIeH MOPSAI0K Ha3HAYECHUsS W MPUMEHEHUS JIEKapCTBEHHOro mpemnapara (Ipu JIeYeHUH
Jerell  MOXET JIeMCTBOBAaTh MHOM, YeM MpPENyCMOTPEHHBIH HHCTPYKIUEH IO MPUMEHEHUIO
JIKApPCTBEHHOr'0 TIpernapara) y nereid. JlekapcTBeHHBIE mMpermapaThl MOTYT BKJIIOYATHCS B CTaHIAPTHI
MEIUIMHCKON TOMOILIM JETSIM U KIMHUYECKUE PEKOMEHAALMU NpPU YCIOBUU PETUCTPALMU TaKUX
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npenapaToB Ha Tepputopuu Poccuiickoir denepanul ¥ MX COOTBETCTBUS TPEOOBAHHSIM, YCTAHOBICHHBIM
IIpaButensctBOM Pocculickoit denepanuu.

Tabmuuma 1.  OramenbHble  HOpPMATHBHO-TIPaBOBBIE  JTOKyMeHTHI — Poccmiickoit ~ ®expepanum,

CrIIaMCHTHPYIONIME OKa3aHNE MCI[I/IHI/IHCKOI\/'I IIOMOIIIU B HG)Z[H&TpH‘ICCKOﬁ ITPAKTUKEC

Tun goxkymeHTa, 1ata, HoMep

HanmenoBanue JOKYMCHTA

OCHOBHEIE aCIIEKTEI

IIpuxa3
MuH31paBCcoIpa3BUTHS
Poccum ot 16.04.2012 Ne
366H (pen. ot 21.02.2020)

«O0 yTBepKIeHII
INopsinka okazaHust
TIeTUATPUIECKOM ITOMOIIIN

MenunuHcKkas neauaTpuyecKkast IoMoIlb OKa3bIBAeTCs B
BU/JIE: IEPBUYHON MEUKO-CAHUTAPHOI IIOMOIIH; CKOPOH, B
TOM YHUCIIE CHEIMATU3UPOBAHHOMN, MEAUIIMHCKON TOMOILIH;
CHEeIMATU3UPOBAHHOM, B TOM UHCII€ BEICOKOTEXHOJIOTUYHOM,
MEIUITMHCKOM TTOMOIIIH.

IIpuka3z Munszapasa Poccun
ot 07.03.2018 Ne 92H

«OG6 yTBepxKIeHHN
Tonoxenus 06
OpraHu3aIiy OKa3aHHs
TIEPBUYHON MEIUKO-
CaHUTapHON TTOMOIITH
JIETSIM))

TlepBuynast MeMKO-CaHUTApHAS TOMOILb SIBJISIETCS OCHOBOM
CHCTEMBI OKa3aHMsI METUIIMHCKOM TTOMOIIY ¥ BKITFOYACT B
ce0s1 MepONPUATHS TI0 PO UIIAKTHKE, THATHOCTHKE,
JICYEHHIO 3a00JICBAaHMI U COCTOSTHHUM, MEIUIIMHCKOM
peabmuranyy, GOpMHUPOBAHHIO 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH, B
TOM UHCIIe CHIDKSHHUIO YPOBHS (DaKTOPOB pUCKa
3a00JIeBaHUH U CAHUTapHO-THTHEHHIECKOMY POCBEIIEHHIO
HACEJICHUSI.

[Ipuka3 Munznpasa Poccun
or 05.11.2013 Ne 8221

«OG6 yTBepxkIeHHN
IMopsizka OKazaHus
MEINIMHCKON ITOMOLIH
HECOBEPIICHHOJICTHHUM, B
TOM YHCJIE B TIEPHOL
00y4JeHHMS ¥ BOCTIUTaHHS B
00pa3oBaTeNbHBIX
OpraHU3aLUIX )

HecoBeprieHHOIETHIM, B TOM YHCIIE B IEPHOI O0YUCHUS U
BOCIIUTAHUS B 00pa30BaTEIIbHBIX OPTaHU3aIHUsIX,
rapaHTHPYETCs OKa3aHWe MEIHUIIITHCKOH TIOMOIIH B
COOTBETCTBHH C MOPSAKAMH OKa3aHHsl MEIUIIMHCKON
TIOMOIIIH, a TaK)Ke Ha OCHOBE CTAHAAPTOB MEIHUIIMHCKON
MOMOIIH B paMKaX MPOrpaMMbI TOCYAapCTBEHHBIX FapaHTHI
0ecIIaTHOro OKa3aHWsI TpaykIaHaM MEJHUIIHCKOW TIOMOIIN B
BUJIE: IEPBHYHON MEINKO-CAaHUTAPHOMN ITOMOIIH, B TOM
YHCIe TOBpaueOHOM, BpaueOHOM 1 CIIeHaIn3UPOBAHHOM;
CeLUaTU3UPOBAHHON MEULIMHCKON IIOMOIIHY, B TOM YHCIIE
BBICOKOTEXHOJIOTMUHOH; CKOpOH MEIUIIMHCKON TIOMOIIH, B
TOM YHCJIE€ CKOPOH CIIeUaIN3MPOBAHHOM; NaTIMaTUBHON
MEAUIMHCKON IOMOIIM B MEJMIMHCKUX OpraHU3alUsIX.

[Ipuka3 Munznpasa Poccuu
Ne 3451, Muntpyna Poccun
Ne 372H or 31.05.2019

«O0 yTBepKICHUN
Tonoxenus 06
OpraHu3alyy OKa3aHHs
MauIMaTUBHON
MEIMIIMHCKOM ITOMOIIIH,
BKJIFOUAst OPSIIOK
B3aUMOJICHCTBUS
MEMIIUHCKUX
OpraHu3aluii, opranuzauuit
COI[HATILHOTO
00CITy)KHBaHHS 1
00IIIeCTBEHHBIX
00beIMHEHUI, HHBIX
HEKOMMEPYECKUX
OpraHu3alui,
OCYILIECTBIISIIOIINX CBOIO
JeATeNIbHOCTD B chepe
OXpaHbI 3[10POBbS

VYreepxxnaer [Tonokenune 06 opraHu3aluy OKa3aHUs
NaJJTMaTUBHOM MEANIMHCKON MOMOLIH, BKJIIOYas IOPAA0K
B3aMMOJICHCTBHS MEJIMIIMHCKHX OpraHU3allnii, OpraHu3anui
COLIMAJIBHOI0 00CITY)KUBAHHS U OOIECTBEHHBIX
00beIMHEHHH, HHBIX HEKOMMEPUECKUX OpraHU3aLH,
OCYLIECTBIISIOLINX CBOIO JESATEIBHOCTD B chepe OXpaHbl
37I0POBBSI, COIIACHO TPHIIOKEHHIO.

TManmuaTuBHAsk MEAULMHCKAS IOMOILb BKIIIOYAET:
HAJUTMAaTUBHYIO NIEPBUYHYIO J0BPAuCOHYI0 MEIULIHCKYIO
HOMOII[b; NAJUIMATUBHYIO IIEPBUYHYIO BPaueOHYIO
ME/IMIMHCKYIO TIOMOIL[b; MTAJUIHATHBHYIO
CHeLUATN3UPOBAHHYIO MEMIIMHCKYIO TIOMOILb.

[Ipuka3 Munznpasa Poccun
or 07.03.2018 Ne 921

«O0 yTBEep)KICHUU
Ionoxenus 06
OpraHU3alny OKa3aHUs
TIEPBUYHON METUKO-
CaHUTAPHON TIOMOLIU
JETAM»

Oxa3zaHue NepBUYHON MEANKO-CAaHUTAPHON MOMOLIH JETAM
OCYILECTBIIAETCS MEAUIIMHCKUMHU M MHBIMH OPTaHU3aLUSIMI
rocy1apCTBEHHOM, MyHUIIUIIAILHON M YaCTHOW CHCTEM
3/[paBOOXPAHEHUS U MHAUBUIYAIbHBIMU
HpeANpUHAMATEISIMH, UMEIOLIUMH JINIIEH3UIO Ha
MEIULUHCKYIO JeATeIbHOCTD, MTOTYYEHHYIO B MOPSKE,
YCTaHOBJIEHHOM 3aKOHOJaTenbcTBOM Poccuiickoit
®enepanyu. [lepBuunHas MeUKO-CaHUTapHAS TOMOILb
JIeTSIM BKJIIOYAET: EPBUYHYIO J10BPaYeOHYIO0 METMKO-
CaHMTAPHYIO TIOMOIIlb; IEPBUYHYIO BPaueOHYI0 MEIKO-
CAHUTAPHYIO MOMOII[b; NEPBIYHYIO CHELHATH3UPOBAHHYIO
MEJIIKO-CAHUTAPHYIO TOMOIIb.

[lepeuenp 3a0oneBaHUi (COCTOSHUIN), P KOTOPHIX BO3MOXKEH TAaKOH MOAXO, OYyIeT TaKKe YCTaHOBJICH
[IpaBurenscTBoM Poccuiickoit @enepannu. B HOpMaTUBHOM akTe yKa3aHO, YTO MALMEHTHI, CTPaJaroline
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OTAENBbHBIMU TSDKENBIMU 3a00JI€BaHUSMH (COCTOSHUSMM), TPU JOCTHXKEHUHW HMH COBEPIICHHOJETHUS
BIIPaBe 10 JOCTHKEHUS MMH BO3pacTa ABAJIaTH OJHOTO Toja HaONI0AAThCS W MPOJOIDKATh JIEUEHUE
B METUIIMHCKOW OpraHM3aliyi, OKAa3bIBaBIICH MM MEIWLIMHCKYIO MOMOIIL MPH TaKuX 3a00JeBaHHUAX
(cocTosHUSAX).

Crparterueil pa3BuTHS MEAMIIMHCKOM Hayku B Poccuiickoit @enepamuu Ha mepuoa no 2025 roma [4]
ornpeneneHo 14 HaydyHBIX IIATGOPM, B TOM 4UCIe memuaTpus. B Ta0m. 1 u 2 OTpa)XeHbI OTACIbHBIC
JOKYMEHTBI, PErVIAMCHTHPYIOIIUE OKa3aHWE MEAUIIMHCKOW IMMOMOIIM B IEAMATPHUYCCKOW MPAKTUKE U
CHIDKEHHE PUCKOB paclpoCTpaHeHus1 HOBoH KopoHaBupycHoH nHpeknmn COVID-19.

Tabmuua 2.  OrtamenbHble  HOPMAaTHBHO-TIPAaBOBBIE  JOKYyMeHTHI  Poccuiickoii  ®expepanum,
perJIaMeHTUPYIOINE CHUYKEHHE PUCKOB PacHpOCTpaHeHHsS HOBOW KopoHaBupycHoi nHpeknun COVID-
19

Tun nokymeHTa, 1ata, Homep | HammeHoBaHHMe mokyMeHTa OCHOBHBIE aCIIeKTHI
IIpukaz MunszapaBa Poccun | «O BpemenHoMm mnopsike | Co3naTh: DenepanbHbIi JHCTaHIIHOHHEBIA
ot 19.03.2020 Ne 198H (pen. | opraHM3amumn paboTHl | KOHCYIBTaTHBHBIN LIEHTP aHECTE3UOJIOT -
ot 04.02.2022) MEJMLUUHCKUX OpraHU3aluil | peaHMMaToJorMM  AJs  B3pOCIBIX IO BOIpPOCam
B [EJISIX PeTN3aliK Mep 10 | JTHAarHOCTHKM W JIEYeHHsS HOBOH  KOPOHAaBUPYCHOM
npoIIaKTHKE n | mapexkumn  COVID-19 wu mnHeBmonmii; DenepanbHbIH
CHIDKEHHUIO PHCKOB | JWCTaHIMOHHBII KOHCYJIbTaTHBHBIN LEHTP
pacnpocTpaHeHUss  HOBOHM | aHECTEe3MOJOTHH-PEaHUMATONIOTUH JUIsl AeTel 110 BOllpocam
KOpPOHABUPYCHOH IUarHOCTUKM W  JIGYCHHS HOBOM  KOpPOHAaBUPYCHOM
napexuun COVID-19» unpexuun  COVID-19 u  nueBMmonui; @DexnepanbHblit
JCTAHIIMOHHBIH KOHCYJIbTaTHBHBIN LEHTP
AQHECTE3NOJIOTHU-PEaHIMaTOJIOTHH  JUIsi  OEpPEeMEHHBIX I10
BOIIpOCaM JIMarHOCTUKH " JICUCHUST HOBO¥H
kopoHaBupycHo mHpekmn COVID-19 u mHeBMOHWIA;
pe3epBHBIN DenepanbHbIi JUCTaHLIMOHHBIN
KOHCYJIBTaTHBHBII LEHTP aHeCTe3UONIOrUu-
pEaHNMAaTOJIOTUH MO BOMPOCAM AMATHOCTHKU M JICUYCHUS
HOBOHl  KopoHaBupycHoi uHQekimmu COVID-19 wu
ITHEBMOHHI; DenepanbHbIif JMCTaHIMOHHBIN
KOHCYIbTaTHBHBI LEHTp MO BONpOcaM  KIMHHKH,
MATOrCHE3a U JICUCHHS TSDKENBIX U OCIOXKHEHHBIX (opM
rpumma y B3pochoblx U geTel.  OpraHm3alnoHHO-
METOAMYECKHI LIEHTP 0 CO3AAHUI0 U QYHKIIMOHUPOBAHHUIO
BBIE3/IHBIX MOOMJIBHBIX MYJIBTUIMCUUIUIMHAPHBIX Opuraj B
HESX OKa3aHUs MEAUIMHCKOM IOMOIIM MalUeHTaM C
HOBO#l  kopoHaBupycHoil wuHQpekmueit COVID-19 B
cyobekrax Poccuiickoit Deneparmu.
Meronuueckue «Opranuzauuss  okazaHus | OTpaXxeHbl ~ OCHOBHBIE aciektsl  COVID-19 u
pexomeHnaimu. Bepcus 5 | MenuummHCKoR nomMoiu | O6epemeHHOCTh. OCOOCGHHOCTH  TPHMEHEHHST METOIOB
(28.12.2021) OCepeMEHHBIM, POXXCHHUIAM, | JMArHOCTUKH Yy OepeMeHHbIX. (OCOOCHHOCTH JICUCHHS
pOoAMIbHULIAM u | COVID-19 npu 6epemeHHOCTH. AKyIIepCcKasi TAKTHKa MIPU
HOBOPOXK/ICHHBIM mpu | COVID-19. Mapumpyrusanuss  OepeMeHHbIX H  HX
HOBOM KOPOHABUPYCHOW | HOBOPOXKAEHHBIX. Opranu3zanus pabotst
uadexpn COVID-19» POIOBCIOMOraTeNbHBIX YUPEKACHUH B MEPUO MaHAEMUU
COVID-19. Opranuzanusi MepONPHATHH MO OKa3aHUIO
TIOMOIII HOBOPOXKAEHHBIM B YCIOBHUSIX PacHpOCTPAHEHUS
HHEKIUH COVID-19. TIpodumnakruxa HOBOM
kopoHaBupycHoit unpekimu COVID-19. IlnanupoBaHue
6epemenHoctH B ycnoBusax COVID-19.
IIncemo Munszapasa Poccun «O HanpaBieHnu | KoHTponms KadecTBa OKa3aHUS MEIMLIMHCKOW TMOMOIIN
or 08.07.2020 N 30-4/1178 peKoMeHaIuMil 0 MOPSKY | MalreHTaM ¢ HOBOM KopoHaBupycHoi undekimeit COVID-
OCYIIECTBICHUs] KOHTpOJis | 19 B MEOMIMHCKUX OpraHu3alusax cyonekToB Poccuiickoit
Ka4yecTBa okazanusg | dexepanru OCYLIECTBISETCS MOOWIBHBIMH BpaueOHBIMU
MeIUIUHCKOM nomomy | OpuragamMM B CIEIYIOIIEM  COCTaBe:  OpPraHWU3aTop
MaIeHTaM c HOBOW | 31paBooXpaHeHHs (pPyKOBOAMTENIb  OpHraael), Bpau-
KOpPOHABUPYCHOM UHQPEKIHOHHUCT binis Bpay-MyJIbMOHOJIOT, Bpad-
uHpekipeit COVID-19» aHeCTe3UONIOr-peaHrMaTolor, Bpad-meuaTp (mipu
NpoBepKe  KadecTBa  IIOMOMIM  JeTAM C  HOBOH
kopoHaBupycHoii nHpexuueii COVID-19), Bpau-axyruep-
THHEKOJIOT (TIPH MPOBEPKE KauecTBa MOMOIINA OepeMEHHBIM
U pPONMIBHHIAM C HOBOH KOPOHAaBUPYCHOW HH(EKIUCH
COVID-19).
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Bpemennsie  merommueckue | «[Ipodmmakrrka, TosBnerne COVID-19 mocraBuiio mepen CrequaaIiucTaMu

pexomeHmammu. Bepcus 14 | nmuarHocTMKa M JIeUeHHE | 3[paBOOXPAHEHMS 3aJadd, CBS3aHHBIE C  OBICTpOit

(27.12.2021) HOBOH KOPOHAaBUPYCHOM | IUArHOCTUKOM U OKa3aHUEM MEIUIMHCKOM IOMOIIHU

nHpeKIIH (COVID-19) | GombHbIM. B macrosimiee  BpeMsi — IPOIOIDKACTCS

(yrB. Munznpasom Poccun) | mHTEHCHBHOE H3ydeHHE KITMHIYECKIX u

SMHAEMHOJIOT NIECKIX ocobeHHoCTel 3a0oneBanuys,

pa3paboTKa HOBBIX CPEJCTB ero NPOIIAKTHKH 1 JICUCHHUSI.

[TocranoBnenue «006 ocobeHHOCTSIX | Bricmiee momkHOCTHOE JMmo cyOwbekra Poccuiickoit
[IpaBurenscTra PO OT | peanu3aluu 6a3oBoii | Denepanuy Ipy HEOOXOANMOCTH BIIpaBe:

04.02.2022 Ne 107 MporpaMMBl 00SI3aTENIBHOTO | @) IPUOCTAHOBUTH  OKAa3aHHE IIEPBUYHOM  MEAMKO-

METUIIUHCKOT O CaHUTApHOI IOMOIIN B IUTAHOBOH (hopMe B aMOyIaTOPHBIX

CTPaxOBaHUsI B YCIOBHSX | yCIIOBHSIX, BKIIOYas IIPOBEJEHHE MPOQIaKTHIECKHIX

BO3HUKHOBEHHS YIpo3bl | OCMOTPOB H AWCIAHCEPH3AIMH, B TOM YHUCIE YIITyOJIeHHOH

pacrpocTpaHeHust IWCIaHcepu3anuy (32 HMCKIIOYEHHEM  MEIUIIMHCKOH

3a00NIeBaHUi, BBI3BAHHBIX | ITOMOIIY MPU OHKOJIOTMYECKHX W OHKOTEMAaTOJOTHYECKHX

HOBOM KOPOHABUPYCHOI | 3a00neBaHUsX, TPeOYIOIINX HEMPEepsIBHOTO  JICUSHMS,

unpexuueii (COVID-19)»

MIPOBEJICHHS 3aMECTUTENILHOM MOYEYHOH Tepamnuy, Bbloadn
JIEKapCTBEHHBIX IPENapaToB B PAMKaX JOMNOIHUTEIBHOrO
JIEKapCTBEHHOT0 00ecHedeHus, IPOBEACHUS TECTUPOBAHUS
Ha HOBYIO KOPOHABUPYCHYIO HH(EKLUHIO, BBIIAYM
HanpaBJIeHWH HAa  OKa3aHHE  BBICOKOTEXHOJIOTMYHOH
ME/IMILMHCKON TTOMOIIM M CaHATOPHO-KYPOPTHOE JIeUEHNUE);
0) opraHm3oBaThb NPH BO3MOXHOCTH [HMCTaHIMOHHOE
HaOIIOZIGHHE 33 COCTOSIHUEM  37I0pOBbSl  IAIEHTOB,
HaXOJAIINXCS Ha JMCIIAHCEPHOM Y4eTe;

B) YTBEpAMTH IIEPEYCHb MEIUIMHCKHX OpraHM3alHH,
NPHOCTAHABIMBAIONINX OKa3aHWE MEPBUYHON MEIMKO-
CaHMTAPHOM NMOMOIIHU B IUIAHOBOH (opMe B aMOyIaTOPHBIX
YCIIOBHSAX, C YKa3aHHEM INepPHO/A IPHOCTAHOBIICHNS;

I') YBEJIMYUTb CPOKM OXKMIAHHS OKAa3aHHsA MEAULIMHCKOMN
HNOMOIIM B IUIAHOBOH  (OopMe, yCTaHOBJICHHbIE B
TEPPUTOPHAIBHOM MPOrpaMMe roCyJapCTBEHHBIX FapaHTUil
OeclulaTHOrO  OKa3aHMS  TpaXIaHaM  MEIUIMHCKOH
MOMOIIM, a TAaKXKe NPHUHATh PEIICHHE O MPHUBICYEHHU K
OKa3aHMIO MEJUIMHCKOM MOMOIIM BEJIOMCTBEHHBIX U
YACTHBIX MEIMLIUHCKUX OpraHU3aIyil.

IlocTanoBiieHne
[IpaButenscTBa PO oT
26.12.2017 Ne 1640 (pen. ot
24.12.2021)

«00 YTBEPIKICHUN
rocyJIapCTBEHHOMN
nporpaMMel  Poccuiickoit
Denepayu «Pa3Butne
3paBOOXPAHEHUS)

BoccraHoBnenne — TiaHOBOM — paboOTBl  MEIUIMHCKHX
OpraHu3aiyii, NepenpopWIMPOBaHHBIX IS  OKa3aHUs
MEIULIUHCKOM TIOMOIIHA naryeHTam c HOBOM
KOPOHABUPYCHOM uHpexmeit COVID-19,

JIMCTIAHCEPU3AIMH M MPOPHIAKTHYSCKHX MEIHUIIUHCKHX
OCMOTPOB B3pOCIIOrO M JIETCKOrO HACEJICHHSI, aKTHBH3aLIUsI
JIMCTIAHCEPHOT0 HAONIOCHHUS 3 JIMIAMH C XPOHHYECKUMH
3a00JI€BaHUSIMHU.

[Mucemo Mumnsapasa Poccun
or 26.01.2022 Ne 30-4/1/1-
1019

«O HampaBleHUM MaMATKU
JUIS TPaXKJaH O JeHCTBUAX B

ciydae  OECCHMITOMHOTO
WIM  JIETKOrO  TEYEHHs
HOBOM KOpOHABUPYCHOM

uHpeKIH h  OCTpOii
pecnupaTopHOil  BUPYCHOM
HH}EKII

Anroputm TIOBE/ICHMS, eciu MaLEHTHI
BaKIMHUPOBAHbI/PEBAKLINHUPOBAHBI MIPOTUB HOBOMH
kopoHaBupycHoit uapekin COVID-19 menee 6 mecsiues
HazaJl Wi 1epeboienn  HOBOM  KOPOHABHUPYCHOM
undexupeit COVID-19 menee 6 MecsueB Hazam, eciu
BaKIMHUPOBAHbI/PEBaKLINHUPOBAHBI MIPOTUB HOBOH
kopoHaBupycHoii uadekiun COVID-19 menee 6 mecsiues
HazaJl Wi 1epeboiend  HOBOM  KOPOHABUPYCHOM
undexupueit COVID-19 menee 6 MmecsiieB Ha3am; ecid He
BaKLMHUPOBAHKI M HE TIepe0oIeN HOBOW KOPOHABUPYCHON
unpeximeit COVID-19; urto gemarp, eciau 3abonen

pebeHOK.
OdunuanbHbIi caifit | «3acemanne  mpesuauyma | Ocoboe BHHMaHHe OOpamleHO Ha COXpaHeHHe |
IpaBuTenscTBa P® or | KoopanHaumoHHOro coBera | mojJep)kaHue yXe BBEICHHBIX HMPOTHBOKOPOHABHUPYCHBIX
25.01.2022 mpu IlpaBuTenscTBe MO | Mep, B TOM 4YHCIE, HAa pabOYMX MeCTaX, YCHUIICHHE
6oprbe C | HEMEIMIMHCKMX Mep IpephIBaHUS IEHOYeK 3apaKeHHs,
pacnpocTpaHeHHeM HOBOW | HapallMBaHHME TEMIIOB BaKLMHALMH M PEBAKIMHALIUH.
KOpPOHaBUPYCHOMN

UHEKIMH HAa TEPPUTOPUU
Poccuiickoit ®enepanum»

IIpukaz MunsapaBa Poccun
or 06.12.2021 N 11221

«O06 YTBEPKACHUH
HAlMOHAJIBHOTO KaJleHIaps
PO UIAKTHISCKHUX

Kanennaps PO HITAKTHYECKUX MIPHBUBOK o
SMUAEMHYECKUM TMoKa3aHusaM. Jlersm ot 12 mo 17 ner
(BKJIFOUUTENIBHO) CIIENAIOT MPUBHUBKY OT KOPOHABHPYCA IO
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MPUBUBOK, KaJIeHJapsl | IMMChbMEHHOMY 3asIBJIEHUIO 3aKOHHOTO IIPE/ICTABUTEIS.
MPOPIITAKTHIECCKUX
IIPUBUBOK o
IMUJIEMUYECKUM
MOKa3aHUSAM M HOpsiKa
IIPOBECHUS

PO MIAKTHIECKHIX
IIPUBUBOKY»

IMucemo Mumnsnpasa Poccun | «O HanpasneHud | Ilokasanus k npuMmenenuto Bakiuuel «'amM-KOBU/I-Bak-
or 22.12.2021 Ne 30-4/11/2- | axTyanu3upOBaHHBIX Mp»: nmpodmnakrika COVID-19 y moapoctkoB B Bo3pacrte
21694 BPEMEHHBIX METOAMYECKUX | OT 12 1o 17 ser (BKIIOUHUTENBHO).

pexomenpanmii  «llopsmox
NPOBEJCHHUS  BaKIMHALUH
NIPOTHB HOBOM
KOpPOHaBUPYCHOM
urpexuun (COVID-19)»

MerooM CIUTOITHON BBEIOOPKM Hamu OBbLT IPOBEACH aHAMM3 54 UCTOpUU OOJNIE3HU JETel M TOAPOCTKOB C
HKBMU, HaxonuBIIMXCS HA CTallMOHAPHOM JICYEHWH BO BpeMEHHOM HH(QEKIMOHHOM rocrutane Nel
OI'bY3 «Knunnueckass OompHua Nely» 1. Cmomencka B 2020 rony. Bupudwukanms Bo3Oyaurens
ocymectBisuiach Merogom IIIP, myrem 3a0opa Hoco-porornorouHoi cinuzu Ha SARSCoV-2. B 44,4%
ciydaeB Bo3OymuTenb Obul waeHTHuimpoBaH (BeiencHueM PHK koponaBupyca). B pesynbrate
MIPOBENIEHHOTO MCCIIECOBAHUS YCTAHOBIICHO, YTO 32 BBIIICYKa3aHHBIN MPOMEKYTOK BPEMEHH, 110 JIaHHBIM
«PocriorpebHam3opay ObLIO BBISBIEHO 888 cilyyass HOBOW KOpOHABUPYCHOW MH(EKIUM cpenu Jereil u
noapocTtkoB CMOJIEHCKOI 00s1acTu, 94To cocTaBmiio 5,2% B cTpyKType oO1eii 3a0051eBaeMOCTH.

OrnenuBas ce30HHOCTh pacnpoctpanenns HKBU, MOXHO OTMETHTH, YTO OHA PErHCTPHUPOBANIACH
MPOTSHKEHUH BCEro JIHIEMHOJIOIMYECKOro0 Ce30Ha, ¢ MaKCHMalbHBIMK TKaMu B ampene (11,25%) u
Hosi0pe (8%). MHUHUMaNbHBIE TOKa3aTelu 3a00JIeBAEMOCTH CpENU JIETCKOTO HACENeHHs IMPUILTUCH Ha
aBTYCT U JIekaOpb 1 coctaBmiu 2,5% u 1,25% coorBercTBeHHO (puc. 1).

12,00% 11,25% I

10,00%

8,00%

6,00%

4,00%

2,00%

.D*Dmﬁ - — S— l

map.20 anp.20 man.20 won.20 won20 asr.20 cen20 okt.20 wor20  pex.20

Puc. 1. Cezonnocts 3a001eBanus COVID-19 y nereit u nogpocTkos
[lomaBnsromiee KOMMYECTBO CIY4aeB 3aperHCTPUPOBAHBI B BO3pacTHOW rpymme oT 6 mo 14 ser ¢

nokazareneM B 61%. Cpenu monpoctkoB 15 - 17 et B cezone 2020r HKBU Berpeuanack mumib B 2% oT
o011ero KonuyecTsa ciy4aes (puc. 2).
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1-3roga

0-1ropa 16%

3%

15-17 net /
2%

3-6 net
18%

6-14 net
61%

Puc. 2. Bo3pacTHas cTpykTypa JeTeil u moapocTkos, nepeHecimx COVID-19

ITo reHnepHO NPHUHAUISKHOCTH AETH PACHPENSIIIINCH CIENYIONMM 00pa3oM: MalbYMKH COCTaBUIIN
52,7%, neBouxu — 47,3%. Takum 00pa3oM, COOTHOIIIEHHE MaJIbYMKOB K JIeBOYKaM cocTaBmio 1:1,1.
[Nomasnstomee komudyectBo aerert (61%) ObUIM TOCHUTATU3NPOBAHBI B CTAIlMOHAP B MIEPBBIE TPOE CYTOK
ot aebrota 3a0o0neBanus, a 22% NOCTYINIIN HA CTAlMOHAPHOE JICYCHUE C TaBHOCTBIO Ooree 5 CyTOK, 4To
ObLTO OOYCIIOBIIEHO OTCYTCTBHEM TNOJOXUTENBHOro d¢¢exra Ha (QoHE NPOBOJUMON Teparnuu B
amOynaTopHbIX yciaoBusx. SARSCoV-2. B 60% cmydaeB 3a0oneBaHne IMpOTEKaIo B CpeHEH CTEHEeHU
TSDKECTH, Ha JIomo JieTkux (opm npunuiock 40% ciaydaes. B 2020 roxy tsoxensie popmer HKBU cpenu
JETCKOTO HACEeJICHNS 3apeTHCTPUPOBAHBI HE OBLIN.

Knuanueckne CHHAPOMBI, C KOTOPBIMH IPOTEKala KOpPOHAaBUpPYCHass MH(pEKIWs y AeTed, Mo HalnM
HaOmoneHusAM, ObUIM  CIEAYIOIMMH: HHTOKCHKALMOHHBIA, PECHHPATOPHBIH, OpOHXOJIETOYHBIH.
VHTOKCHMKAIMOHHBIM CHHAPOM NPOSBISJICA CHIDKEHHEM OSMOLMOHAJIBHOTO TOHYCa U  allleTHTa,
OJeTHOCTHIO KOXKHBIX MOKPOBOB, HAPYIIEHHEM CHA. DTOT CHHApPOM MMen Mecto y 58,1% OonbHBIX. Y
66,6% nmereil, HaXOMMBIIIMECS MO HAIINM HaOJIIOAEHUEM, IMENI0O MECTO TOBHIIIEHNE TEMIIEpaTyphl Teja.
[Tpu >TOoM cyOdeOprIbHBIE TTOKa3aTenu perucTpupoBanuck B 40, 7% ciaydaes, Ha GeOpmIbHBIX Hbpax
muxopanunu 25,9% nereit (puc. 3).

HopmansHant Tena I 33 40%

Puc. 3. Beipa)keHHOCTB JINXOpaAKH

Ceromnst oueBngHo, uyto SARSCoV-2 BbI3bIBaeT MyNbTHOpPraHHoe mopaxenue. Ilo Hamum
HabmoaenusiM, B 2020 romy HoOpakeHusl y JeTeill 3aTparuBajd Pas3jiHyHbIE OTAEIBI PECIUPaTOPHOrO
TpakTa W UMEIM KIMHUYECKUE BapHUaHTbl TEUYEHHUS, paclpeleiuBIINeCs CIEAYIOIHUM 00pa3oM:
punodapunrut B 18% ciyyaeB, puHOQapUHTOTOH3WIIOOPOHXUT B 44,2 %, puHO(APUHTOJIAPUHTUT
peructpupoBaics B 23% ciyuaes, puHodapuarooponxut 14,8%. (puc. 4).
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PUHODaPUHIOBPOHXUT _ 14,80%

e 000 00000000000 pEu
PuHodapuHrur _ 18%

Puc. 4. Knuanyeckue BapuaHThl T€UEHUS

(=23

Takum o00pa3oMm, B KIMHUYECKOW CHUMIITOMATHKE HOBOH KOPOHABHUPYCHOHM WH(QEKIUH y JeTeil
JOMHUHHUPYIOT JIMXOpajka W pecrupaTopHblii cuHapoM. KoponaBupycHas mHdpekuus y 64,8% npereii u
noapocTkoB B cezoHe 2020 roga mporekana B ¢popme OPBU. 3HaunMbIM MOMEHTOM SIBIISIETCSI HAJIMUYKE
OCJIIO)KHEHHBIX (opM 3a0oieBaHUsl, TPOSBUBLINXCSA IMHEBMOHHEH, MOATBEPKACHHON JaHHBIMH
pertredorpadpuu OI'K B 35,2% cnyuaes. [lpu stoMm, y 8% maiMeHTOB OTMeYasiach JICBOCTOPOHHSS
nHeBMoHus, y 40,1% — npaBoctoponnsis. B 51,8% cnydaeB Obiia BbIsSIBIIEHA IBYCTOPOHHSSI THEBMOHHUSA

(puc 5).

J1eBOCTOPOHHA MHEBMOHMUA - 8,01%

MpaBOCTOPOHHA NHEBMOHUSA _ 40,15%

Puc. 5. Ocnoxuenuss COVID-19 y nereli U moapocTKOB

VY 58,6% nereit ormedanock Hammune kanwis (B 41,4% cmydaeB cyxoro, B 17,2% - Bnaxnoro). ¥ 13,3%
JeTel ¢ OCIO)KHEHHBIM T€UEHHEM (ITHEBMOHHEH ), OTMEYaJINCh IPU3HAKH [IbIXaTEIbHON HEAOCTaTOYHOCTU
| cremeHu, KOTOpbIE HPOABISUIMCH OIBIINIKOM CMELIAHHOI'O XapakTepa, 0€3 ydacTHs B aKTE€ AbIXaHMS
BCIIOMOTaTENbHOW MYCKYNATyphl, CHIDKEHHEM caTypalMyd KHcIopoga W TpeboBajio INpPOBENEHUS
OKCHUT'CHOTEpaIUH.

CpenHsis MPOAOIDKUTENFHOCTh TpeObIBaHUS OONBHBIX B CTanpioHape cocTaBwia 14,7 koitko-mgas. IIpu
3TOM HaOJI0AAJIOCh YBENWYCHUE CPOKa TOCHHUTAIM3ALUN Yy JETed CTaplle CEMH JIET, YTO CBS3aHO C
Han0osee 4acThIM pa3BUTHEM THEBMOHHUH B JaHHOIH BO3PACTHOM IpyIIIe.

O6GcyxaeHne pe3ynbTaToOB UcCcrefoBaHNA

Hosas xoponaBupycnas uadexuus (COVID-19) (nanee - COVID-19) sBnsieTcst ocTpbIM pecniipaTopHbIM
3a00neBaHueM, BBI3BAHHBIM HOBBIM KopoHaBupycoM (SARS-CoV-2). Bupyc SARS-CoV-2 B
COOTBETCTBHM C CaHUTApHBIM 3aKoHoAaTenbcTBOM Poccuiickoit denepauuu otHeceH ko Il rpymme
naToreHHoctu [8]. Mepompusarusi, HanpaBlIeHHbIE Ha NpenynpexzaeHue pacrpocrpaneHust COVID-19,
BKJIIOYAIOT: MOHMTOPHHI 3a00JIEBAEMOCTH; JIA0OPATOPHBIH MOHUTOPHHT (CICKEHHE 3a LUPKYJSLUEH U
pacnpocTpaHeHHeM BO30yAWTENs); MOHUTOPHHI HAINPSHKEHHOCTH MMMYHHUTETa CPeAu MepeOoieBIInX
JUI, Cpeld TPYNI PUCKA M CPEAM BCEro HaceleHus; cOOp M aHaiu3 IMOJY4YeHHOH HH(opMmanuy;
SMHUIEMHUOJIOTHYECKYIO JHAarHOCTHKY; HPOTHO3UPOBaHME; OLEHKY 3(QeKTUBHOCTH MPOBOJMMBIX
MEpOIPUATHI; TATUEHUYECKOE BOCIUTAHNE HACETICHUSI.

ITo manueiM Mun3apaBa Poccum (pacuer Poccrara) [11] B Poccuiickoit denepaunn 3aboneBaeMocTh
Jerell HoBOM KOpoHaBUpYCcHOH nH(peknueit B Bozpacte 0-14 et B 2020 rr. coctaBmio Bcero 313,4 Thic.
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yenoBek, Ha 100 000 mereil coorBercTBYyMOIEro Bo3pacra — 1209,5; or 15 mol7 nmer — Bcero 98,3 TIC.
yenosek, Ha 100 000 mereii cooTBeTcTByroMmEero Bospacta — 2 200,8.

B reuenue 2020 rona Ynpasnenuem PocriorpebHanzopa mo CMONIEHCKOH 00JacTH MPOBOAUIACH paboTa ¢
LEeNbl0  OCYIIECTBIIGHMS  KOMIUIEKCA ~ OpPTaHW3AllMOHHBIX,  NPOPHIAKTHYECKUX,  CAHUTAPHO-
[POTUBOAIUJIEMUYECKUX MEPONPUATHNA 110 NPEAYNPEKACHUI0 BO3HUKHOBEHMS MW PacCHpOCTpaHEHUS
ciydaeB 3a00eBaHMsI HOBOM KOpoHaBUpycHO# nHdpekiueirr (COVID-19) [10].

B 2020 romy nHaGmromanoch 2 SMHUJIESMHYECKHUX HOIBbEMA: BECEHHE-JICTHUN (AINpesib-HIOJIb) U OCCHHE-
3UMHUM (ceHTI0pb-aekadpp) [10].

3aknioyeHune

B  Poccuiickoii  @epepauud  BBEIEHbBI B JACHCTBUE  HOPMATHBHO-NIPABOBHIE  JIOKYMEHTBHI,
peryiaMeHTUPYIOIINE OKa3aHUe METUIIMHCKOW TOMOIIY B MTEINATPUIECKON MPAKTHKE U CHIDKEHHE PUCKOB
pacnpocTpaHeHusl HOBOM KopoHaBupycHOU nHpeknnn COVID-109.

B xonme mpoBeneHHOro mccieaoBaHUsA yCTaHOBJIeHO, 4To B 61% ciaywaes HKUM 3aperucrpupoBana B
BO3pacTHOM rpymme oT 6 1o 14 ner. ['eHnepHOE COOTHOIICHNE MATBYUKOB K JeBOYKaM coctasmio 1:1,1.
B neperie Tpoe cyTok oT jnebroTa 3aboneBanus 61% gereil M MOAPOCTKOB ObUIM TOCIIHTAIU3UPOBAHBI B
cranuonap. KoponasupycHast uadekmus y 64,8% nereit u noapoctkoB B ce3one 2020 roga mpoTekaia B
dbopme OPBU. B 60% cimydaeB oTMedeHo, 94To 3a00JIeBaHHE MPOTEKAI0 B CPEMHEH CTEIEHH TSKECTH.
WNHTOKCHKAIMOHHBIA CHHIAPOM MMen MecTo y 58,1% OonbHBIX (CHIYKEHWE SMOIHMOHAIBHOTO TOHYCa W
armeTuTa, 0JeTHOCTh KOXKHBIX TTOKPOBOB, HapyIIeHUE CHA), Y 66,6% neTeil u moapoCTKOB UMEI0 MECTO
MOBBIIIIEHNE Temmepatypsl Tena. B 2020 romy mopakeHHs y JAeTe W TOAPOCTKOB 3aTparuBaif
Pa3IMYHBIC OTACIIbI PECIIMPATOPHOIO TpaKTa U MMEIIN KIIMHUYCCKUE BApPUAHTBHI TCUCHUA, B 4YaCTHOCTH,
puHO(DapHHTOTOH3WILIOOPOHXUT Habmonamu B 44,2 % ciydaeB. [IHeBMOHMS, TONTBEPKACHHAS TAaHHBIMHU
pertrenorpadpun OI'K, mabmomamm B 35,2% cmydaeB: B 8% ciiyuyaeB oTMedanach JIEBOCTOPOHHSSA
nuesmonus; 40,1% — npaBocroponnsst;  51,8% —  mBycropoHHsss mHeBMoHuA.  CpemHss
MIPOTOJDKUTEIBHOCTD MPeObIBaHMSI OOMBHEIX B CTAIlMOHApPE cocTaBmia 14,7 KOWKO-THS.
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	Objective. Studying the opinion of students of the Faculty of Pharmacy on the implementation of preventive activities in a pharmacy organization.
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	Профилактическое направление здравоохранения в нашей стране является наиболее приоритетным. Это определено Федеральным законом РФ от 12.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Несмотря на это, возрастает хронизация...
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	Полученные результаты свидетельствуют, что 97% учащихся знакомо понятие профилактическая деятельность и столько же считают, что подобная работа должна проводиться в АО, что повысит социальную роль аптеки в обществе. Кроме того, согласно мнению 94% опр...
	Учащимся был задан вопрос об источнике информации о профилактической деятельности. Больше половины респондентов (55%) в качестве источника указали интернет. Далее следуют социальные сети (34%), телевидение (28%), дисциплины, изучаемые в ВУЗе и мнение ...
	Важность и необходимость дополнительного обучения фармацевтических работников по ведению профилактической работы, отметили 84% респондентов. Исходя из вышесказанного, в рамках учебной программы следует уделить пристальное внимание изучению вопросов со...
	На вопрос важно ли фармацевтическому работнику активно участвовать в профилактической деятельности, 88% учащихся ответили положительно. Подобная практическая работа возможна при использовании современных информационных технологий, таких как специализи...
	В ходе дальнейшего исследования проанализировали эффективность мероприятий, профилактической направленности, по мнению студентов фармацевтического факультета. Данные представлены на рис. 1.
	Рис. 1. Эффективность профилактических мероприятий в аптечной организации
	Абсолютное большинство респондентов (87%) считают, что необходимо проводить опрос покупателей, об имеющихся у них факторах риска развития неинфекционных заболеваний (в том числе предоставление ресурса для дистанционного прохождения опроса) с целью сво...
	Рис. 2. Критерии привлечения населения к профилактическим мероприятиям в аптечной организации
	По результатам анкетирования выявлено, что самым важным критерием является шаговая доступность профилактических услуг (2,66). Таким образом территориальная близость АО к потребителям является ключевым фактором для популяризации профилактических мер. Д...
	Остальные критерии были отнесены респондентами к уровню средней значимости. Выделение дополнительного помещения для размещения необходимого профилактического оборудования (2,16) и персонала АО (2,01) по мнению студенческого сообщества влияет в меньшей...
	На следующем этапе исследования проанализировали формы профилактической работы, которые респонденты считают наиболее эффективными для проведения в АО. Ответы оценивались по шкале эффективности, где 1- не эффективно, 2 – средняя эффективность,3 –высока...
	Наиболее эффективной формой профилактической работы в АО опрошенные считают проведение очного индивидуального консультирования (2,66). Это мнение полностью соответствует данным ВОЗ о необходимости ориентации на пациента модели оказания медицинской и ф...
	Наименее эффективными формами проведения профилактических мероприятий учащимися признаны групповое консультирование (1,88) и соревновательные активности для посетителей аптеки по достижению ключевых показателей здоровья с обсуждением путей достижения ...
	Следующим вопросом анкеты, была оценка эффективности on-line каналов коммуникации с потребителями. Ответы располагались по степени эффективности 1 2 3, где 1- не эффективно, 2 – средняя эффективность,3 –высокая эффективность.
	Самым эффективным признан канал коммуникаций через социальные сети (2,57). Далее следует сайт АО (2,4). В условиях конкуренции наполнение сайта важной для потребителей информацией может играть решающую роль при выборе АО. При этом положительные отзывы...
	Наименее эффективным признан канал взаимодействия, осуществляемый по электронной почте (1,69) несмотря на то, что коммуникации такого рода занимают особое место в жизни современного общества.
	Обязанность проведения профилактической работы фармацевтическими специалистами закреплена законодательно. Однако, сложившаяся ситуация свидетельствует об отсутствии данного вида мероприятий для населения в АО. Поэтому заключительным вопросом анкетиров...
	Самым важным мотивирующим аспектом является повышение конкурентоспособности АО (2,81). Участие АО в профилактической работе не только привлечёт потребителей, но и позволит удовлетворить потребности общества, направленные на сохранение здоровья [3].
	Далее, по мнению студенческого сообщества, мотивирует на занятие профилактической работой повышение имиджа АО на фармацевтическом рынке (2,64). Внедрение профилактических мероприятий позволит учесть интересы населения и сформировать предрасположенност...
	Эффективные маркетинговые договора с производителями (дистрибьюторами), по мнению опрошенных, создадут дополнительную мотивацию для занятия профилактической деятельностью (2,62), обеспечив АО необходимыми информационными и маркетинговыми ресурсами.
	Реализация региональных профилактических программ совместно с Центром общественного здоровья признана респондентами, как наименее эффективная (1,98), что свидетельствует о низкой информированности будущих фармацевтических работников о реализации социа...
	На следующем этапе исследования был проведен корреляционный анализ и изучены взаимосвязи между переменными, которыми являются различные аспекты профилактической деятельности. На рисунке 3 приведён рейтинг показателей, построенный по десяти наибольшим ...
	Рис. 3. Рейтинг структурных весов аспектов профилактической деятельности АО в сопоставлении с уровнем их выраженности, по мнению студентов
	Полученные результаты свидетельствуют, что наибольшее число взаимосвязей с другими аспектами профилактической работы в АО имеют такие мероприятия как, опрос потребителей об имеющихся факторах риска, индивидуальное консультирование и составление плана ...
	Далее был проведён корреляционный анализ в группе профилактические мероприятия в АО. Данные представлены в табл. 1. Выявлено, что опрос потребителей об имеющихся у них факторах риска тесно связан с индивидуальным консультированием (rS=0,75; p<0,001) и...
	Таблица 1. Результаты корреляционного анализа профилактических мероприятий в аптеке
	связь с составлением плана достижения целевых показателей здоровья (rS=0,59; p<0,001), индивидуальным консультированием (rS=0,49; p<0,001) и опросом об имеющихся факторах риска (rS=0,41; p<0,001). Антропометрия – это наиболее простой способ получения ...
	профилактических мероприятиях. Следует отметить, что в представлении студенческого сообщества, важность профилактической деятельности АО достоверно связана с повышением социальной роли аптеки в обществе (rS=0,8; p<0,001). Это запрос общества, направле...
	Выводы:
	В результате исследования было выявлено, что большинству студентов фармацевтического факультета знакомо понятие профилактическая деятельность, по их мнению, АО следует проводить подобную работу для населения.
	Наибольший объём информации о профилактической деятельности учащиеся получили из интернета, что говорит о необходимости пристального внимания образовательной организации к предоставляемым материалам в период обучения студентов по направлению сохранени...
	Студенты фармацевтического факультета готовы получать дополнительные знания по вопросам профилактики и применять их в профессиональной деятельности. Поэтому в вариативную часть образовательного стандарта по специальности Фармация целесообразно включит...
	Наиболее эффективным профилактическим мероприятием учащиеся считают опрос покупателей об имеющихся у них факторах риска неинфекционных заболеваний, обучение правильному измерению артериального давления и составление плана достижения ключевых показател...
	Корреляционный анализ подтвердил полученные результаты и определил алгоритм профилактической работы АО. В основе лежит выявление факторов риска, индивидуальное профилактическое консультирование и составление плана достижения целевых показателей здоров...
	Для увеличения охвата населения профилактическими мероприятиями были оценены критерии привлечения. Наиболее важным, по мнению респондентов, является шаговая доступность профилактических услуг, адаптация услуг к пациентам различного возраста, пола, уро...
	Социальные сети, сайт АО и порталы отзывов о деятельности АО явились, по результатам исследования, самыми эффективными каналами коммуникации. Необходимо продуктивно использовать указанные информационные ресурсы для сохранения и укрепления здоровья нас...
	Осуществление профилактических мер при реализации лекарственных препаратов, позволит повысить конкурентоспособность и имидж АО на фармацевтическом рынке. Это обеспечит стабильную работу и заключение выгодных маркетинговых договоров с поставщиками (дис...
	В условиях снижающейся доступности медицинской помощи и возрастающей хронизации заболеваний, следует изучить возможности совместной работы региональных Центров общественного с аптечными организациями для практической реализации профилактических программ.
	Комплексная, научно-обоснованная программа профилактических мероприятий, реализуемая при тесном профессиональном сотрудничестве медицинских и фармацевтических работников, должна стать фундаментом стратегии сохранения здоровья населения.
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